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E S T U D I O S   P A R A   L I F E G R O U P S 
S E M A N A - A B R I L – 2 0 – 2 6 - 2 0 2 5 

¡BIENVENIDOS A NUESTRO LIFEGROUP! EXISTIMOS PARA ALCANZAR PERSONAS CON LAS BUENAS 

NOTICIAS DE JESÚS. Somos tu familia espiritual. Nos reunimos cada semana para conocer más de Jesús y su 
evangelio. Queremos que crezcas espiritualmente, y recibas fuerzas y guía de Dios para hacer su voluntad. 
Adoramos a Dios con cantos, oramos unos por otros, estudiamos la Biblia y la aplicamos al diario vivir.  
 

NUESTRA VISIÓN: Ser una rama de la Vid de Dios (la iglesia). Llevar mucho fruto: discípulos de Jesús; 

Formar nuevas ramas: nuevos LifeGroups. Que la vid sea llena del Espíritu Santo, nutrida por la Palabra, para 
alcanzar cada colonia de San Salvador, el interior del país y hasta lo último de la tierra.

NUESTRO MAYOR ANHELO: "Que el Nombre de Jesús sea conocido, invocado, adorado y proclamado en 

cada vida, cada casa, cada comunidad, cada ciudad, cada país, y hasta lo último de la tierra." 

¿CÓMO SE DESARROLLA UN LIFEGROUP? ORDEN SUGERIDO: 

1. Bienvenida y Oración inicial 

2. Alabanzas (2 o 3) 

3. Intercesión, orar por peticiones 

4. Ofrenda, Anuncios y Revisar lista de bendiciones (sella ofrendar en sobre verde rotulado y llevar el 

domingo; si necesitas sobre verde, puedes solicitarlo el domingo en escritorio de información o tomarlo de los buzones)  

5. Estudio bíblico participativo (escoger solo uno de los 3 que te ofrecemos) 

6. Oración final y también por alimentos 

7. Refrigerio y comunión unos con otros 

ANUNCIOS IMPORTANTES 
1. VEAMOS A JESÚS: EN ABRIL ESTAMOS LEYENDO LOS SALMOS (CAPÍTULOS 31 AL 60), 1 CAPÍTULO 

DIARIO. Video diario en app “CEFAD PLUS”; web www.cefadchurch.com y todas las redes sociales. 

2. GRUPO DE VENCEDORES: Ayuda para adicciones, Lunes 6pm salón Auditórium. WhatsApp   

3. MARTES DE MATRIMONIOS: Todos los martes a las 6pm, con los Pastores Fundadores. 

4. NUEVO DIPLOMADO “EL MENSAJE DE ROMANOS” INICIO: Miércoles 30 de Abril, 6pm. Costo: $0.- 
incluye materiales y Coffee break. Hay cuido de niños. ¡Aprendamos juntos! 

5. NOCHE DE GLORIA: El viernes 25 de Abril tienes una cita con el Espíritu Santo. Asiste con todo tu 
LifeGroup, amigos y familia a las 8pm, para compartir y escuchar testimonios. ¡No te lo pierdas! 

6. DONA SANGRE Y SALVA UNA VIDA: Domingo 27 de Abril, 8am-12pm en nuestra iglesia. Anótate ya 
en www.cefadchurch.com/sangre 

7. BAUTISMOS EN AGUA: Domingo 18 de MAYO 2025, 3pm. ¡Anima a los hermanos de tu LifeGroup! 
Anótate hoy en www.cefadchurch.com/bautismos  
 

 

http://www.cefadchurch.com/
http://www.cefadchurch.com/bautismos
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ESTUDIO #1 “YO TENGO UN CRISTO VIVO” 
Salmos 30:1-5 

EL LÍDER LEE:  La religión tradicional (catolicismo) a menudo presenta a un Cristo débil, derrotado, que todavía está en 
una cruz, o siendo cargado en una tumba. Pero los que por Gracia de Dios hemos conocido la verdad (Juan 8:32) sabemos 
que tenemos un Cristo vivo, poderoso y victorioso. ¡Nos gozamos en su victoria!  

Palabra Rhema del día: ¡ALÉGRATE IGLESIA DEL SEÑOR, PORQUE TU SALVADOR RESUCITÓ! 

El Salmo 30 fue escrito por el Rey David, por haber sido librado de la muerte; sin embargo, proféticamente es un Salmo 
de alabanza en boca de Cristo, porque el Padre lo resucitó. Favor leer en este momento v.1-4. ¡La única respuesta 
adecuada ante la gloriosa verdad de la resurrección, es la alabanza! Le adoramos porque venció al pecado, la muerte y 
Satanás en la cruz. El mismo Salmo vuelve a hablar de alabanza en v.11-12. Puede que hoy estemos tristes, pero su 
resurrección cambia nuestro lamento en baile, y nos trae esperanza ante cualquier situación. 

¿Qué otras razones tenemos para alabar a Cristo? Porque Él llevó la ira de Dios, y hoy tenemos su favor inmerecido (ver 
v.5a). Hoy no hay maldición sobre nuestra vida, no hay condenación, y el favor de Cristo nos persigue TODOS los días, 
gracias a que Jesús cargó toda maldición, y la ira de Dios que nos era contraria, con su muerte en la cruz. También lo 
alabamos porque en las pruebas, nos consuela, nos sostiene y nos da la salida (v.5b). 

¿Cómo aplicamos esta palabra? 1. Alábalo de corazón. No del diente al labio, sino en espíritu y verdad; recordando su 
victoria. ¡Somos adoradores, creados para exaltar la gloria de su gracia! Un día sin alabanza es un día desperdiciado. 
Cuando el creyente alaba a Dios, desata su poder sobrenatural. ¡Hazlo en congregación, pero también a solas, en casa, en 
la oficina, en el transporte, con tu familia! No andes con el tanque espiritual vacío, esas fuerzas sobrenaturales vienen 
cuando llenamos nuestra boca de alabanza, y nuestra mente de su Palabra. 

2. Clama con fe, porque Cristo oye (v.8-10). David clamó, y el Señor le escuchó (Salmos 34:4). Jesús clamó, y el Padre le 
escuchó (Hebreos 5:7). ¿Qué esperas para clamar en el Nombre de Jesús? ¡El Padre SIEMPRE escucha al Hijo! Por eso 
podemos estar seguros de que Él nos oye. 

Preguntas participativas 

1. ¿Cómo te ayuda recordar que tienes un Cristo vivo y poderoso en el día a día? 
2. ¿Qué tan seguido alabas a Cristo durante la semana? A solas y en congregación (comenten). 
3. ¿Cómo te ha ayudado en tu fe, llenar tu boca de alabanza y tu mente de la Palabra? Testifiquen victorias 
4. ¿Qué peticiones tienes? Compartan y oren unos por otros. 
 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. 
Tengo Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme 
una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (18 DE MAYO 2025, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANÓTALE 

- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP 
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO 

JESÚS” (puede adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra 
web www.cefadchurch.com) 
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“Matrimonios Milagrosos” 

“No hunda a su pareja, anímela” 
Efesios 4:29 “Ninguna palabra corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea buena para la necesaria 
edificación, a fin de dar gracia a los oyentes.” 

EL LÍDER LEE: Todos los matrimonios enfrentan retos; pero una de las características de los matrimonios que 
superan dichos retos es que los cónyuges han aprendido a animarse mutuamente. Muchas parejas son expertas 
en echarle la culpa al otro, o en señalar; pero Dios nos manda a dar palabras que animen a nuestro cónyuge a 
buscar la ayuda de Dios.  

En los deportes, cuando un equipo juega de local, tiende a tener un mejor desempeño, porque lo acompaña “su 
barra”, que le anima aun en la adversidad. Debemos ser esa “barra” que anime a nuestro cónyuge, y no esa voz 
que le “apachurra” y le hunde más. 

Favor leer en este momento: Proverbios 10:11, Hechos 15:32, 1ª Tes.3:2, 4:18, Hebreos 10:25, Romanos 15:4-
5. 

¡Sigamos el ejemplo y el mandamiento de Dios de animarnos en el matrimonio! 

1. Busque cosas buenas en su cónyuge, y elógielo diariamente por ellas. Reconozca su esfuerzo y 
dedicación. 

2. Evite hacer críticas y comentarios negativos ó despectivos de su cónyuge. 

3. Cuando haya que enfrentar un error, hágalo con gracia y misericordia, y ofrezca su apoyo incondicional. 

4. Antes de señalar al cónyuge, ore y trate primero con sus propios defectos y errores. 

5. Hágase el hábito de ser una persona que anima a los demás: con los hijos, en el trabajo, en la iglesia, etc. 

 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN 
 

¿En cuál de estos cinco consejos tiene usted mayor dificultad? ¿Cómo podemos mejorar esta misma semana 
en ser personas que animen a otros? ¿Hay aquí alguna pareja que nos pueda testificar de los cambios 
ocurridos cuando dejamos de criticar, y comenzamos a animar?  

¡¡¡RECUERDEN INVITAR PAREJAS NUEVAS!!! 

 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: Padre, 
gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. Jesucristo es mi 
Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su 
Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. ¡¡¡RECUERDEN INVITAR 
PAREJAS NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA!!! 
- INVÍTALO A BAUTIZARSE (18 DE MAYO 2025, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANÓTALE 

- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP 
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO 

JESÚS” (puede adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra 
web www.cefadchurch.com) 
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ESTUDIO DE MUJERES: NO TENGO TIEMPO 
Lucas 5:15-16 

LA LÍDER LEE: Que importante es desarrollar y trabajar en uno la disciplina espiritual y privilegio de conversar con Dios 

todos los días. Un tiempo apartado y dedicado a Él para conversar y escucharlo, ya que en cualquier conversación existe 

ésta dinámica: hablar y luego callar para escuchar. Aprender a escucharlo por ello es fundamental de manera a que luego 

pueda adorarlo como Él espera. No puede haber adoración real en mi vida sin revelación suya diaria primeramente, y esa 

revelación viene por medio de su palabra. Suele ser algo muy común decir de mucha gente "Dios no me habla", y Dios 

siempre está hablando a nuestro corazón a través de muchas cosas; puede hablarnos a través de circunstancias por las 

que nos este tocando pasar en ese momento y nuestra actitud y reacción ante ellas, también puede hablarnos a través de 

personas, a través de sueños etc., pero prioritaria y principalmente nos habla por medio de su palabra. Es debido a esto 

que muchos probablemente sientan que Dios no les habla porque no han desarrollado el hábito de aprender a escucharlo 

por medio de su palabra y de la oración. Una conversación interna constante con Él será el resultado de ésta practica 

diaria. Esta experiencia cotidiana se construye en nosotros creando la disciplina espiritual de conversar con Dios todos los 

días, apartando un tiempo para Él en quietud a fin de aprender a escucharlo para reconocer luego su voz en medio de 

todo lo que hagamos. Lamentablemente nos cuesta mucho hacer una pausa en el día a día para tener ese tiempo de 

quietud y poder escucharlo hablar a nuestro corazón. Nuestro pretexto suele ser: "NO TENGO TIEMPO".  

 

La mucha actividad nunca puede ser un pretexto para no cultivar el hábito de hablar con Dios y aprender a escucharlo. 

Nadie tenía la fama que tenía en ese entonces Jesús en todo el pueblo de Israel, sin embargo, el ministerio, el trabajo, la 

gente, la mucha actividad, nunca fueron un pretexto para justificar que no tenía tiempo para estar con Dios. Si quieres 

que tu vida y todo lo que tiene que ver con ella funcionen correctamente, y quieres ir a otro nivel este año 

verdaderamente, ésta disciplina espiritual no puede ser algo que sigas posponiendo. Cultívala y abónala cada día y verás 

todo el tremendo fruto que traerá sobre ti y todo lo que tenga que ver contigo. 

 

Preguntas participativas 

1.  ¿Has creado el hábito diario de hablar con Jesús? 
2. ¿Qué es lo que te impide apartar este tiempo? 
3. Tomen un buen tiempo para orar unas por otras 
4. ¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 

MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su 
Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia 
espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALA A BAUTIZARSE (18 DE MAYO 2025, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANÓTALE  
- INVÍTALA A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADA CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com)  

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA! 
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