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E S T U D I O S   P A R A   L I F E G R O U P S 
S E M A N A - A B R I L – 2 7 – M A Y O - 3 - 2 0 2 5 

¡BIENVENIDOS A NUESTRO LIFEGROUP! EXISTIMOS PARA ALCANZAR PERSONAS CON LAS BUENAS 

NOTICIAS DE JESÚS. Somos tu familia espiritual. Nos reunimos cada semana para conocer más de Jesús y su 
evangelio. Queremos que crezcas espiritualmente, y recibas fuerzas y guía de Dios para hacer su voluntad. 
Adoramos a Dios con cantos, oramos unos por otros, estudiamos la Biblia y la aplicamos al diario vivir.  
 

NUESTRA VISIÓN: Ser una rama de la Vid de Dios (la iglesia). Llevar mucho fruto: discípulos de Jesús; 

Formar nuevas ramas: nuevos LifeGroups. Que la vid sea llena del Espíritu Santo, nutrida por la Palabra, para 
alcanzar cada colonia de San Salvador, el interior del país y hasta lo último de la tierra.

NUESTRO MAYOR ANHELO: "Que el Nombre de Jesús sea conocido, invocado, adorado y proclamado en 

cada vida, cada casa, cada comunidad, cada ciudad, cada país, y hasta lo último de la tierra." 

¿CÓMO SE DESARROLLA UN LIFEGROUP? ORDEN SUGERIDO: 

1. Bienvenida y Oración inicial 

2. Alabanzas (2 o 3) 

3. Intercesión, orar por peticiones 

4. Ofrenda, Anuncios y Revisar lista de bendiciones (sella ofrendar en sobre verde rotulado y llevar el 

domingo; si necesitas sobre verde, puedes solicitarlo el domingo en escritorio de información o tomarlo de los buzones)  

5. Estudio bíblico participativo (escoger solo uno de los 3 que te ofrecemos) 

6. Oración final y también por alimentos 

7. Refrigerio y comunión unos con otros 

ANUNCIOS IMPORTANTES 
1. VEAMOS A JESÚS: EN ABRIL ESTAMOS LEYENDO LOS SALMOS (CAPÍTULOS 31 AL 60), 1 CAPÍTULO 

DIARIO. Video diario en app “CEFAD PLUS”; web www.cefadchurch.com y todas las redes sociales. 

2. GRUPO DE VENCEDORES: Ayuda para adicciones, Lunes 6pm salón Auditórium. WhatsApp   

3. MARTES DE MATRIMONIOS: Todos los martes a las 6pm, con los Pastores Fundadores. 

4. NUEVO DIPLOMADO “EL MENSAJE DE ROMANOS” INICIO: Miércoles 30 de Abril, 6pm. Costo: $0.- 
incluye materiales y Coffee break. Hay cuido de niños. ¡Aprendamos juntos! 

5. CULTO DE VIERNES SANTO: El viernes 18 de Abril, 5pm ven con tu familia y tomemos la Santa Cena. 

6. BAUTISMOS EN AGUA: Domingo 18 de MAYO 2025, 3pm. ¡Anima a los hermanos de tu LifeGroup! 
Anótate hoy en www.cefadchurch.com/bautismos  

7. NOCHE DE GLORIA: El viernes 30 de Mayo tienes una cita con el Espíritu Santo. Asiste con todo tu 
LifeGroup, amigos y familia a las 8pm, para compartir y escuchar testimonios. ¡No te lo pierdas! 

8. CONGRESO DE MUJERES “CRECIENDO JUNTAS 2025”: Te esperamos el Sábado 31 de mayo a las 
3pm. ¡Dios tiene algo muy especial para todas las mujeres de nuestra iglesia! Puedes invitar nuevas. 

 

http://www.cefadchurch.com/
http://www.cefadchurch.com/bautismos
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ESTUDIO #1 “UN BUEN SOLDADO DE CRISTO” 
2 Timoteo 2:3-7 

EL LÍDER LEE:  ADEMÁS DE SER HIJO AMADO, DIOS TE HA LLAMADO A SER UN BUEN SOLDADO. ¡Es maravilloso recordar 
que Dios es nuestro Padre, y somos sus herederos! Pero Pablo aquí nos recuerda que somos soldados de Cristo. ¡Estamos 
en guerra! Tenemos un capitán, un enemigo (o varios), tenemos armas poderosas espirituales, y tenemos una misión. 
¡Nos espera una gran recompensa!  

Pablo está recordándole a Timoteo acerca de su llamado, pues está desanimado ante la gran persecución. Le pone 3 
ejemplos para enseñarle verdades poderosas acerca del llamado: un Soldado, un Atleta y un Labrador. EL SOLDADO: 
debemos ser buenos soldados de Jesús, que están dispuestos a sufrir sin desanimarse. Que no se achicopalen cuando las 
cosas no van bien. ¡Que perseveren en el Señor! El buen soldado no vive para agradarse a sí mismo, sino para agradar al 
Señor. ¡Su mayor bendición es cumplir su misión! No se distrae con cosas de este mundo, sino que confía en su Señor, y 
se enfoca en la batalla. ¡El enemigo no lo halla desarmado! Se pone la armadura y le da prioridad al Señor. 

EL ATLETA: si quiere ser premiado, no hace trampas ni toma atajos; está dispuesto a alimentarse bien, esforzarse, 
ejercitarse mientras poco a poco va viendo resultados. Es diligente y honesto, se abstiene de lo que hace daño, y se nutre 
bien. EL LABRADOR: Un agricultor trabaja arduamente y espera con paciencia, antes de poder disfrutar de su cosecha. 
¡Todo esto nos habla de Cristo! Es el Israel (guerrero valiente) de Dios; es Jehová de los ejércitos, varón de guerra. Es el 
único hombre que corrió la carrera legítimamente (vivió una vida perfecta) y ganó; es el sembrador de la buena semilla, y 
la siembra en nuestros corazones con paciencia.  

ADEMÁS DE SER HIJO AMADO, DIOS TE HA LLAMADO A SER UN BUEN SOLDADO.  

¿Cómo aplicamos esta palabra en la práctica? 1. TEN PACIENCIA EN TU PROCESO. No tires la toalla, ni te desanimes 
cuando las cosas no van bien. ¡Dios no se ha olvidado de ti! Las pruebas son parte de esta vida, pero tenemos un Dios 
poderoso que las usa para nuestra bendición! A través de las injusticias y dificultades, Dios nos transforma y nos hace más 
como Jesús. Por eso no tomes atajos, pide al Señor fuerzas para resistir y ponte a diario la armadura de Dios (palabra, 
oración, servicio, estudio bíblico, etc). ¡Nos espera gran recompensa! 2. NO TE SEPARES DE TU EJÉRCITO. No existe un 
ejército de un solo soldado. ¡Sería presa fácil! Timoteo se había alejado, pero Pablo le dice “Huye también de las pasiones 
juveniles, y sigue la justicia, la fe, el amor y la paz, con los que de corazón limpio invocan al Señor.” (v.22). ¡Tu congregación 
es tu ejército, y tu LifeGroup es tu trinchera! No luches solo, deja que los hermanos oren por ti y te aconsejen. Sé parte 
activa los domingos, sirviendo, estudiando la Palabra en la semana, sembrando con paciencia. ¡Tu constancia en la iglesia 
no te deja enredarte en los asuntos de este mundo! 

Preguntas participativas 

1. Siendo sinceros, ¿a veces te desanimas ante el sufrimiento? Compartan pruebas que estén pasando. 
2. ¿Cómo te ha ayudado el ser constante en la congregación? Domingos, estudio bíblico, LifeGroup, servicio, 

comenten. 
3. ¿En qué situaciones Dios te ha ayudado a tener paciencia? Testifiquen y comenten 
4. Compartan peticiones y oren unos por otros. 
 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. 
Tengo Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme 
una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (18 DE MAYO 2025, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANÓTALE 

- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP 
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO 

JESÚS” (puede adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra 
web www.cefadchurch.com) 

 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/
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“Matrimonios Milagrosos” 

“Peligros del enojo en el matrimonio” 
Santiago 1:20 “porque la ira del hombre no obra la justicia de Dios.”  

EL LÍDER LEE: Las personas enojadas se justifican diciendo que los demás tienen la culpa: el cónyuge, los hijos, 
compañeros de trabajo, vecinos, etc. Pero el primer paso para recibir la ayuda de Dios es admitir que tenemos 
un problema con el enojo. La Biblia nos advierte constantemente de los peligros que traemos sobre nosotros y 
los demás, cada vez que cedemos ante la ira. Leamos: 

“Deja la ira, y desecha el enojo; No te excites en manera alguna a hacer lo malo.” (Salmo 37.8, RVR60)  

“El que fácilmente se enoja hará locuras; Y el hombre perverso será aborrecido.” (Proverbios 14.17, RVR60)  

“Honra es del hombre dejar la contienda; Mas todo insensato se envolverá en ella.” (Proverbios 20.3, RVR60)  

“Gotera continua en tiempo de lluvia Y la mujer rencillosa, son semejantes;” (Proverbios 27.15, RVR60)  

“Los hombres escarnecedores ponen la ciudad en llamas; Mas los sabios apartan la ira.” (Proverbios 29.8, RVR60)  

“El hombre iracundo levanta contiendas, Y el furioso muchas veces peca.” (Proverbios 29.22, RVR60)  

Debemos reconocer que nuestra ira pecaminosa hiere a los demás; trae consecuencias graves sobre nuestra 
familia y afecta nuestro ministerio; lo más grave es que ofende a Dios. Veamos las palabras de Jesús: 

“Oísteis que fue dicho a los antiguos: No matarás; y cualquiera que matare será culpable de juicio. Pero yo os digo que 

cualquiera que se enoje contra su hermano, será culpable de juicio; y cualquiera que diga: Necio, a su hermano, será 

culpable ante el concilio; y cualquiera que le diga: Fatuo, quedará expuesto al infierno de fuego. Por tanto, si traes tu 

ofrenda al altar, y allí te acuerdas de que tu hermano tiene algo contra ti, deja allí tu ofrenda delante del altar, y anda, 

reconcíliate primero con tu hermano, y entonces ven y presenta tu ofrenda.” (Mateo 5.21–24, RVR60)  

¿Cómo podemos tener victoria contra la ira? Llénese del Espíritu cada día. La oración y la meditación bíblica, 
con el fin de aplicarse la Palabra a uno mismo, nos hacen que “andemos en el Espíritu” y no satisfagamos la 
carne (recuerde que el enojo es obra de la carne). 

Pídale al Señor que le haga más paciente, más amoroso, lento para hablar, y pronto para oír.  

Cuando se equivoque, admítalo con humildad y pida perdón. Si es posible, repare daños a los demás. 

Practique la limpieza interior, confesando sus pecados al Señor y perdonando todo resentimiento y rencor. 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN 
¿Cuál de estos pasajes bíblicos le impacta más, y por qué? ¿Tiene usted problemas con la ira? ¿Qué pasos le 
cuesta más poner en práctica? Oren juntos pidiendo la ayuda del Señor para ser obedientes.  

¡¡¡RECUERDEN INVITAR PAREJAS NUEVAS!!! 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: Padre, 
gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. Jesucristo es mi 
Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su 
Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. ¡¡¡RECUERDEN INVITAR 
PAREJAS NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA!!! 
- INVÍTALO A BAUTIZARSE (18 DE MAYO 2025, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANÓTALE 

- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP 
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO 

JESÚS” (puede adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra 
web www.cefadchurch.com) 
 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/
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ESTUDIO DE MUJERES: ADORACIÓN 24/7 
Salmo 37:4-5 

LA LÍDER LEE: Hace tres años pasé por una temporada de mucha tristeza, ansiedad e incertidumbre. En medio 

de ese momento, sentí al Espíritu Santo hablar a mi corazón y decirme: “Hija, solo adórame. Cuando lleguen la 

ansiedad, la duda o el miedo, yo pondré paz en tu corazón, y podrás seguir avanzando hacia mis promesas 

con confianza y tranquilidad.” 

Esa voz fue tan clara que decidí obedecer. Cada vez que la ansiedad o la preocupación intentaban apoderarse 

de mí, hacía una pequeña pausa —donde estuviera— y lo adoraba. Le daba gracias por lo que tenía y también 

por lo que aún no tenía, confiando en que Él lo proveería en el momento justo. 

Esa actitud me ayudaba a reenfocar mis pensamientos en lo correcto: en la verdad de Dios para mi vida, y no 

en las mentiras que el enemigo quería sembrar aprovechando mi vulnerabilidad. 

La adoración práctica, diaria, en medio de nuestras actividades, es esencial. Dios nos enseñó a vivir así, porque 

al adorar enfocamos nuestra mente en lo verdadero: en quién es Él, en lo que ha dicho sobre nosotros, en sus 

promesas, y en cómo nos ve. Por eso es tan importante mantener una actitud de adoración constante, no solo 

en ciertos momentos, sino como un estilo de vida. Esa decisión me permitió atravesar esa etapa difícil con paz, 

y una y otra vez vi la mano de Dios obrando milagros, un día a la vez. 

Hoy quiero animarte: sin importar lo que estés enfrentando, haz de la adoración algo práctico, no solo una 

experiencia ligada a la música. La adoración trae libertad, sanidad, paz y una fe más firme. 

Dios es digno de toda nuestra adoración por quien es Él, pero además, una actitud de adoración constante, “a 

pesar de…”, te dará el enfoque correcto para ver a Dios obrar a tu favor. 

 

Preguntas participativas 

1.  ¿Has tenido días donde no has tenido paz? 
2. ¿Cuál es tu alabanza favorita para adorar a Dios? 
3. Tomen un buen tiempo para orar unas por otras 
4. ¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 

MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su 
Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia 
espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALA A BAUTIZARSE (18 DE MAYO 2025, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANÓTALE  
- INVÍTALA A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADA CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com)  

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA! 

 
 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/

