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E S T U D I O S   P A R A   L I F E G R O U P S 
S E M A N A – M A R Z O – 1 5 – 2 1 - 2 0 2 6 

¡BIENVENIDOS A NUESTRO LIFEGROUP! EXISTIMOS PARA ALCANZAR PERSONAS CON LAS BUENAS 

NOTICIAS DE JESÚS. Somos tu familia espiritual. Nos reunimos cada semana para conocer más de Jesús y su 
evangelio. Queremos que crezcas espiritualmente, y recibas fuerzas y guía de Dios para hacer su voluntad. 
Adoramos a Dios con cantos, oramos unos por otros, estudiamos la Biblia y la aplicamos al diario vivir.  

NUESTRA VISIÓN: Ser una rama de la Vid de Dios (la iglesia). Llevar mucho fruto: discípulos de Jesús; 

Formar nuevas ramas: nuevos LifeGroups. Que la vid sea llena del Espíritu Santo, nutrida por la Palabra, para 
alcanzar cada colonia de San Salvador, el interior del país y hasta lo último de la tierra.

NUESTRO MAYOR ANHELO: "Que el Nombre de Jesús sea conocido, invocado, adorado y proclamado en 

cada vida, cada casa, cada comunidad, cada ciudad, cada país, y hasta lo último de la tierra." 

¿CÓMO SE DESARROLLA UN LIFEGROUP? ORDEN SUGERIDO: 

1. Bienvenida y Oración inicial 
2. Alabanzas (2 o 3) 
3. Intercesión, orar por peticiones 
4. Ofrenda, Anuncios y Revisar lista de bendiciones (sella ofrendar en sobre verde rotulado y llevar el 

domingo; si necesitas sobre verde, puedes solicitarlo el domingo en escritorio de información o tomarlo de los buzones)  
5. Estudio bíblico participativo (escoger solo uno de los 4 que te ofrecemos) 
6. Oración final y también por alimentos 
7. Refrigerio y comunión unos con otros 

ANUNCIOS IMPORTANTES 
1. VEAMOS A JESÚS: EN MARZO LEEMOS 1 REYES y después ESTER. ¡1 capítulo diario! Mira el video 

todos los días en app “CEFAD PLUS”, web www.cefadchurch.com y todas las redes sociales. 

2. GRUPO DE VENCEDORES: Ayuda para adicciones, Lunes 6pm salón Auditórium.   

3. MARTES DE MATRIMONIOS: Te invitamos en pareja a nuestros estudios de los martes, siempre a 
las 6pm. Hay Coffee break y cuido de niños. 

4. DIPLOMADO “HEBREOS: LA SUPERIORIDAD DE CRISTO” Todos los miércoles a las 6pm. Costo: $0.- 
incluye materiales y Coffee break. Hay cuido de niños. ¡Aprendamos juntos! Nivel Licenciatura.  

5. NOCHE DE ORACIÓN Y TESTIMONIOS: El viernes 27 de Marzo, 8pm. Ven con tu familia y tu 
LifeGroup, oigamos y compartamos testimonios del Poder de Dios. ¡Tiempo especial de oración e 
intercesión! 

6. CULTO ESPECIAL DE VIERNES SANTO: El Viernes 3 de Abril a las 5pm no te pierdas nuestro Servicio 
Especial de Pascua. ¡Tomaremos juntos la Santa Cena! 

7. DONA SANGRE Y SALVA UNA VIDA: El Domingo 26 de Abril estaremos donando sangre de 8am a 
12pm en CefadChurch. ¡Inscríbete hoy en www.cefadchurch.com/sangre y salva hasta 3 vidas! 

8. PRÓXIMA FECHA DE BAUTISMOS: El Domingo 17 de Mayo a las 3pm. Anótate hoy 
www.cefadchurch.com/bautismos 
 

http://www.cefadchurch.com/
http://www.cefadchurch.com/sangre
http://www.cefadchurch.com/bautismos
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Estudio #1: “El llamamiento de Dios” 
Texto:  Romanos 8:30 

El Líder lee: ¿Cómo fue que venimos a Cristo? Por la gracia de Dios, los cristianos hemos creído en el evangelio: 
las buenas nuevas de que Jesús murió en la cruz para pagar por nuestros pecados, y resucitó al tercer día para 
darnos su justicia perfecta. Ahora tenemos salvación y vida eterna, y somos hijos de Dios en comunión 
inseparable con el Padre. ¡Él nos ha dado su Santo Espíritu!  
Pero, ¿cómo ocurrió nuestra conversión? ¿Acaso fuimos nosotros menos duros de corazón, o más inteligentes, 
o más obedientes que los demás? ¿Acaso las personas nos persuadieron de creer en Jesucristo? La Biblia dice 
que los creyentes venimos a Jesús porque Dios mismo nos llamó (ver el versículo de hoy). Pablo se refiere a los 
cristianos como “los llamados” (1ª Corintios 1:24, Romanos 8:28). 
¿Qué es el llamamiento? Es cuando Dios ilumina nuestra mente y renueva nuestra voluntad por medio del 
Espíritu Santo y su Palabra, capacitándonos para creer en el evangelio, y dándonos arrepentimiento para 
apartarnos de nuestros pecados y servir a Dios en amor, gratitud y obediencia. 
Así llamó Dios a Abram (que después se llamaría Abraham), siendo idólatra, para que saliera de Ur de los 
caldeos y se fuera a tierra de Canaan. Dios le dio la fe, y producto de esto, Abram fue obediente. Así, él recibió 
las promesas de una tierra bendecida, una nación grande y una bendición para toda la humanidad.  
Cuando Dios llama a alguien, lo hace con tal autoridad y poder, que la persona es convencida y pone su fe en 
Dios. El fruto de esto es la obediencia: leer Hebreos 11:8. 
El llamado de Jesús tiene poder para transformar vidas: pescadores y colectores de impuestos lo dejaron todo 
y se volvieron discípulos de Él, dispuestos a dar su propia vida por servir a la causa de Cristo. Él sigue llamando 
pecadores al arrepentimiento: “Vengan a mí todos los que están trabajados y cargados, y yo os haré descansar.” 
Cristo llama a sus escogidos hoy en día, mediante la predicación del evangelio que hacemos los cristianos. La 
iglesia es usada como instrumento de Dios proclamando las buenas nuevas a las naciones, e invitando a todos 
a venir a Jesús. Esto se conoce como “llamamiento externo”. 
¿Por qué algunos se convierten y otros no? Dice la Biblia: “muchos son los llamados, pero pocos los escogidos.” 
(Mateo 22:14). Agradezcamos a Dios por su Llamado POR GRACIA (no lo merecíamos). Sigamos viniendo 
diariamente a Él para crecer (nos sigue llamando). ¡No dejemos de testificar a otros! Debemos dejar el resultado 
al Señor. Él es el único que puede convencer de pecado. Sólo Él puede hacer el llamamiento interno, el 
llamamiento eficaz. No sabemos quién es “escogido de Dios”, y quién no; por eso, prediquemos el evangelio a 
toda criatura. Él hará la obra en los corazones. 

Preguntas de Aplicación 
1. ¿Qué parte de esta enseñanza le impacta más, y por qué? 
2. ¿Cómo puede agradecer el cristiano a Dios por haberlo escogido y llamado? 
3. ¿Cómo debemos vivir los escogidos de Dios? ¿Lo estamos haciendo? 
4. ¿Estamos predicando el evangelio y orando por los perdidos? 
5. ¿Qué esperanza le da a usted, el saber que Dios llama a sus escogidos, por duros que sean? 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 
- INVÍTALO A BAUTIZARSE (17 DE MAYO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANÓTALE 

- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP 
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 
 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/
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“Matrimonios Milagrosos” 

“SER ROMÁNTICO CON EL CÓNYUGE, Y CON NADIE MÁS” 

 
Texto: Cantares 4:9 “Prendiste mi corazón, hermana, esposa mía; has apresado mi corazón con uno de tus ojos, 
con una gargantilla de tu cuello.” 
 
EL LÍDER LEE: Ser románticos y “coquetear” con el cónyuge es algo que trae una conexión emocional en la pareja. 
Hay un sinnúmero de formas de hacerlo en el matrimonio, como palabras, conversaciones, regalos, detalles, 
sorpresas, caricias, besos, etc. Cuando una pareja cristiana, intencionalmente se propone agradar al cónyuge 
diariamente, sorprenderle como cuando eran novios, salir, conversar, disfrutar juntos, difícilmente el enemigo 
podrá separarlos. 

Pero también debemos tener cuidado de nunca “coquetear” ni ser románticos jamás con otras personas que no 
sean la pareja. Muchos hoy en día “chatean” y “son amigos”, o hasta “coquetean” con personas ajenas a su 
matrimonio, y esto puede ser ocasión para nuestra debilidad, o que el enemigo nos tiente. 

Cuidemos nuestro corazón porque de él mana la vida; mantengámonos enfocados en Dios y nuestro cónyuge; 
dejemos que su amor “nos cautive” como dice el versículo; procuremos conquistar al cónyuge todos los días. 

 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN 
1. ¿Están comunicando mis palabras, acciones y actitudes que amo a mi cónyuge más que a nadie? 

2. ¿Estaré haciendo cosas que molesten a mi cónyuge en mi trato con el sexo opuesto?   

   
¡¡¡RECUERDEN INVITAR PAREJAS NUEVAS!!! 

 

 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (17 DE MAYO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

 
 
 
 
 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
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ESTUDIO DE MUJERES: PACIENCIA EN TIEMPOS DE ESPERA 
Santiago 5:7-8 
LA LÍDER LEE: Hay temporadas en la vida de toda mujer cristiana en las que todo parece estar en pausa: la respuesta a 

una oración que tarda, un cambio que no llega, una puerta que sigue cerrada, la sanidad que demora, el esposo o los hijos 

que aún no caminan con el Señor, o simplemente el día a día que se siente monótono y pesado.  

En esos momentos es fácil desanimarse, impacientarse o empezar a dudar de la bondad y el tiempo de Dios. Pero la 

Escritura nos invita a cultivar una paciencia activa, no pasiva, que confía y espera con esperanza. Santiago compara esa 

espera con la del agricultor que “espera el precioso fruto de la tierra, aguardando con paciencia hasta que reciba la lluvia 

temprana y la tardía”. Esa paciencia no es resignación ni inactividad; es una confianza profunda en que Dios está obrando 

aunque no lo veamos, y que Su tiempo es perfecto.  

La paciencia bíblica crece cuando recordamos que Dios no está atrasado, sino que está preparándonos, madurándonos 

y haciendo algo hermoso en el proceso. Jesús mismo esperó 30 años para comenzar Su ministerio público, y en Su agonía 

en Getsemaní oró “no se haga mi voluntad, sino la tuya”, modelando la paciencia perfecta.  

Hoy podemos practicar esa misma paciencia: orando sin desmayar, alabando a Dios en la espera, sirviendo a otros 

mientras aguardamos, y recordando promesas como la de Isaías 40:31 “los que esperan en Jehová tendrán nuevas 

fuerzas”. La impaciencia nos roba paz y nos lleva a tomar decisiones apresuradas, pero la paciencia que viene de Cristo 

nos guarda, nos madura y nos prepara para recibir lo que Él tiene guardado.  

¡En esta temporada de espera, elige confiar en el tiempo de Cristo, cultiva paciencia con Su ayuda y verás cómo Él renueva 

tus fuerzas mientras esperas! 

Preguntas participativas 

1. ¿En qué área específica de tu vida estás esperando algo de Dios en este momento, y qué emociones (impaciencia, 
duda, cansancio…) estás sintiendo más fuertes? 
2. ¿Qué te ha ayudado en el pasado a sostenerte en tiempos de espera (un versículo, una alabanza, una hermana que te 
animó, etc.), y cómo puedes aplicar eso ahora? 
3. ¿Cómo puedes hoy ser de bendición para alguien que está atravesando un proceso que requiere paciencia? 
4. ¿Qué pequeño acto de paciencia activa puedes practicar esta semana (como seguir orando por esa persona, no 
apresurar una decisión, servir a alguien mientras esperas tu respuesta, etc.)? 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. 
Tengo Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme 
una familia espiritual en este grupo. Amén. 
- INVÍTALA A BAUTIZARSE (17 DE MAYO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANÓTALE  
- INVÍTALA A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADA CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA! 

 

 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
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ESTUDIO DE HOMBRES: DIOS SE DA A CONOCER POR SU PODER 
Efesios 3:16-19 

EL LÍDER LEE: ¡Dios es tan grande, que solo Él nos puede mostrar su grandeza! Sin la ayuda de Su Espíritu fuera 
imposible conocer a Dios, y por lo tanto enamorarnos más de Él. Pero en su Gracia y Misericordia Él se nos ha 
revelado, y nos ha permitido conocer de primera mano su Poder. Lo conocemos por su obra en nuestra vida, 
pero principalmente por Su Palabra.  

¡Mientras más le conocemos, más deseamos crecer y profundizar en nuestra relación y conocimiento de Él! Así 
vamos confiando más en su Poder, y podemos contarle a otros de Sus Maravillas. Muchas veces hay aspectos 
de Dios que no comprendemos, parecen un “misterio” para nosotros. Pero eso no desanima a los cristianos; 
antes bien como dice el pasaje, Él nos fortalece “el hombre interior” (no físico, sino espiritual), para que 
lleguemos a estar firmemente arraigados y cimentados en su amor. Así poco a poco vamos asimilando las 
dimensiones, el verdadero tamaño de su amor (largo, ancho, alto, profundo) y de su poder. 

Mientras más estudiamos su Palabra, pasamos tiempo con Él en oración y alabanza, y disfrutamos su Presencia 
y Su Espíritu, más somos llenos “de toda la Plenitud de Dios”. Esto hace que estemos más firmes en las pruebas, 
que no nos desviemos tras las tentaciones, y que podamos ser instrumentos para alcanzar a otros con su amor. 

Oremos así: “Señor Jesús, gracias por revelarte a mi vida. Quiero conocerte cada día más. Quiero experimentar 

a diario tu amor y tu poder. Quiero ser un instrumento de tu paz. Por favor ayúdame cuando me estanco en mi 

relación contigo. Que no me desanime cuando a veces no comprendo algo de tus planes para mi vida. Dame 

siempre el poder de conocerte más, y estar firme en tu amor. En el Nombre Poderoso de Jesús, amén.” 

Preguntas participativas 

1. ¿En qué área de tu vida cotidiana (matrimonio, hijos, trabajo, tentaciones, finanzas, etc.) sientes que más 
necesitas que el Espíritu Santo fortalezca “el hombre interior” para confiar en el poder de Dios en lugar de tus 
propias fuerzas? 
2. ¿Recuerdas un momento específico en que experimentaste el amor de Dios “ancho, largo, alto y profundo” 
de una forma que antes no comprendías? ¿Cómo cambió eso tu forma de verte a ti mismo o de relacionarte con 
otros? 
3. ¿Qué hábito o rutina espiritual (oración diaria, lectura de la Palabra, alabanza, silencio con Dios, etc.) has 
descuidado últimamente y que, si lo retomas con intención, te ayudaría a ser “lleno de toda la plenitud de Dios”? 
4. Esta semana, ¿a quién podrías contarle (un hijo, esposa, amigo, compañero de trabajo) algo de lo que has 
conocido del poder y amor de Dios en tu vida? ¿Qué paso pequeño y concreto puedes dar para hacerlo sin 
presión, confiando en que el Espíritu obra? 
 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. 
Tengo Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme 
una familia espiritual en este grupo. Amén. 
 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (17 DE MAYO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESÚS” Y OTROS 

RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos 
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
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