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E S T U D I O S   P A R A   L I F E G R O U P S 
S E M A N A    A B R I L    1 9  -  2 5    2 0 2 6 

¡BIENVENIDOS A NUESTRO LIFEGROUP! EXISTIMOS PARA ALCANZAR PERSONAS CON LAS BUENAS 

NOTICIAS DE JESÚS. Somos tu familia espiritual. Nos reunimos cada semana para conocer más de Jesús y su 
evangelio. Queremos que crezcas espiritualmente, y recibas fuerzas y guía de Dios para hacer su voluntad. 
Adoramos a Dios con cantos, oramos unos por otros, estudiamos la Biblia y la aplicamos al diario vivir.  

NUESTRA VISIÓN: Ser una rama de la Vid de Dios (la iglesia). Llevar mucho fruto: discípulos de Jesús; 

Formar nuevas ramas: nuevos LifeGroups. Que la vid sea llena del Espíritu Santo, nutrida por la Palabra, para 
alcanzar cada colonia de San Salvador, el interior del país y hasta lo último de la tierra.

NUESTRO MAYOR ANHELO: "Que el Nombre de Jesús sea conocido, invocado, adorado y proclamado en 

cada vida, cada casa, cada comunidad, cada ciudad, cada país, y hasta lo último de la tierra." 

¿CÓMO SE DESARROLLA UN LIFEGROUP? ORDEN SUGERIDO: 

1. Bienvenida y Oración inicial 
2. Alabanzas (2 o 3) 
3. Intercesión, orar por peticiones 
4. Ofrenda, Anuncios y Revisar lista de bendiciones (sella ofrendar en sobre verde rotulado y llevar el 

domingo; si necesitas sobre verde, puedes solicitarlo el domingo en escritorio de información o tomarlo de los buzones)  
5. Estudio bíblico participativo (escoger solo uno de los 4 que te ofrecemos) 
6. Oración final y también por alimentos 
7. Refrigerio y comunión unos con otros 

 
ANUNCIOS IMPORTANTES 

1. VEAMOS A JESÚS: TERMINEMOS 1 REYES Y ESTER. En Abril vamos con 2 Reyes. ¡1 capítulo diario! 
Mira el video en la app “CEFAD PLUS”, web www.cefadchurch.com y todas las redes sociales. 

2. GRUPO DE VENCEDORES: Ayuda para adicciones, Lunes 6pm salón Auditórium.   

3. MARTES DE MATRIMONIOS: Te invitamos en pareja a nuestros estudios de los martes, siempre a 
las 6pm. Hay Coffee break y cuido de niños. 

4. NUEVO DIPLOMADO “EFESIOS: LA REINA DE LAS EPÍSTOLAS” Inicia miércoles 29 de abril, 6pm. 
Costo: $0.- incluye materiales y Coffee break. Hay cuido de niños. ¡Aprendamos juntos! Nivel 
Licenciatura.  

5. NOCHE DE ORACIÓN Y TESTIMONIOS: El viernes 24 de Abril, 8pm. Ven con tu familia y tu LifeGroup, 
oigamos y compartamos testimonios del Poder de Dios. ¡Tiempo especial de oración e intercesión! 

6. DONA SANGRE Y SALVA UNA VIDA: El Domingo 26 de Abril estaremos donando sangre de 8am a 
12pm en CefadChurch. ¡Inscríbete hoy en www.cefadchurch.com/sangre y salva hasta 3 vidas! 

7. PRÓXIMA FECHA DE BAUTISMOS: El Domingo 17 de Mayo a las 3pm. Anótate hoy 
www.cefadchurch.com/bautismos 

http://www.cefadchurch.com/
http://www.cefadchurch.com/sangre
http://www.cefadchurch.com/bautismos
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ESTUDIO #1: “DIOS PELEA POR TI” 
Salmos 35:1-6 
El Líder lee: ¿Alguna vez has sentido ganas de vengarte? ¿O si no de vengarte, al menos defenderte de alguna 
injusticia, y hasta tomar la justicia en tus propias manos? Si es así, no estás solo. En este Salmo David estaba pasando 
una gran injusticia, y estoy seguro que sintió ese mismo deseo. Pero él nos modela lo correcto a hacer en esta 
situación: ir al Señor. Este tipo de Salmo se llama “imprecatorio”, es cuando le pedimos al Señor que nos defienda y 
pelee por nosotros. Así que hay un principio espiritual: si yo actúo en la carne, Dios no me defiende. Pero si yo voy 
al Señor, Él pelea mis batallas. “NO NECESITO VENGANZA, JESÚS ES MI ESCUDO Y MI LANZA”. El pasaje menciona el 
escudo (v.2), y la lanza (v.3). Significa que él nos defiende, y también pelea por nosotros, ¡nuestro abogado defensor! 

Al igual que David, los cristianos muchas veces pasaremos injusticias, engaños, traición y decepción. Nuestra 
esperanza es que tenemos un Dios justo que ha visto todo, y Él está muy pendiente de sus hijos amados. ¡Él está listo 
a defendernos y pelear por nosotros! “El Ángel de Jehová acampa alrededor de los que le temen, y los defiende” 
(Sal.34:7). ¡Cristo mismo está listo a defendernos! Hay algunas verdades que sobresalen en este pasaje:  

A. AUN SIENDO SUS HIJOS, DIOS PERMITE QUE LLEGUEN INJUSTICIAS. David era un hombre conforme al corazón 
de Dios, y aun así le había llegado una gran adversidad. No sabemos exactamente cuál de todas era, pero hay palabras 
(v.1,2,4,7,11,12,15,16) que indican que varios se habían juntado contra él, fingían amistad pero lo traicionaron. Lo 
perseguían, lo calumniaban y hasta buscaban su vida. ¡Así le pasó a José, traicionado por sus hermanos y calumniado 
por una mujer! Así le pasó a Jesús, perseguido por los judíos y traicionado por un discípulo. Cuando llegan injusticias, 
traición y persecución, es confirmación que vamos por el camino correcto. Pero todo obrará para bien de los que 
aman al Señor. Así fue con José, así fue con el Señor Jesús, así fue también con David. “Muchas son las aflicciones del 
justo, pero de todas le librará Jehová” (Sal.34:19).  

B. DIOS HA VISTO Y ESTÁ LISTO. Hay palabras de David que reflejan esta verdad: v.17, v.22. No tenemos un Dios 
ciego a las injusticias, o que se hace “del ojo pacho”, ¡Él ha visto, pero es paciente para con todos! Dios es “lento para 
la ira”, pero podemos confiar que, a su tiempo, Él actuará con justicia. Quizá pase un tiempo en que parece que Dios 
no hace nada, pero que no nos quepa duda: hay un Juez justo en el cielo, y él está listo a defendernos. Su Nombre 
es Jesús (v.5-6, “el ángel de Jehová”). ¡Porque Él mismo fue traicionado, perseguido y calumniado, nos comprende y 
está listo a defendernos! Él dice que somos bienaventurados cuando nos persigan. ¡No necesitamos venganza, sino 
alabanza! ¿Qué hacer cuando estamos pasando injusticias? 1. ORE Y ESPERE. ¡No caiga en el error de actuar en su 
carne! Dice el Señor “mía es la venganza, yo pagaré” (Ro.12:19). Haga como David, vaya al Señor y dígale “tú has 
visto todo, señor defiéndeme, pelea por mí”. ¡Puede orar con el Salmo 35! Sin embargo, no solo pida venganza. Pida 
también misericordia. Jesús nos manda hacer esto en Mat.5:43-44. ¡Incluso nos manda a hacer bien! (Ro.12:20). 
Ascuas de fuego significa que Dios obrará en la mente y corazón de esa persona: o se arrepiente, o se las ve con Dios. 
En esa oración el Señor nos fortalece, nos da sabiduría y renueva nuestra fe. 2. ESTÉ LISTO A TESTIFICAR. Cuando 
Dios nos saque en victoria, alabemos públicamente su poder (v.18, 27-28). Esa alabanza pública glorifica a Dios, y 
fortalece la fe de los hermanos. Mientras tanto no dejes de servir, no dejes de alabar a Dios (v.9-10). 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN 
1. ¿Alguna vez experimentaste la protección y la defensa de Dios ante grandes injusticias? Testifiquen. 
2. ¿Qué adversidad, persecución o calumnias estás enfrentando hoy, y cómo puedes aplicar este mensaje? 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 
- INVÍTALO A BAUTIZARSE (17 DE MAYO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANÓTALE 

- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP 
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/
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“Matrimonios Milagrosos” 

“Nuestro matrimonio es diferente a los del mundo” 

 
Romanos 12:2a “No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovación de vuestro 
entendimiento...” 
 
EL LÍDER LEE:  El mundo y la cultura actual consideran “normales” algunas conductas dañinas para el 
matrimonio: que los esposos pasen días enojados y distanciados; que pasen tan ocupados en sus quehaceres, 
que exista una desconexión y hasta lleguen a divorciarse; que tengan “amigos” o “amigas” aparte del cónyuge; 
tener secretos el uno del otro, etc.  

Si queremos tener matrimonios exitosos, debemos estar dispuestos a ser “contraculturales”; ¡no importa que 
los del mundo nos etiqueten como “la pareja rara”! Dios nos manda en su palabra a no conformarnos al mundo, 
y eso incluye nuestro matrimonio. Debemos estar dispuestos a hacer lo que el mundo no hace: congregarnos, 
buscar ayuda, basar nuestra vida en los principios eternos de la Palabra de Dios, hacer de Cristo el centro de 
nuestra vida y hogar. 

NO GUIEMOS NUESTRO MATRIMONIO POR LAS MODAS Y LA CULTURA; BASÉMONOS EN EL DISEÑO PERFECTO 
DE DIOS EN SU PALABRA. 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN 
1. ¿Qué parte de este estudio le llama más la atención, y por qué?  

2. ¿Cómo es su matrimonio diferente a los matrimonios no cristianos? Comente algunos detalles que ha 
observado. 

3. ¿Qué malos hábitos o costumbres “normales” del mundo hemos adoptado, y debemos dejar con la ayuda de 
Dios? 

¡¡¡RECUERDEN INVITAR PAREJAS NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA!!! 

 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (17 DE MAYO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

 
 
 
 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/
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ESTUDIO DE MUJERES: VENCE EL MIEDO CON EL AMOR DE CRISTO 
1 Juan 4:18 
LA LÍDER LEE: El miedo es una de las emociones más comunes y paralizantes que enfrentamos como mujeres: miedo 

al futuro de nuestros hijos, al qué dirán, a no ser suficientes como madres o esposas, a la enfermedad, a la soledad, 

al fracaso o a perder el control de lo que amamos.  

En medio de esos temores, Dios nos da una verdad liberadora y poderosa: “En el amor no hay temor, sino que el 

perfecto amor echa fuera el temor”. Este amor perfecto no es un sentimiento romántico ni un esfuerzo humano; es 

el amor inagotable y sacrificial de Cristo, quien nos amó primero, murió por nosotras y vive para interceder por 

nosotras.  

Cuando entendemos y recibimos ese amor en lo profundo del corazón, el miedo pierde su poder porque sabemos 

que nada —ni la muerte, ni la vida, ni lo presente ni lo porvenir— puede separarnos de Él. Muchas veces el miedo 

nos lleva a controlar, a preocuparnos en exceso, a evitar riesgos o a callar cuando deberíamos hablar. Pero el amor 

perfecto de Cristo nos invita a soltar el control, a confiar en Su cuidado y a avanzar con valentía aunque el corazón 

tiemble.  

Jesús mismo enfrentó el mayor de los temores en Getsemaní, y por amor a nosotras, se entregó. Cuando fijamos la 

mirada en Su cruz y en Su resurrección, el miedo se va encogiendo porque sabemos que el mismo Cristo que venció 

la muerte está con nosotras y por nosotras.  

Esta verdad no elimina los problemas, pero sí cambia cómo los enfrentamos: con paz, con libertad y con la certeza 

de que somos profundamente amadas. Hoy puedes elegir dejar que el amor perfecto de Cristo reemplace el miedo 

que te ha estado reteniendo. ¡Recibe Su amor, suelta el temor y camina en la libertad que Él ganó para ti! 

Preguntas participativas 

1. ¿Qué miedo específico (al futuro, al rechazo, a la pérdida, a no ser suficiente…) está robándote la paz en este 
momento, y cómo te está afectando en tu día a día? 
2. ¿Cómo has experimentado el amor de Cristo en un momento de miedo en el pasado, y qué verdad sobre Su amor 
puedes recordar cuando el temor vuelva a aparecer? 
3. ¿Qué paso práctico, aunque sea pequeño (orar declarando Su amor, compartir tu temor con una hermana, tomar 
una decisión que has estado postergando por miedo…), puedes dar esta semana para dejar que el amor perfecto de 
Cristo eche fuera el temor? 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. 
Tengo Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme 
una familia espiritual en este grupo. Amén. 
- INVÍTALA A BAUTIZARSE (17 DE MAYO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANÓTALE  
- INVÍTALA A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADA CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA! 

 
 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
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ESTUDIO DE HOMBRES: ADORA SU ESPLENDOR 
Salmos 29:2-4 

EL LÍDER LEE: El Salmo 29 es un poderoso llamado a la adoración. David invita a los “hijos de los poderosos” (los 
fuertes, los líderes, los que piensan que tienen control) a dar a Dios la gloria que realmente le corresponde y a 
postrarse ante la hermosura de su santidad (v. 2). Luego describe la voz de Dios como un trueno majestuoso 
sobre las aguas, lleno de poder y gloria (v. 3-4). Es como una tormenta impresionante que nadie puede ignorar: 
la voz de Dios es más fuerte que cualquier huracán, más grande que cualquier problema y más gloriosa que 
cualquier cosa que el mundo pueda ofrecer. 

Adorar al Señor es la única respuesta adecuada a su poder. Cuando estamos en tiempos de dificultad, prueba 
o cansancio, es fácil sentir que Dios está lejos o que no está actuando. Pero la adoración cambia todo: nos saca 
del enfoque en nuestros problemas y nos centra en su poder, su bondad y su fidelidad. El poder de Dios es la 
fuente de todo lo bueno que experimentamos. En los tiempos duros nos sostenemos en su fuerza; en los 
tiempos de gozo celebramos sus maravillas. En cualquier situación, enfocarnos en la majestad y la hermosura 
de Dios “pavimenta el camino” hacia una comunión más profunda con Él. 

En el centro de esta adoración está Jesucristo. Él es “el resplandor de la gloria de Dios y la imagen misma de su 
sustancia” (Hebreos 1:3). Jesús es quien nos revela plenamente la hermosura de la santidad de Dios. En la cruz 
mostró el poder más grande: venció el pecado y la muerte. Por su resurrección, ahora podemos acercarnos al 
Padre con confianza y adorarlo “en espíritu y en verdad” (Juan 4:23-24). Cuando adoramos a Cristo, no solo 
damos gloria a Dios… ¡lo conocemos más íntimamente! Su voz poderosa sigue hablando hoy a través de su 
Palabra y su Espíritu, trayendo paz en medio de la tormenta y fuerza para seguir adelante.. 

PREGUNTAS PARTICIPATIVAS 

1. ¿En qué momento reciente te costó adorar porque sentías que Dios estaba “lejos”? 

2. ¿Qué aspecto de la “hermosura de la santidad” de Cristo te está llamando a adorar hoy? 

3. ¿Qué paso pequeño puedes dar esta semana para “darle gloria” a Dios en medio de tu rutina diaria? 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo 
Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia 
espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (17 DE MAYO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESÚS” Y OTROS 

RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos 
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVOS LA PRÓXIMA SEMANA! 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/

