{\\ CEFADCHURCH

CENTRO FAMILIAR DE ADORACION

MINISTERIO DAVID:DISC/IPULOS QUE AMAN LA VERDAD YTRABAJAN EN LA VID

ESTUDIOS PARA LIFEGROUPS

SEMANA MAYO-3-9-2026

iBIENVENIDOS A NUESTRO LIFEGROUP! EXISTIMOS PARA ALCANZAR PERSONAS CON LAS BUENAS
NOTICIAS DE JESUS. Somos tu familia espiritual. Nos reunimos cada semana para conocer mas de Jesus y su
evangelio. Queremos que crezcas espiritualmente, y recibas fuerzas y guia de Dios para hacer su voluntad.
Adoramos a Dios con cantos, oramos unos por otros, estudiamos la Biblia y la aplicamos al diario vivir.

NUESTRA VISION: Ser una rama de la Vid de Dios (la iglesia). Llevar mucho fruto: discipulos de Jesus;
Formar nuevas ramas: nuevos LifeGroups. Que la vid sea llena del Espiritu Santo, nutrida por la Palabra, para
alcanzar cada colonia de San Salvador, el interior del pais y hasta lo Ultimo de la tierra.

NUESTRO MAYOR ANHELO: "Que el Nombre de Jesus sea conocido, invocado, adorado y proclamado en
cada vida, cada casa, cada comunidad, cada ciudad, cada pais, y hasta lo ultimo de la tierra."

¢COMO SE DESARROLLA UN LIFEGROUP? ORDEN SUGERIDO:
Bienvenida y Oraciodn inicial
Alabanzas (2 o0 3)
Intercesidn, orar por peticiones

Ofrenda, Anuncios y Revisar lista de bendiciones (sella ofrendar en sobre verde rotulado y llevar el
domingo; si necesitas sobre verde, puedes solicitarlo el domingo en escritorio de informacion o tomarlo de los buzones)

Estudio biblico participativo (escoger solo uno de los 4 que te ofrecemos)
Oracion final y también por alimentos
7. Refrigerio y comunion unos con otros
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ANUNCIOS IMPORTANTES

1. VEAMOS A JESUS: En Mayo leemos con Job. il capitulo diario! (capitulos 1-20; a partir del 21 van 2
capitulos diarios) Mira el video en la app “CEFAD PLUS”, web www.cefadchurch.com y redes sociales.

2. MARTES DE MATRIMONIOS: Te invitamos en pareja a nuestros estudios de los martes, siempre a las
6pm. Hay Coffee break y cuido de nifios.

3. NUEVO DIPLOMADO “EFESIOS: LA REINA DE LAS EPISTOLAS” iTodos los miércoles, 6pm! Costo: $0.-
incluye materiales y Coffee break. Hay cuido de nifios. jAprendamos juntos! Nivel Licenciatura.

4. DOMINGO DE LAS MADRECITAS: El Domingo 10 de Mayo estaremos celebrando a todas las madrecitas
de nuestra iglesia. Invita mujeres a nuestra iglesia, Dios tiene grandes bendiciones para ellas.

5. PROXIMA FECHA DE BAUTISMOS: El Domingo 17 de Mayo a las 3pm. Andtate hoy en esta direccién:
www.cefadchurch.com/bautismos

6. CONGRESO DE MUJERES “CRECIENDO JUNTAS 2026”: “Clama al Rey”, sabado 23 de Mayo, 3pm en
cefadchurch. jEntrada gratis! Camisetas del evento $10 en Libreria Promesas (ya disponible).

7. NOCHE DE ORACION Y TESTIMONIOS: El viernes 29 de Mayo, 8pm. Ven con tu familia y tu LifeGroup,
oigamos y compartamos testimonios del Poder de Dios. iTiempo especial de oracién e intercesion!
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Estudio #1: “VICTORIA CONTRA LOS GIGANTES”

Texto: 1 Samuel 17:41-47

El Lider lee: Israel se encontraba en guerra contra los filisteos, y el gigante Goliat desafiaba al ejército de Israel,
pidiendo un hombre que fuera capaz de vencerlo. Por cosas de Dios, el joven David llega al campamento Israelita
y decide enfrentar al gigante. Lo hace sin armadura ni espadas, sino con una piedra, y confiando en el Sefor.
iAsombrosamente Dios le da la victoria!

Cuando oimos esa historia, la mayoria la aplicamos como si nosotros fuéramos “David”, que debemos
enfrentar gigantes en nuestra vida. Pero al hacer eso nos perdemos de un principio importante:

iToda la Biblia se trata de Jesus!

En realidad, David representa a Cristo Jesus, nuestro Gran Campeodn. El vencié el pecado, la muerte, el mundo
y Satands; estos enemigos eran gigantes para nosotros, pero el Sefior triunfd sobre ellos en la cruz. Usted y yo
somos como esos israelitas que escuchaban las provocaciones de Goliat, pero que no podian vencer por si solos.
iPero en Cristo somos mds que vencedores! Con su ayuda podemos tener victoria contra cualquier enemigo.

Veamos las similitudes entre David y Jests: ambos son pastores de ovejas (1 Samuel 17:15, Juan 10:11); ambos
fueron enviados por su Padre para llevar el pan de vida a sus hermanos (1 Samuel 17:17, Juan 6:35); ambos
fueron rechazados por sus hermanos (1 Samuel 17:28, Juan 1:11); ambos eran “hermosos en gran manera” (1
Samuel 17:42, Salmos 45:2), ambos iban a afectar a todo su pueblo con su victoria (1 Samuel 17:9, 1 Corintios
15:57); la victoria fue obtenida a través de la Roca (1 Samuel 17:49, 1 Corintios 10:4).

¢COMO APLICAR ESTA PALABRA?

1. VIVA SIN TEMOR. Todos temian al gigante, pero David veia a uno mas grande que el gigante. {Pongamos los
ojos en Jesus, nuestro campeodn! Su perfecto amor echa fuera el temor.

2. CLAME AL SENOR. Saul pedia un hombre que se atreviera a pelear. Goliat pedia un israelita que le hiciera
frente en combate. Afios mas tarde, Dios envid a Jesucristo hombre, nuestro Campedn Vencedor. jClama al
Sefior en tu situacién! En El somos mas que vencedores. Deja que El pelee tus batallas y venza a tus gigantes.

3. HABLE DE SU AMOR. Hoy en dia muchos mueren en manos de esos gigantes: el pecado, la muerte, el mundo
y Satanas. Tienen que saber que Cristo ha vencido. jEn El hay salvacién y libertad! El sigue diciendo “vengan a
mi los que estdn trabajados y cargados, y yo os haré descansar”. iHablale de Jesus a tus seres queridos!

Preguntas participativas

1. {Qué parte de esta ensefianza le impacta mas, y por qué? Comente.
2. (Qué gigantes estd usted hoy enfrentando? Oraremos al final unos por otros.
3. ¢Como te ha ayudado la victoria de Jesus a vencer el temor en tu vida? Testifiquen

4. iCuando fue la ultima vez que compartiste las buenas noticias de Jesus con alguien? Comparte experiencias

¢HABRA ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVITELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA:
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. El murid en la cruz por mis pecados, y resucité para darme salvacion.
Jesucristo es mi Sefior y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduria. Tengo Su Provision. Tengo Su
Espiritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Sefior por tu salvacion, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén.
- INVITALO A BAUTIZARSE (17 DE MAYO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANOTALE

- INVITALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP

- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESUS” (puede
adquirirlos en nuestra Libreria Promesas los Domingos por la mafiana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com)
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“Matrimonios Milagrosos”
“La Consideracion en el matrimonio”

Filipenses 4:5 “Vuestra gentileza sea conocida de todos los hombres. El Sefior estd cerca.”

EL LIDER LEE: la gentileza que debe distinguir a los cristianos se refiere a tener un caracter considerado con el
préjimo. En el matrimonio, ser considerados significa ponerse a pensar en el bienestar del cényuge; detenerse
a pensar por qué dijo algo, o actud de cierta forma, con el propdsito de comprenderle y ayudarle. Significa
pensar cOmo se sentira, si yo tomo esta o la otra decision. jEs tomar en cuenta su bienestar como prioridad!

SER CONSIDERADOS ES LO CONTRARIO DEL EGOISMO, Y FORTALECE EL MATRIMONIO

No se necesita tener mucho dinero o talentos para ser gentil y considerado con el préjimo. Basta con que
combatamos nuestro egocentrismo y orgullo, para poner las necesidades del conyuge antes que las mias.
Cuando ambos cényuges son considerados en el matrimonio, demostrandose empatia en su diario vivir, la
relacion se fortalece y crece. jQue nuestra pareja sepa que estd en nuestra mente y corazén!

PREGUNTAS DE APLICACION
1. £Qué parte de este estudio le llama mds la atencion, y por qué?

2. ¢Cudndo fue la ultima vez que nuestra pareja nos sorprendid con su consideracion? Comente experiencias.

3. Siendo sinceros, iestamos constantemente demostrando consideracion hacia el conyuge? ¢O solo nos
acordamos de vez en cuando? Comenten.

4. ;/Qué actos concretos podemos aprovechar para demostrar empatia y consideracion entre esposos?

iiiRECUERDEN INVITAR PAREJAS NUEVAS LA PROXIMA SEMANA!!!

¢HABRA ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVITELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA:
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. El murid en la cruz por mis pecados, y resucitd para darme salvacién.
Jesucristo es mi Sefior y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduria. Tengo Su Provision. Tengo Su
Espiritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Sefior por tu salvacion, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén.
- INVITALO A BAUTIZARSE (17 DE MAYO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANOTALE

- INVITALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP

- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESUS” (puede
adquirirlos en nuestra Libreria Promesas los Domingos por la mafiana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com)
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ESTUDIO DE MUJERES: SABIDURIA DE CRISTO EN DECISIONES DIARIAS

Santiago 1:5
LA LIDER LEE: Cada dia enfrentamos decisiones grandes y pequefias: como responder a un conflicto familiar, qué
hacer con una oportunidad laboral, cdmo manejar el tiempo con los hijos, o simplemente cdmo usar nuestras
palabras en una conversacion. En medio de tanta presidon e incertidumbre, es facil sentirnos abrumadas o tomar
decisiones basadas en emociones, miedo o lo que “todo el mundo hace”.
Pero Dios no nos deja solas en eso. El nos invita a pedirle sabiduria directamente y nos promete darnosla con
generosidad y sin reproche. Santiago 1:5 nos dice que si a alguno de nosotros le falta sabiduria, la pida a Dios, quien
da a todos abundantemente. Esta sabiduria no es inteligencia humana ni experiencia acumulada; es la sabiduria que
viene de lo alto, pura, pacifica, amable y llena de buenos frutos, la misma sabiduria que Cristo vivié y nos modeld
perfectamente.
Como mujeres cristianas, muchas veces nos sentimos inseguras en nuestras decisiones porque cargamos con el
peso de querer hacerlo todo bien o de no decepcionar a nadie. Pero cuando acudimos a Cristo en oracién y nos
sumergimos en Su Palabra, El nos guia con claridad y nos da paz en medio de la confusion.
Jestis mismo tomo decisiones dificiles —desde elegir a sus discipulos hasta ir a la cruz— siempre guiado por la
voluntad del Padre y lleno de sabiduria. Hoy podemos practicar lo mismo: pausar antes de responder, pedir sabiduria
en oracion, buscar consejo en la Escritura y en hermanas maduras, y confiar que Cristo nos equipa para tomar
decisiones que honren a Dios y bendigan a quienes nos rodean.
Cuando vivimos buscando la sabiduria de Cristo, nuestras vidas se vuelven mas ordenadas, nuestras relaciones mas
sanas y nuestro testimonio mas claro. jHoy puedes detenerte un momento y pedirle a Cristo esa sabiduria que tanto
necesitas!

Preguntas participativas

1. ¢{Qué decisidn o situacion actual te esta generando mas incertidumbre o ansiedad, y como te esta afectando?

2. ¢{Qué verdad o promesa de la Palabra te ayuda a recordar que puedes pedir sabiduria a Cristo con confianza?

3. ¢Qué paso practico, aunque sea pequeiio (orar especificamente por sabiduria, buscar un versiculo, pedir consejo
a una hermana madura...) puedes dar esta semana para tomar decisiones guiadas por Cristo?

¢HABRA ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVITELO A ORAR DE LA SIGUIENTE
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. El murié en la cruz por mis pecados, y resucité para
darme salvacion. Jesucristo es mi Sefior y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduria.
Tengo Su Provision. Tengo Su Espiritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Sefor por tu salvacion, y por darme
una familia espiritual en este grupo. Ameén.

- INVITALA A BAUTIZARSE (17 DE MAYO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A WW\W.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANOTALE

- INVITALA A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP
- PROPONLE SER DISCIPULADA CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESUS” (puede
adquirirlos en nuestra Libreria Promesas los Domingos por la mafiana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com)

iNO OLVIDEN INVITAR NUEVAS LA PROXIMA SEMANA!
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ESTUDIO DE HOMBRES: LLENOS DE LA PLENITUD DE DIOS

Efesios 3:19

EL LIDER LEE: Solo el amor de Cristo nos llena de verdad y nos hace hombres plenos. Fue ese amor poderoso
el que lo llevé a la cruz: no un amor débil o sentimental, sino un amor de guerrero que lo impulsé a dar su vida
por nosotros, cargando con nuestro pecado y derrotando a la muerte. La Palabra nos invita a conocer ese amor
gue sobrepasa todo entendimiento, porque ahi esta la clave de la vida en abundancia que Jesus prometid.

Cuando conocemos en profundidad el amor de Cristo, nuestra vida se transforma de verdad. Dejamos de vivir
vacios, frustrados o buscando satisfaccidon en el trabajo, el dinero, el éxito o las cosas de este mundo. En su
lugar, Dios nos llena con Su plenitud: poder para resistir, propdsito para liderar, fuerza para perseverar y valor
para ser hombres integros en el hogar, el trabajo y la iglesia. Ese amor no nos hace débiles; nos hace fuertes,
libres y utiles en las manos de Dios.

En ese poder, Cristo nos capacita para ser canales de Su amor hacia otros. Los hombres de este mundo estan
buscando algo real, algo que llene el vacio que sienten. Cuando nosotros mismos estamos llenos de la plenitud
de Dios, podemos invitarlos con autoridad a conocer al mismo Cristo que nos ha cambiado.

Oremos asi: “Sefor Jesus, gracias por tu amor poderoso que se entrego por mi en la cruz. Derrama ese mismo
amor en mi vida a través de tu Espiritu Santo. LIéname por completo con toda la plenitud de Dios, para que ya
no busque satisfaccion en las cosas de este mundo, sino solo en Ti. En tu nombre poderoso, amén.”

PREGUNTAS PARTICIPATIVAS

1. ¢En qué drea de tu vida (trabajo, familia, tentaciones o liderazgo) sientes que todavia estas viviendo con tus
propias fuerzas en vez de la plenitud de Cristo?

2. (Qué te impide conocer mas profundamente el amor de Cristo que te da poder y propdsito?

3. Esta semana, équé paso concreto puedes dar para ser llenado de la plenitud de Dios y reflejarlo ante otros?

4. iCuando y cdmo fue la dltima vez que compartiste las buenas nuevas del amor de Cristo a otros? Comenta

¢HABRA ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVITELO A ORAR DE LA SIGUIENTE
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. El murid en la cruz por mis pecados, y resucitd para
darme salvacidn. Jesucristo es mi Sefior y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduria. Tengo
Su Provisidn. Tengo Su Espiritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Sefior por tu salvacion, y por darme una familia
espiritual en este grupo. Amén.

- INVITALO A BAUTIZARSE (17 DE MAYO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A WWW.CEFADCHURCH.COM/BAUTISMOS Y ANOTALE

- INVITALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP

- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESUS” Y OTROS
RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Libreria Promesas los Domingos por la mafiana, o descargarlos
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com)

iNO OLVIDEN INVITAR NUEVOS LA PROXIMA SEMANA!
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