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E S T U D I O S   P A R A   L I F E G R O U P S 
S E M A N A    J U N I O – 2 1 – 2 7 - 2 0 2 6 

¡BIENVENIDOS A NUESTRO LIFEGROUP! EXISTIMOS PARA ALCANZAR PERSONAS CON LAS BUENAS 

NOTICIAS DE JESÚS. Somos tu familia espiritual. Nos reunimos cada semana para conocer más de Jesús y su 
evangelio. Queremos que crezcas espiritualmente, y recibas fuerzas y guía de Dios para hacer su voluntad. 
Adoramos a Dios con cantos, oramos unos por otros, estudiamos la Biblia y la aplicamos al diario vivir.  

NUESTRA VISIÓN: Ser una rama de la Vid de Dios (la iglesia). Llevar mucho fruto: discípulos de Jesús; 

Formar nuevas ramas: nuevos LifeGroups. Que la vid sea llena del Espíritu Santo, nutrida por la Palabra, para 
alcanzar cada colonia de San Salvador, el interior del país y hasta lo último de la tierra.

NUESTRO MAYOR ANHELO: "Que el Nombre de Jesús sea conocido, invocado, adorado y proclamado en 

cada vida, cada casa, cada comunidad, cada ciudad, cada país, y hasta lo último de la tierra." 

¿CÓMO SE DESARROLLA UN LIFEGROUP? ORDEN SUGERIDO: 

1. Bienvenida y Oración inicial 
2. Alabanzas (2 o 3) 
3. Intercesión, orar por peticiones 
4. Ofrenda, Anuncios y Revisar lista de bendiciones (sella ofrendar en sobre verde rotulado y llevar el 

domingo; si necesitas sobre verde, puedes solicitarlo el domingo en escritorio de información o tomarlo de los buzones)  
5. Estudio bíblico participativo (escoger solo uno de los 4 que te ofrecemos) 
6. Oración final y también por alimentos 
7. Refrigerio y comunión unos con otros 

ANUNCIOS IMPORTANTES 
1. VEAMOS A JESÚS:  Terminemos de leer Proverbios, y preparémonos en Julio para leer 1ª y 2ª Corintios. 

¡Siempre 1 capítulo diario! Mira el video en app “CEFAD PLUS”, www.cefadchurch.com y redes sociales. 

2. LIBRERÍA PROMESAS: ¿Podrías comprobar con la Biblia que Jesús es Dios? ¿Estás preparado para 
defender tu fe? Ya está disponible el Nuevo Libro del Pastor Javier “JESÚS ES DIOS”, adquiérelo pronto. 

3. MARTES DE MATRIMONIOS: Te invitamos en pareja a nuestros estudios de los martes, siempre a las 
6pm. Hay Coffee break y cuido de niños. 

4. DIPLOMADO “EFESIOS: LA REINA DE LAS EPÍSTOLAS” ¡Todos los miércoles, 6pm! Costo: $0.- incluye 
materiales y Coffee break. Hay cuido de niños. ¡Aprendamos juntos! Nivel Licenciatura.  

5. DOMINGO MUNDIALISTA MISIONERO, 28 DE JUNIO: ven a la iglesia con tu camiseta mundialista 
favorita, y oremos por las naciones de la tierra. ¡Todos tienen que conocer a Jesús! ¿Cuál vas a llevar 
tú? ¡Anima a todos! Domingo 28 de Junio en todos nuestros cultos. 

6. CONFERENCIA DE LÍDERES DAVID: Te esperamos el Lunes 13 de Julio en nuestra iglesia, 6:00pm para 
seguir aprendiendo cómo son “Los 5 Sentidos del Líder”. ¡Dios te está llamando a dirigir un LifeGroup! 

7. NOCHE DE ORACIÓN Y TESTIMONIOS: El Viernes 31 de Julio, 8pm. Ven con tu familia y tu LifeGroup, 
oigamos y compartamos testimonios del Poder de Dios. ¡Tiempo especial de oración e intercesión! 

8. PRÓXIMA FECHA DE BAUTISMOS: El Domingo 16 de Agosto a las 3pm. Anótate hoy en esta dirección: 
www.cefadchurch.com/bautismos 

http://www.cefadchurch.com/
http://www.cefadchurch.com/bautismos
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Estudio #1: “CÓMO SALIR DE LA AFLICCIÓN ECONÓMICA” 
1 Reyes 17:8-16 
El Líder lee: ¿Quiere Dios que seamos bendecidos en las finanzas? Algunos creyentes sinceros llegan a pensar que 
hablar de prosperidad es malo para el cristiano. Las personas de este mundo aman el dinero, viven para obtener 
riquezas, y llegan a ser esclavos de lo material. Pero note que la Biblia no dice que el dinero en sí sea malo, sino “el 
amor al dinero” (1 Tim.6:10). El problema es un corazón sin Cristo; el dinero llega a ser su dios, no tiene sabiduría ni 
dominio propio. Sin Cristo, el dinero es perdición. ¡Pero con Cristo, Su Provisión es Bendición! 

“DIOS SIEMPRE QUIERE QUE SUS HIJOS AMADOS PROSPEREN” 

La prosperidad de Dios para sus hijos es diferente a la del mundo; ¡es completa e integral! Incluye tu crecimiento 
espiritual, tu familia, tu salud, tu trabajo, tu ministerio (3 Juan 1:2). El mundo sacrifica tu matrimonio, tu salud, tu 
corazón por dinero. Hay muchos versículos que dicen que el Señor quiere proveernos abundantemente: Salmos 23:1, 
Fil.4:19, 1 Tim.6:17, Mat.6:33, Mal.3:10. Por supuesto pasaremos pruebas económicas, pero la voluntad de Dios es 
que ud. salga de esa prueba y reciba su bendición sobreabundante. ¡Después de la prueba, te viene bendición! El 
Señor se goza en bendecir a sus hijos amados. 
En el pasaje de hoy sobresalen dos verdades: A. LA PROVISIÓN DE DIOS ES SOBRENATURAL. No se preocupe si la 
situación del mundo natural es caótica, ¡tenemos un Dios Milagroso! El profeta Elías estaba en medio de una sequía 
que iba a durar años (juicio contra idolatría de Israel). ¡Pero Dios usó a una viuda para sostenerlo (v.9,12)! No solo 
era viuda, era sumamente pobre, y tenía un hijo pequeño. Pero Dios iba a sostener al profeta de forma sobrenatural 
(v.14)! No tenga temor, las pruebas son temporales, pero tenemos un Dios sobrenatural. 
Anteriormente le había dado de comer por medio de unos cuervos en el arroyo de Querit. Los cuervos son animales 
agresivos (sacan los ojos), abandonan sus propias crías, se roban la comida. Pero estos cuervos por órdenes de Dios 
le traían Pan y Carne, ¡dos veces al día! No temas si el mundo está en crisis, ¡tenemos un Dios Sobrenatural! Si estás 
pasando pruebas como desempleo, escasez o deudas (Querit significa “cortado” y Sarepta “refinar”), confía que 
tienes un Dios Todopoderoso, y su Provisión es Sobrenatural. B. DICHA PROVISIÓN SE ACTIVA CUANDO DAS PARA 
DIOS. La viuda tenía que dar al profeta primero (v.13). ¡Ella estaba para que le ayudaran, no para dar (v.12)! Pero 
Elías le dice “dame a mí primero… después harás para ti y tu hijo”. Cuando Dios nos pide que demos para su obra, 
quiere preparar nuestro corazón para la bendición (prioridades correctas). ¡La bendición llegó para ella y su casa 
muchos días! (v.15-16). 
¿Cómo aplicar este mensaje? NO TENGA MIEDO DE DAR PARA LA OBRA DE DIOS. El profeta le dijo “no temas”. 
Muchos cristianos tememos que si damos, no nos va a alcanzar. Pero Dios dice “probame” (Mal.3:10-12). ¿Era 
obligación dar? ¡No, pero de lo que se hubiera perdido si no daba! Comieron ella y su casa muchos días, hasta que 
pasó la sequía. Dios es tan bueno, que poco a poco nos enseña a dar (v.10-11, primero le pidió agua, luego pan). 
Quizá comenzaste dando una ofrendita, hoy quiero retarte a que te atrevas a dar tu diezmo (el 10% del ingreso es 
del Señor), y que pruebes al Señor. ¡Él abrirá las ventanas celestiales sobre tu casa! ¡Ningún socio te va a pedir que 
solo pongas el 10%, mientras él pone el 90%, y te deja a ti las ganancias! Pero Dios es así. Dar el diezmo implica fe: 
lo apartamos al nomás nos pagan, lo damos con gratitud y confiamos. ¡Dios no se queda con nada! Prov. 3:9-10 

Preguntas participativas 
1. ¿Hay testimonios aquí de Provisión Sobrenatural de Dios? Comenten. 
2. Siendo sinceros, ¿luchas con el temor de que si diezmas y ofrendas, no te va a alcanzar el presupuesto?  
3. ¿Cómo te ayuda el estudio de hoy a vencer el temor y tomar decisiones de fe en cuanto a tus finanzas? 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 
- INVÍTALO A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE 
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP 
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/
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“Matrimonios Milagrosos”: La Gratitud transforma el matrimonio 

1 Tesalonicenses 5:18 

La gratitud es un poderoso principio bíblico que transforma el corazón y fortalece el matrimonio, al 
ayudarnos a reconocer la bondad de Dios y valorar a nuestro cónyuge como un regalo divino. En 1 
Tesalonicenses 5:18, se nos exhorta a dar gracias en toda circunstancia, lo que incluye las alegrías y las pruebas 
del matrimonio. La Biblia nos muestra ejemplos como David, quien constantemente expresó gratitud a Dios aun 
en tiempos difíciles (Salmos 34:1), y esta actitud puede inspirar a los esposos a enfocarse en lo positivo de su 
relación en lugar de los defectos o desafíos. 

La falta de gratitud puede llevar a la queja, el resentimiento y la crítica de nuestro cónyuge, abriendo la 
puerta al desánimo y la división. En cambio, un corazón agradecido nota las bendiciones diarias: el esfuerzo del 
cónyuge, su amor, su perseverancia e incluso sus imperfecciones, que nos enseñan paciencia y gracia como la 
de Jesús. La gratitud no ignora los problemas, sino que los coloca en otra perspectiva, recordándonos que Dios 
está obrando en nuestro matrimonio para nuestro bien (Romanos 8:28). Practicar la gratitud en pareja implica 
expresar aprecio verbalmente, orar juntos dando gracias a Dios y cultivar un hábito de reconocer las pequeñas 
acciones que el cónyuge realiza por amor. ¡Eso saca lo mejor de nuestro cónyuge! 

El Espíritu Santo nos capacita para ser agradecidos, incluso cuando las circunstancias son difíciles, 
porque nuestra gratitud no depende de lo que sentimos, sino de la fidelidad de Dios. Al dar gracias juntos, los 
esposos fortalecen su unidad, renuevan su amor y glorifican a Cristo, quien nos dio el ejemplo supremo de 
gratitud al dar su vida por nosotros (Efesios 5:20). ¡Un matrimonio agradecido refleja el gozo y la esperanza que 
solo Cristo puede dar! 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN 

1. Siendo sinceros, ¿con qué frecuencia expresan gratitud hacia su cónyuge, y cómo podrían mejorar en esto? 

2. ¿Luchas a diario con la queja, y la falta de gratitud hacia tu cónyuge? ¿Cómo puede Jesús ayudarnos a 
superar esto? Comenten. 

3. ¿Qué bendiciones específicas en su matrimonio pueden agradecer a Dios hoy, incluso en medio de desafíos? 

4. ¿Cómo pueden incorporar la gratitud en su rutina diaria como pareja (por ejemplo, en la oración, la 
conversación o los actos de servicio)? 

 

¡¡¡RECUERDEN INVITAR PAREJAS NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA!!! 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

 

 

 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/
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ESTUDIO DE MUJERES: LA BELLEZA INTERIOR EN CRISTO 
1 Pedro 3:3-4 

LA LÍDER LEE: En un mundo que nos presiona constantemente a preocuparnos por nuestra apariencia externa 

—el cuerpo, el cabello, la ropa, las fotos en redes sociales—, la Palabra de Dios nos invita a enfocarnos en algo 

mucho más profundo y duradero. El apóstol Pedro escribe: “Vuestro atavío no sea el externo de peinados 

ostentosos, de adornos de oro o de vestidos lujosos, sino el interno, el del corazón, en el incorruptible ornato de 

un espíritu afable y apacible, que es de grande estima delante de Dios” (1 Pedro 3:3-4). 

Esta belleza interior no significa descuidar nuestra apariencia, sino ponerla en el lugar correcto. Dios valora 

mucho más el estado de nuestro corazón que lo que mostramos por fuera. Un espíritu afable (amable, gentil) y 

apacible (tranquilo, sereno) refleja el carácter de Cristo, quien fue “manso y humilde de corazón”. Esta belleza 

no se marchita con los años, no depende de tendencias ni de la aprobación de otros, y es la que verdaderamente 

atrae y bendice a quienes nos rodean. 

Como mujeres cristianas, muchas veces invertimos mucho tiempo y energía en lo externo mientras 

descuidamos el corazón. Sin embargo, cuando cultivamos una belleza interior —a través de la oración, la 

Palabra, el perdón, la gratitud y una actitud tranquila— nuestra vida irradia paz, seguridad y amor. Esta belleza 

no solo agrada a Dios, sino que también impacta profundamente a nuestro esposo, hijos, amigas y a las personas 

que nos observan.  

Jesús no destacó por su apariencia externa, sino por la autoridad, la gracia y el amor que fluían de Él. Hoy Él 

nos invita a invertir en lo que realmente importa: el adorno incorruptible de un corazón transformado por Él. 

Preguntas participativas 
1. ¿En qué áreas de tu vida has sentido más presión por enfocarte en lo externo (apariencia, imagen en redes, 
etc.) y cómo te ha afectado eso en tu corazón? 

2. ¿Qué significa para ti tener un “espíritu afable y apacible”? ¿En qué situación reciente te ha costado vivirlo? 

3. ¿Qué paso práctico puedes dar esta semana para cultivar más la belleza interior (tiempo en la Palabra, 
practicar la mansedumbre en una relación difícil, cuidar tu actitud interna, etc.)? 

4. ¿Tienen testimonios aquí de cómo el Señor les ha ido transformando por dentro, y qué beneficios han recibido 
en sus relaciones, familia, ministerio, trabajo, etc.? Compartan 
 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALA A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALA A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADA CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA! 
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ESTUDIO DE HOMBRES: DESCANSA EN JESÚS 
Salmos 127:2 

EL LÍDER LEE: Vivir agotados y afanados normalmente es resultado de no confiar en el Señor. De todas las cosas 
que pasamos haciendo día con día, es muy fácil solo vivir ocupados, siempre “a la carrera” y olvidar lo 
importante que es tomar un tiempo para reposar en Jesús. Fuimos creados para el reposo: una persona que no 
duerme, se enferma y finalmente muere. ¡Así también en lo espiritual! De hecho, el primer día completo que el 
hombre pudo pasar con Dios, fue un día de reposo. 

Es cierto que a Dios no le agrada que seamos haraganes u holgazanes; ¡pero muchas veces se nos olvida que 
también es pecado no descansar! Jesús dice en su Palabra “vengan a mí los que están trabajados y cargados, y 
yo les haré descansar.” Ningún esfuerzo humano logrará jamás darnos el descanso profundo - ¡y aun el sueño 
reparador! – que solo Cristo ofrece. Él quiere que reconozcamos cuánto dependemos de él, y dediquemos un 
tiempo en su presencia, en oración, en su Palabra, adorándole y confiando en su poder y sabiduría. 

Reposar en el Señor no se trata de estar siempre inactivos, sino de detenernos diariamente por un momento, 
y dejar que el Señor nos fortalezca; que su Palabra nos calibre; que su Presencia nos llene, y así podamos salir a 
nuestras actividades empoderados y guiados por el Espíritu de Dios. ¡Los que reposan en la Gracia de Cristo 
terminan siendo aún más diligentes y efectivos que los demás! 

Otra gran diferencia en los que reposan en Cristo es el nivel de estrés y afán; cuando una persona vive 
demasiado afligida, constantemente preocupada y sin gozo ni paz, es un buen indicador que no estamos 
descansando en Jesús. Cuando lo hacemos, depositamos nuestras cargas en él, y salimos con una fe fortalecida 
y una certeza de que todo obrará para bien de nosotros sus hijos amados. 

Oremos así: “Señor Jesús, gracias por invitarme a descansar en ti. Perdóname por todas las veces que vivo 
afanado y preocupado, sin apartar tiempo para tu reposo. Ayúdame a ser intencional en dedicarme a pasar 
tiempo contigo. Quiero aprender de ti, que eres manso y humilde de corazón. En tu Nombre Poderoso, Amén.” 

Preguntas participativas 
1. Siendo sinceros, ¿pasas tu día afanado y afligido, sin tiempo para descansar en el Señor? Comenta 
2. ¿Cómo podemos los hombres disciplinarnos a no pasar un día sin tomar un momento para reposar en él? 

3. ¿Alguna vez perdiste el sueño por una situación en tu vida? ¿Cómo fue, y cómo te ayudó el Señor? 

4. ¿Hay testimonios aquí de hombres que aprendieron a reposar en Cristo, y cómo eso ha beneficiado tu 
salud, trabajo, finanzas, matrimonio, ministerio, etc.? 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. 
Tengo Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme 
una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESÚS” Y OTROS 

RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos 
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 
 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVOS LA PRÓXIMA SEMANA! 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/

