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E S T U D I O S   P A R A   L I F E G R O U P S 
S E M A N A    J U L I O – 1 2 – 1 8 - 2 0 2 6 

¡BIENVENIDOS A NUESTRO LIFEGROUP! EXISTIMOS PARA ALCANZAR PERSONAS CON LAS BUENAS 

NOTICIAS DE JESÚS. Somos tu familia espiritual. Nos reunimos cada semana para conocer más de Jesús y su 
evangelio. Queremos que crezcas espiritualmente, y recibas fuerzas y guía de Dios para hacer su voluntad. 
Adoramos a Dios con cantos, oramos unos por otros, estudiamos la Biblia y la aplicamos al diario vivir.  

NUESTRA VISIÓN: Ser una rama de la Vid de Dios (la iglesia). Llevar mucho fruto: discípulos de Jesús; 

Formar nuevas ramas: nuevos LifeGroups. Que la vid sea llena del Espíritu Santo, nutrida por la Palabra, para 
alcanzar cada colonia de San Salvador, el interior del país y hasta lo último de la tierra.

NUESTRO MAYOR ANHELO: "Que el Nombre de Jesús sea conocido, invocado, adorado y proclamado en 

cada vida, cada casa, cada comunidad, cada ciudad, cada país, y hasta lo último de la tierra." 

¿CÓMO SE DESARROLLA UN LIFEGROUP? ORDEN SUGERIDO: 

1. Bienvenida y Oración inicial 
2. Alabanzas (2 o 3) 
3. Intercesión, orar por peticiones 
4. Ofrenda, Anuncios y Revisar lista de bendiciones (sella ofrendar en sobre verde rotulado y llevar el 

domingo; si necesitas sobre verde, puedes solicitarlo el domingo en escritorio de información o tomarlo de los buzones)  
5. Estudio bíblico participativo (escoger solo uno de los 4 que te ofrecemos) 
6. Oración final y también por alimentos 
7. Refrigerio y comunión unos con otros 

ANUNCIOS IMPORTANTES 
1. VEAMOS A JESÚS:  Terminemos de leer Proverbios, y preparémonos en Julio para leer 1ª y 2ª Corintios. 

¡Siempre 1 capítulo diario! Mira el video en app “CEFAD PLUS”, www.cefadchurch.com y redes sociales. 

2. LIBRERÍA PROMESAS: ¿Podrías comprobar con la Biblia que Jesús es Dios? ¿Estás preparado para 
defender tu fe? Ya está disponible el Nuevo Libro del Pastor Javier “JESÚS ES DIOS”, en librería Promesas 

3. MARTES DE MATRIMONIOS: Te invitamos en pareja a nuestros estudios de los martes, siempre a las 
6pm. Hay Coffee break y cuido de niños. Pastores Willian y Lupita Pérez 

4. DIPLOMADO “EFESIOS: LA REINA DE LAS EPÍSTOLAS” ¡Todos los miércoles, 6pm! Costo: $0.- incluye 
materiales y Coffee break. Hay cuido de niños. ¡Aprendamos juntos! Nivel Licenciatura.  

5. CONFERENCIA DE LÍDERES DAVID: Te esperamos el Lunes 13 de Julio en nuestra iglesia, 6:00pm para 
seguir aprendiendo cómo son “Los 5 Sentidos del Líder”. ¡Dios te está llamando a dirigir un LifeGroup! 

6. NOCHE DE ORACIÓN Y TESTIMONIOS: El Viernes 31 de Julio, 8pm. Ven con tu familia y tu LifeGroup, 
oigamos y compartamos testimonios del Poder de Dios. ¡Tiempo especial de oración e intercesión! 

7. PRÓXIMA FECHA DE BAUTISMOS: El Domingo 16 de Agosto a las 3pm. Anótate hoy en esta dirección: 
www.cefadchurch.com/bautismos 

 

 

 

http://www.cefadchurch.com/
http://www.cefadchurch.com/bautismos
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Estudio #1: UNA VIDA A PRUEBA DE TORMENTAS 

LUCAS 6:46-49 

El Líder lee: Toda casa bien construida debe tener primero bases sólidas y firmes. Sin un buen fundamento, por más lujosa 
que sea la casa, por más materiales caros y preciosos, por más diseño y decoración hermosa, todo se irá a la ruina pues la 
casa tarde o temprano se caerá. ¡Así es la vida del ser humano cuando no ha puesto su fe en Jesús! Dice la Palabra que es 
como construir “sobre la arena”.  

A simple vista, este pasaje parece decir que la clave está en nuestra propia obediencia; pero en realidad no es así. Si así 
fuera, las personas moralistas y correctas pudieran simplemente hacer buenas obras y ganar su salvación. ¡La clave es 
Cristo! La clave es estar “sobre la roca”. Es cierto, la obediencia es parte de la vida del cristiano; pero es algo que viene 
como resultado de poner nuestra fe en Jesús. Busquen y lean los siguientes pasajes, donde aparece Cristo Jesús como la 
Roca: Isaías 28:16, Hechos 4:11, Efesios 2:19-20. 

El siguiente pasaje aclara el asunto de la obediencia: Efesios 2:8-10. Somos salvos por poner nuestra fe en Cristo Jesús, no 
por obras. Sin embargo, cuando creemos en Él, nos da un nuevo corazón que desea agradarle. Nos da al Espíritu Santo 
que produce en nosotros obediencia por amor. No por ley, no para ganar su favor, sino por su poder y su gracia sobre 
nuestra vida. 

¡NINGUNA TORMENTA ME TOCA SI CRISTO JESÚS ES MI ROCA! No significa que no habrá pruebas; pero el Señor 
sostendrá a flote nuestra barca, y nos sacará adelante con su poder sobrenatural. 

¿Cómo tener una vida a prueba de tormentas? 1. SI NO LE HAS RECIBIDO, PON TU FE EN JESUCRISTO PARA SALVACIÓN. 
Dile hoy mismo “Perdóname por mis pecados, y Gracias por morir en la cruz. Creo que resucitaste. Hazme un hijo de Dios. 
Amén.” Por más tormentas que estés pasando, ¡Cristo Jesús será el ancla firme de tu alma! Él está a tu diestra, no serás 
conmovido. 

2. ¡Mira a Jesús todos los días! Él es nuestra roca; viéndolo a Él somos transformados. Él nos imparte su paz, su gozo, su 
sabiduría en cualquier situación. A pesar de las tormentas, pongamos los ojos en Jesús, el autor y consumador de la fe. 
Veamos a Jesús en el capítulo diario de nuestra iglesia. 

3. Tomemos nota en la prédica. Cuando lo hacemos, nos estamos preparando para ser hacedores de la palabra, no tan 
solamente oidores. El pasaje deja claro que a aquellos que están sobre la roca, el Señor los convierte en hacedores. ¡Él 
produce fruto en nosotros! Estemos atentos a la predicación, y no faltemos a nuestro LifeGroup 

Preguntas participativas 

1. ¿Tienes un tiempo diario de comunión con el Señor? ¿Sigues el programa “Estudiemos la Biblia” y el video diario 
“Veamos A Jesús”? 
2. ¿Cómo te ha ayudado en tu vida personal ver al Señor cuando pasas tormentas? Compartan testimonios 
3. ¿Qué pasos prácticos puedes tomar para ser un hacedor de la Palabra, y no solamente oidor? Comenten experiencias 
personales. 
 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

 
 
 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
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“Matrimonios Milagrosos”: El esposo honra y valora a su esposa 

1 Pedro 3:7 

EL LÍDER LEE: Dios no solo llama al esposo a amar a su esposa como Cristo amó a la iglesia, sino también a honrarla y 
valorarla de manera práctica y diaria. El versículo que leímos es una instrucción directa y clara del apóstol Pedro: los 
esposos deben vivir con sus esposas “con comprensión” y “dando honor”. Esto no es opcional ni secundario; es tan 
importante que si lo descuidamos, nuestras propias oraciones pueden verse estorbadas delante de Dios. 

Honrar a la esposa significa reconocer su valor inmenso delante de Dios. Ella no es una “ayudante secundaria”; es 
coheredera de la gracia de la vida, igual en dignidad y valor eterno. El esposo que honra a su esposa: 

1. La entiende con paciencia. No la trata como si tuviera que pensar igual que él. Busca comprender sus emociones, sus 
cargas, sus sueños y sus temores. Pregunta, escucha y no interrumpe. La comprensión destruye el muro del malentendido. 

2. Le da honor con sus palabras. La elogia públicamente y en privado. Reconoce sus esfuerzos, su belleza interior y 
exterior, su sabiduría y su dedicación. Nunca la humilla, la compara ni la critica delante de otros. Sus palabras la edifican 
y la hacen sentir segura y amada. 

3. La valora con sus acciones. Le abre la puerta, la ayuda con las tareas del hogar, le da tiempo de calidad sin distracciones, 
la consulta en las decisiones importantes y la defiende delante de cualquiera. El honor se demuestra más en lo que 
hacemos que en lo que decimos. 

4. La trata como un tesoro frágil y valioso. Aunque ella es fuerte en muchas áreas, el esposo la protege emocional y 
espiritualmente. No la carga con más peso del que puede llevar. La cuida como a algo precioso que Dios le ha confiado. 

5. La levanta como coheredera. Reconoce que ambos caminan juntos hacia el cielo. La anima en su crecimiento espiritual, 
ora con ella y por ella, y celebra sus victorias como si fueran de él mismo. 

Cuando el esposo honra a su esposa de esta manera, el matrimonio se vuelve un refugio de paz, respeto y gozo mutuo. 
La esposa se siente valorada, amada y segura, y responde con mayor entrega y respeto. Además, Dios mismo honra al 
esposo que honra a su esposa: sus oraciones fluyen con libertad y el hogar se llena de la presencia del Señor. 

Esposo, hoy Dios te llama a evaluar: ¿estás honrando a tu esposa como lo merece? No importa si en el pasado has fallado; 
el Señor te da una nueva oportunidad. Comienza hoy mismo a vivir con comprensión y a darle el honor que Dios manda. 
Tu esposa no necesita un esposo perfecto, ¡necesita un esposo que la valore como Dios la valora! 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN 

1. Siendo Esposos: ¿En qué medida estás ejerciendo actualmente tu rol como sacerdote de tu hogar? ¿Qué áreas sientes 
que Dios te está llamando a fortalecer? 

2. ¿Qué beneficios han visto en su matrimonio o familia cuando el esposo lidera espiritualmente con oración e intercesión? 

3. Esposas: ¿Cómo puedes apoyar y animar a tu esposo para que cumpla este llamado de Dios sin presionarlo ni criticarlo? 

4. ¿Qué pasos prácticos podemos tomar esta misma semana para comenzar o fortalecer el altar familiar (oración y lectura 
de la Biblia juntos)? 

¡¡¡RECUERDEN INVITAR PAREJAS NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA!!! 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/
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ESTUDIO DE MUJERES: MOSTRANDO COMPASIÓN COMO CRISTO 
Colosenses 3:12 
LA LÍDER LEE: En un mundo donde la prisa, el estrés y el individualismo nos endurecen el corazón, Cristo nos llama 

a vestirnos de compasión como parte de nuestro nuevo ser en Él. Colosenses 3:12 nos dice que, como escogidos de 

Dios, santos y amados, debemos “vestirnos de entrañable misericordia” (compasión profunda). Esta compasión no 

es solo un sentimiento pasajero, sino una actitud activa que se pone como una prenda cada día: ver el dolor de los 

demás, detenernos, y actuar con amor práctico, tal como Jesús lo hizo.  

Él no pasó de largo ante la multitud cansada y agobiada; la Biblia dice que “al ver a las multitudes, tuvo compasión 

de ellas” (Mateo 9:36). Como mujeres cristianas, muchas veces estamos tan ocupadas con nuestras propias cargas 

—el trabajo, los hijos, el hogar, las preocupaciones personales— que es fácil pasar por alto el sufrimiento silencioso 

de la persona que tenemos al lado: una amiga que lucha en su matrimonio, una vecina sola, una hermana en la iglesia 

que está desanimada, o incluso nuestros propios hijos que necesitan más escucha que corrección.  

Mostrar compasión como Cristo significa detenernos, escuchar con el corazón, orar con ellas y, cuando sea posible, 

ofrecer ayuda concreta. Esta compasión no nos debilita; al contrario, nos hace más parecidas a Jesús y abre puertas 

para que el Evangelio fluya. Cuando practicamos la compasión, nuestras relaciones se profundizan, nuestro hogar se 

vuelve más cálido y nuestro testimonio se vuelve irresistible.  

El enemigo quiere que vivamos encerradas en nosotras mismas, pero Cristo nos invita a mirar alrededor con Sus 

ojos y amar como Él amó. ¡Hoy puedes elegir ponerte la “prenda” de la compasión y ser la mano de Jesús para alguien 

que necesita consuelo y esperanza! 

Preguntas participativas 

1. ¿A quién has notado últimamente que podría estar necesitando compasión (en tu familia, iglesia, trabajo o 
vecindario), y qué te impide acercarte? 
2. ¿Cómo has experimentado la compasión de Cristo o de otras hermanas en un momento difícil de tu vida, y cómo 
te inspira eso a mostrarla hoy? 

3. ¿Qué pequeño acto de compasión (una llamada, un mensaje, una oración, una ayuda concreta) puedes hacer esta 
semana para reflejar el corazón de Cristo? 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALA A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALA A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADA CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA! 
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ESTUDIO DE HOMBRES: LLENOS DE LA PLENITUD DE DIOS 
Efesios 3:19 

EL LÍDER LEE: Solo el amor de Cristo nos llena de verdad y nos hace hombres plenos. Fue ese amor poderoso 

el que lo llevó a la cruz: no un amor débil o sentimental, sino un amor de guerrero que lo impulsó a dar su vida 

por nosotros, cargando con nuestro pecado y derrotando a la muerte. La Palabra nos invita a conocer ese amor 

que excede todo conocimiento, porque ahí está la clave de la vida en abundancia que Jesús prometió. 

Cuando conocemos en profundidad el amor de Cristo, nuestra vida se transforma de verdad. Dejamos de vivir 

vacíos, frustrados o buscando satisfacción en el trabajo, el dinero, el éxito o las cosas de este mundo. En su 

lugar, Dios nos llena con Su plenitud: poder para resistir, propósito para liderar, fuerza para perseverar y valor 

para ser hombres íntegros en el hogar, el trabajo y la iglesia. Ese amor no nos hace débiles; nos hace fuertes, 

libres y útiles en las manos de Dios. 

En ese poder, Cristo nos capacita para ser canales de Su amor hacia otros. Los hombres de este mundo están 

buscando algo real, algo que llene el vacío que sienten. Cuando nosotros mismos estamos llenos de la plenitud 

de Dios, podemos invitarlos con autoridad a conocer al mismo Cristo que nos ha cambiado. 

Oremos así: “Señor Jesús, gracias por tu amor poderoso que se entregó por mí en la cruz. Derrama ese mismo 

amor en mi vida a través de tu Espíritu Santo. Lléname por completo con toda la plenitud de Dios, para que ya 

no busque satisfacción en las cosas de este mundo, sino solo en Ti. En tu nombre poderoso, amén.” 

Preguntas participativas 

1. ¿En qué área de tu vida (trabajo, familia, tentaciones o liderazgo) sientes que todavía estás viviendo con tus 
propias fuerzas en vez de la plenitud de Cristo? 
2. ¿Qué te impide conocer más profundamente el amor de Cristo que te da poder y propósito? 
3. Esta semana, ¿qué paso concreto puedes dar para ser llenado de la plenitud de Dios y reflejarlo ante otros? 

4. ¿Cuándo y cómo fue la última vez que compartiste las buenas nuevas del amor de Cristo a otros? Comenta 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. 
Tengo Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme 
una familia espiritual en este grupo. Amén. 

 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESÚS” Y OTROS 

RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos 
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 
 
 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVOS LA PRÓXIMA SEMANA! 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
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