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E S T U D I O S   P A R A   L I F E G R O U P S 
S E M A N A    J U L I O - 5 – 1 1 - 2 0 2 6 

¡BIENVENIDOS A NUESTRO LIFEGROUP! EXISTIMOS PARA ALCANZAR PERSONAS CON LAS BUENAS 

NOTICIAS DE JESÚS. Somos tu familia espiritual. Nos reunimos cada semana para conocer más de Jesús y su 
evangelio. Queremos que crezcas espiritualmente, y recibas fuerzas y guía de Dios para hacer su voluntad. 
Adoramos a Dios con cantos, oramos unos por otros, estudiamos la Biblia y la aplicamos al diario vivir.  

NUESTRA VISIÓN: Ser una rama de la Vid de Dios (la iglesia). Llevar mucho fruto: discípulos de Jesús; 

Formar nuevas ramas: nuevos LifeGroups. Que la vid sea llena del Espíritu Santo, nutrida por la Palabra, para 
alcanzar cada colonia de San Salvador, el interior del país y hasta lo último de la tierra.

NUESTRO MAYOR ANHELO: "Que el Nombre de Jesús sea conocido, invocado, adorado y proclamado en 

cada vida, cada casa, cada comunidad, cada ciudad, cada país, y hasta lo último de la tierra." 

¿CÓMO SE DESARROLLA UN LIFEGROUP? ORDEN SUGERIDO: 

1. Bienvenida y Oración inicial 
2. Alabanzas (2 o 3) 
3. Intercesión, orar por peticiones 
4. Ofrenda, Anuncios y Revisar lista de bendiciones (sella ofrendar en sobre verde rotulado y llevar el 

domingo; si necesitas sobre verde, puedes solicitarlo el domingo en escritorio de información o tomarlo de los buzones)  
5. Estudio bíblico participativo (escoger solo uno de los 4 que te ofrecemos) 
6. Oración final y también por alimentos 
7. Refrigerio y comunión unos con otros 

ANUNCIOS IMPORTANTES 
1. VEAMOS A JESÚS:  Terminemos de leer Proverbios, y preparémonos en Julio para leer 1ª y 2ª Corintios. 

¡Siempre 1 capítulo diario! Mira el video en app “CEFAD PLUS”, www.cefadchurch.com y redes sociales. 

2. LIBRERÍA PROMESAS: ¿Podrías comprobar con la Biblia que Jesús es Dios? ¿Estás preparado para 
defender tu fe? Ya está disponible el Nuevo Libro del Pastor Javier “JESÚS ES DIOS”, en librería Promesas 

3. MARTES DE MATRIMONIOS: Te invitamos en pareja a nuestros estudios de los martes, siempre a las 
6pm. Hay Coffee break y cuido de niños. Pastores Willian y Lupita Pérez 

4. DIPLOMADO “EFESIOS: LA REINA DE LAS EPÍSTOLAS” ¡Todos los miércoles, 6pm! Costo: $0.- incluye 
materiales y Coffee break. Hay cuido de niños. ¡Aprendamos juntos! Nivel Licenciatura.  

5. CONFERENCIA DE LÍDERES DAVID: Te esperamos el Lunes 13 de Julio en nuestra iglesia, 6:00pm para 
seguir aprendiendo cómo son “Los 5 Sentidos del Líder”. ¡Dios te está llamando a dirigir un LifeGroup! 

6. NOCHE DE ORACIÓN Y TESTIMONIOS: El Viernes 31 de Julio, 8pm. Ven con tu familia y tu LifeGroup, 
oigamos y compartamos testimonios del Poder de Dios. ¡Tiempo especial de oración e intercesión! 

7. PRÓXIMA FECHA DE BAUTISMOS: El Domingo 16 de Agosto a las 3pm. Anótate hoy en esta dirección: 
www.cefadchurch.com/bautismos 

 

 

 

http://www.cefadchurch.com/
http://www.cefadchurch.com/bautismos
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Estudio #1: “CONSUMADO ES” 
Juan 19:30 
El Líder lee: La semana pasada veíamos como Jesús dijo estas palabras “tengo sed”, y no era simple deshidratación; el 
fuego de la ira justa de Dios por nuestros pecados estaba cayendo sobre él. Como el rico en la parábola, ese fuego infernal 
cayó sobre Cristo para salvarnos a nosotros del fuego eterno. ¡Hoy tenemos el Agua Viva del Espíritu Santo que sacia 
nuestra alma!  
Pero justo después de decir “tengo sed”, el Señor dijo “consumado es”. En el original es una sola palabra, en griego 
“tetelestai”, “la obra está completa, todo se ha cumplido”.  
Muchos se confunden y creen que es un grito de derrota, como si Jesús estuviera diciendo “vaya, mis enemigos lo 
lograron, se salieron con la suya, qué barbaros, consumaron su crimen” pero no. Cuando Jesús dice “consumado es” está 
anunciando la victoria de la cruz. Él está diciendo “señores, la obra que el Padre me encomendó, hoy sí se ha cumplido por 
completo. Todas las profecías que anunciaban mi sacrificio, en este momento se cumplen, estoy declarando salvación para 
la humanidad.” 

PASADO PAGADO; PRESENTE PERDONADO; FUTURO ASEGURADO 

“CONSUMADO ES” es el grito de victoria del Hijo de Dios, que voluntariamente entregó su vida para asegurar nuestra 
salvación. Pero la palabra “tetelestai” no se usaba solamente en un contexto religioso; era una palabra muy usada en el 
mundo antiguo en 4 situaciones específicas: COMERCIAL: cuando alguien tenía una deuda y pagaba hasta el último 
centavo, se le estampaba al documento o factura “tetelestai”, que quiere decir “la deuda ha sido completamente 
cancelada, esta persona ya no debe nada”. Si alguien le quería seguir cobrando el deudor mostraba el documento que 
decía “consumado es”. ¡Gracias a Jesús, toda nuestra deuda moral producto del pecado ha sido completamente cancelada! 
(Col.2:13-14). Si el enemigo nos acusa por nuestras faltas, solo basta que miremos a la cruz y digamos de corazón 
“consumado es”. LEGAL: Cuando un reo estaba preso y servía por completo su condena, el juez escribía en su condena 
“tetelestai”: la pena es cumplida, la condena ha sido servida. Esta persona queda libre. ¡Gracias a Cristo, los creyentes 
somos libres para adorarlo y servirle! Ya no hay ninguna condenación sobre nosotros, porque Cristo llevó el castigo de 
nuestros pecados en la cruz (Romanos 8:1-2). MILITAR: cuando una operación militar había sido exitosa, los soldados 
enviaban un mensaje a su capitán: “tetelestai”, la misión ha sido cumplida con éxito; el enemigo fue vencido, ganamos la 
batalla. En la cruz, ¡Cristo Jesús venció por completo a sus enemigos! El pecado fue vencido, la muerte derrotada, Satanás 
fue derrotado en la cruz del calvario por nuestro Salvador (Col.2:15). LABORAL: cuando un siervo terminaba el trabajo que 
su jefe le encomendó, decía “tetelestai”: “he cumplido con todo lo que me pediste” (Juan 17:4). Cristo vino a salvarnos, y 
lo cumplió. Tu salvación es segura porque el Hijo de Dios completó con éxito la misión que el Padre le dio. Todas las 
profecías, todo el Antiguo Pacto se cumple en Cristo, y hoy en él tenemos un Nuevo Pacto.  
¿Cómo vivir a la luz de estas verdades preciosas? 1. DESCANSA EN JESÚS Y VIVE PARA ÉL. Tu salvación es segura y 
completa, porque Cristo ya la cumplió en la cruz. Él no dijo “la deuda ha sido abonada, yo ya di la prima, ahora les toca a 
ustedes”. Dijo “consumado es”, y se sentó (Heb. 10:11-14). Hoy por gratitud le obedecemos y servimos en el Poder del 
Espíritu Santo. Reprende al acusador, y comienza tu día a los pies de Jesús. 2. HÁBLALE DE JESÚS A LOS QUE TIENES 
CERCA. Muchos siguen agotados queriendo por obras ganarse el favor de Dios. ¡No saben que Cristo ya pagó, y los llama 
a que descansen en Él! (Mat.11:28-30). Pero Dios te ha puesto a ti cerca de ellos, para que compartas las Buenas Nuevas: 
su deuda ha sido cancelada, el enemigo fue vencido, en Jesús hay salvación segura y completa. ¡Invítalos, testifícales, y sé 
un instrumento de salvación! 

Preguntas participativas 
1. Siendo sinceros, ¿a veces te afanas queriendo por tu propio esfuerzo ganar el favor de Dios? ¿Caes en desánimo cuando 
le fallas y el enemigo te acusa? ¿Cómo te ayuda este msg? 
2. ¿Hay testimonios aquí de ocasiones en que Dios te usó para llevar a alguien cerca de ti las Buenas Nuevas de Cristo? 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
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“Matrimonios Milagrosos”: El esposo como sacerdote de su hogar 
Josué 24:15 

En la antigüedad, el padre de familia era considerado el sacerdote del hogar. Aunque en el Nuevo Testamento todos 
los creyentes somos sacerdotes (1 Pedro 2:9), Dios ha dado al esposo una responsabilidad especial como cabeza 
espiritual de su casa. No se trata de una posición de superioridad ni de dominio, sino de un llamado de servicio, amor 
y cobertura espiritual. El esposo es llamado a ser el principal intercesor, protector espiritual y guía hacia Dios de su 
esposa e hijos. Ser sacerdote del hogar significa: 

1. Llevar a su familia a la presencia de Dios. El esposo debe ser el primero en buscar el rostro del Señor y guiar a su 
familia al culto familiar, a la iglesia y a una vida de oración constante. 

2. Interceder por su familia. Así como Job se levantaba temprano y ofrecía sacrificios por sus hijos (Job 1:5), el esposo 
debe tener un tiempo regular de oración por cada miembro de su hogar, cubriéndolos con la sangre de Cristo y 
pidiendo protección, bendición y dirección divina. 

3. Enseñar la Palabra de Dios. Deuteronomio 6:6-7 nos manda que las palabras de Dios estén en nuestro corazón y 
que las enseñemos diligentemente a nuestros hijos cuando nos sentamos, cuando caminamos, al acostarnos y al 
levantarnos. El esposo debe modelar y explicar la Biblia a su familia con paciencia y amor. 

4. Ofrecer sacrificios de alabanza y adoración. Liderar momentos de adoración, gratitud y entrega total al Señor en 
el hogar, haciendo que la presencia de Dios sea el centro de la casa. 

5. Proteger espiritualmente contra el enemigo. El esposo debe estar alerta, discernir ataques espirituales y usar la 
autoridad que tiene en Cristo para bendecir, declarar victoria y proteger a su familia de influencias contrarias a la 
Palabra. 

Cuando el esposo asume este rol con humildad y total dependencia de Dios, trae gran bendición y unidad al 
matrimonio. La esposa se siente cuidada, valorada y segura espiritualmente; los hijos crecen en el temor del Señor y 
el hogar se convierte en un refugio de paz y gozo. Por el contrario, cuando el esposo descuida su rol sacerdotal, el 
hogar queda expuesto y el matrimonio sufre falta de dirección y cobertura espiritual. 

¡Esposo! Dios no te llama a ser perfecto, sino fiel. Aunque hayas fallado en el pasado o te sientas insuficiente, hoy 
puedes comenzar a ejercer tu sacerdocio con la ayuda del Espíritu Santo. Tu esposa e hijos necesitan ver en ti a un 
hombre que ama a Dios por encima de todo y que los lleva a los pies de Jesús. Este no es un peso, ¡es un privilegio 
hermoso que Dios te ha dado para bendecir a tu familia y glorificar Su nombre! 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN 
1. Siendo Esposos: ¿En qué medida estás ejerciendo actualmente tu rol como sacerdote de tu hogar? ¿Qué áreas 
sientes que Dios te está llamando a fortalecer? 
2. ¿Qué beneficios han visto en su matrimonio o familia cuando el esposo lidera espiritualmente con oración e 
intercesión? 
3. Esposas: ¿Cómo puedes apoyar y animar a tu esposo para que cumpla este llamado de Dios sin presionarlo ni 
criticarlo? 
4. ¿Qué pasos prácticos podemos tomar esta misma semana para comenzar o fortalecer el altar familiar (oración y 
lectura de la Biblia juntos)? 

¡¡¡RECUERDEN INVITAR PAREJAS NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA!!! 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/
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ESTUDIO DE MUJERES: FUERZAS EN LA DEBILIDAD 
2 Corintios 12:9 

LA LÍDER LEE: Muchas veces como mujeres nos sentimos abrumadas, cansadas o simplemente “no damos 

más”: con las responsabilidades del hogar, el trabajo, los hijos, las preocupaciones financieras, las relaciones 

que duelen o las luchas emocionales que no se ven. En esos momentos es fácil pensar que nuestra debilidad es 

un obstáculo. Pero el Señor nos habla directamente con una promesa sorprendente y poderosa: “Bástate mi 

gracia, porque mi poder se perfecciona en la debilidad” (2 Corintios 12:9). 

Pablo, que conocía profundamente el sufrimiento, aprendió que cuando reconocemos nuestra limitación y nos 

apoyamos en Cristo, es precisamente ahí donde Su poder se manifiesta con mayor fuerza. No se trata de fingir 

que somos fuertes, sino de entregarle honestamente nuestras debilidades. Jesús mismo vivió esto: en 

Getsemaní, en su mayor momento de debilidad humana, se rindió al Padre y de allí salió la mayor victoria de la 

historia. 

Como mujeres cristianas, cuando dejamos de esforzarnos por aparentar que lo tenemos todo bajo control y 

en lugar de eso nos acercamos a Cristo con nuestras cargas, Él nos da una fuerza que no es nuestra. Esta fuerza 

se manifiesta en paciencia para seguir adelante, en sabiduría para tomar decisiones, en amor para seguir 

sirviendo aunque estemos cansadas, y en paz en medio de la tormenta.  

Hoy Cristo te invita a dejar de esconder tus debilidades y a gloriarte en ellas, porque es allí donde Su gracia 

brilla más. ¡Ríndete a Él y experimenta cómo Su poder se perfecciona justamente en lo que tú consideras tu 

mayor limitación! 

Preguntas participativas 
1. ¿En qué área de tu vida te sientes más débil o insuficiente en este momento, y cómo te está afectando? 

2. ¿Qué te impide entregar esa debilidad completamente a Cristo, y qué verdad de 2 Corintios 12:9 puedes 
recordar cuando sientas que no das más? 

3. ¿Qué paso práctico (oración de entrega, pedir ayuda a una hermana, descansar un momento en Su presencia, 
etc.) puedes dar esta semana para experimentar Su poder en tu debilidad? 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALA A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALA A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADA CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA! 
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ESTUDIO DE HOMBRES: ACTÚA CON JUSTICIA 
Miqueas 6:8 

EL LÍDER LEE: Dios te ha mostrado su justicia. No simplemente por medio de su Ley, aunque su Ley es buena, 
santa y justa. No simplemente mediante el castigo de aquellos que rechazan su Ley; sino a través de Su Hijo 
Jesucristo. Él es la Justicia de Dios encarnada. Trajo sanidad, echó fuera demonios, proveyó esperanza, y pagó 
el precio de nuestras injusticias y maldades. 

Ahora por medio de la fe, su justicia nos es dada a los hombres imperfectos; ¡delante de Dios somos Justos y 
Santos en Cristo! Hoy su Espíritu nos empodera para vivir como Jesús: una vida de justicia delante de Él. El 
mismo poder que levantó a Cristo hoy nos capacita para vivir en obediencia, y también para echar fuera 
demonios, traer sanidad, proveer esperanza a un mundo que lo necesita. Podemos amar a otros, y amar a Dios, 
porque Él nos amó primero. 

Vivir justamente es amar a Dios y al prójimo, como Cristo lo hizo primero. Su justicia es perfecta y completa, y 
Él ha prometido perfeccionar en nosotros la buena obra que Él mismo comenzó.  

¡Procuremos de todo corazón descansar en él, para parecernos cada día más a Cristo! Renovemos nuestro 
entendimiento con la Palabra, y andemos en el Espíritu. Solo así reflejaremos su justicia perfecta en un mundo 
de injusticia y necesidad. 

Oremos así: “Señor Jesús, gracias por darme tu justicia perfecta por la fe. Este día anhelo parecerme más y más 
a ti, con el Poder de tu Espíritu Santo. Te entrego las áreas en las que aun lucho por reflejar tu amor. Te rindo mi 
vida, para que la perfecciones con tu Gracia. Glorifícate y haz de mí un reflejo de tu luz. En tu Nombre Poderoso, 
Amén.” 

Preguntas participativas 
1. Siendo sinceros, ¿cómo está tu comunión con el Espíritu Santo durante la semana? ¿Puedes decir que andas 
en el Espíritu? 
2. ¿Alguna vez intentaste vivir en justicia por tus propias fuerzas? Comenta con sinceridad. 

3. ¿En qué áreas de tu vida necesitas que el Señor perfeccione su obra en ti?  

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. 
Tengo Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme 
una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESÚS” Y OTROS 

RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos 
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 
 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVOS LA PRÓXIMA SEMANA! 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/

