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E S T U D I O S   P A R A   L I F E G R O U P S 
S E M A N A     9  -  1 5     A G O S T O     2 0 2 6 

¡BIENVENIDOS A NUESTRO LIFEGROUP! EXISTIMOS PARA ALCANZAR PERSONAS CON LAS BUENAS 

NOTICIAS DE JESÚS. Somos tu familia espiritual. Nos reunimos cada semana para conocer más de Jesús y su 
evangelio. Queremos que crezcas espiritualmente, y recibas fuerzas y guía de Dios para hacer su voluntad. 
Adoramos a Dios con cantos, oramos unos por otros, estudiamos la Biblia y la aplicamos al diario vivir.  

NUESTRA VISIÓN: Somos una rama de la Vid de Dios (su iglesia). Queremos llevar mucho fruto (hacer 

discípulos de Jesús); formar nuevas ramas (nuevos LifeGroups); que la vid sea llena del Espíritu Santo, nutrida 
por la Palabra, para alcanzar cada colonia de San Salvador, el interior del país y hasta lo último de la tierra.

NUESTRO MAYOR ANHELO: "Que el Nombre de Jesús sea conocido, invocado, adorado y proclamado en 

cada vida, cada casa, cada comunidad, cada ciudad, cada país, y hasta lo último de la tierra." 

CÓMO SE DESARROLLA UN LIFEGROUP (ORDEN SUGERIDO): 

1. Bienvenida y Oración inicial 
2. Alabanzas (2 o 3) 
3. Intercesión, orar por peticiones 
4. Ofrenda, Anuncios y Revisar lista de bendiciones (sella ofrendar en sobre verde rotulado y llevar el 

domingo; si necesitas sobre verde, puedes solicitarlo el domingo en escritorio de información o tomarlo de los buzones)  
5. Estudio bíblico participativo (escoger solo uno de los 4 que te ofrecemos) 
6. Oración final y también por alimentos 
7. Refrigerio y comunión unos con otros (planear actividades evangelísticas, salidas, etc.) 

ANUNCIOS IMPORTANTES: ¡FAVOR LEER! 
1. VEAMOS A JESÚS:  En Agosto leemos en este orden: EFESIOS, FILIPENSES, COLOSENSES, TESALONICENSES Y 

SANTIAGO. ¡Un capítulo diario! Mira el video en app “CEFAD PLUS”, www.cefadchurch.com y redes sociales. 

2. MARTES DE MATRIMONIOS: Te invitamos en pareja a nuestros estudios especiales para matrimonios, 
todos los martes a las 6pm. Hay Coffee break y cuido de niños. ¡Con los Pastores Willian y Lupita Pérez! 

3. PRÓXIMA FECHA DE BAUTISMOS: ¡Bautízate el Domingo 16 de Agosto a las 3pm! Anótate hoy mismo en 
esta dirección: www.cefadchurch.com/bautismos y te enviaremos información importante para tu decisión. 

4. NOCHE DE ORACIÓN Y TESTIMONIOS: El Viernes 28 de Agosto, 8pm. Ven con tu familia y tu LifeGroup, 
oigamos y compartamos testimonios del Poder de Dios. ¡Tiempo especial de oración e intercesión! 

5. MIÉRCOLES 2 DE SEPTIEMBRE 6PM: ¡NUEVO DIPLOMADO “FILIPENSES: LA CARTA DEL GOZO”! Por 
primera vez estaremos impartiendo esta enseñanza en cefadchurch. ¡Todos los miércoles, 6pm! Costo: $0.- 
incluye materiales y Coffee break. Hay cuido de niños. ¡Aprendamos juntos! Nivel Licenciatura. 

6. DOMINGO PATRIÓTICO: 13 DE SEPTIEMBRE. ¡Todos vestimos de Azul y Blanco! Es un día especial para 
orar por nuestra nación, sus autoridades, y toda la población. ¡Invita un amigo y oremos por El Salvador! 

7. CONGRESO DE HOMBRES “VALIENTES DE JESÚS”, ¡PREPÁRATE, DETALLES MUY PRONTO! Aparta desde 
ya la fecha: Sábado 10 de Octubre, 3pm 

 

 

http://www.cefadchurch.com/
http://www.cefadchurch.com/bautismos
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Estudio #1: LA CLAVE DE LA BENDICIÓN 
2 Samuel 6:10-12 

El Líder lee: El arca del pacto era un cofre de madera cubierto con oro, que se colocaba en el Lugar Santísimo 
del Tabernáculo. Esencialmente era el Trono de Dios, y el lugar de su Presencia en medio de Israel. Nadie se 
debía acercar, tocarlo o mucho menos ver adentro, porque moría instantáneamente debido a la Santidad de 
Dios. Sólo el sumo sacerdote una vez al año por medio de sacrificios se acercaba el día de la expiación. Sin 
embargo, aquí leemos que el arca estuvo 3 meses en la casa de Obed-edom geteo, y por ello Dios lo bendijo 
grandemente. 

Antes de esto, el Rey David había intentado trasladar el arca a Jerusalén halada por bueyes, pero estos 
tropezaron y cuando Uza extendió su mano, Jehová lo mató. Desde entonces ese lugar se llama “Pérez-Uza” que 
significa “el lugar donde Uza fue quebrantado o estalló”. ¿Por qué el arca trajo muerte a Uza, muerte a los 
Filisteos, muerte a los de Bet-semes, pero bendición a Obed-edom? Hay que mencionar que el arca había 
quedado abandonada en la casa de Abinadab 20 años, y no hay mención de que lo haya bendecido. ¿CUÁL ES 
LA CLAVE DE LA BENDICIÓN DE OBED-EDOM? 

LA CLAVE ESTÁ EN LA SANGRE. El nombre “Obed-edom” significa “siervo de lo rojo” o “siervo de la sangre”. 
Siendo un levita, debe haber conocido y practicado la adoración al Señor por medio de sacrificios. ¡Gracias a la 
sangre del cordero, la presencia del Señor no lo mató, y le trajo gran bendición! LA CLAVE DE MI BENDICIÓN 
ESTÁ EN LA SANGRE DE MI SALVADOR. 

Hoy gracias a Jesús, usted y yo somos como Obed-edom. No tenemos temor. Nos acercamos confiadamente al 
Trono de la Gracia, y recibimos su bendición en todas las áreas de la vida. ¡La bendición de Obed-edom era 
notoria! Así nos bendice el Señor. Note usted que la segunda vez que el Rey David trasladó el arca, aprendió de 
Obed-edom y practicó los sacrificios también: 2 Samuel 6:13-15. LA CLAVE DE MI BENDICIÓN ESTÁ EN LA 
SANGRE DE MI SALVADOR. 

Por eso: 1. Confiemos en su sangre. ¡Disfrutemos su comunión! Él nos ha limpiado de todo pecado, y nos ha 
reconciliado con Dios. Deleitémonos a diario en su presencia, y gocémonos en su favor. 2. Recibamos la 
bendición que necesitamos. Sea sanidad, sea provisión, sea restauración, sea su guía, la sangre de Cristo nos 
hace parte de su Nuevo Pacto, donde tenemos todas sus promesas. ¡Hay poder en la sangre de Cristo! 3. 
Cuéntele a todos del sacrificio de Jesús. Su sangre es poderosa para salvar a toda la humanidad. Obed-edom se 
fue tras el arca, y se volvió portero del arca para el Rey David. 1 Crónicas 15:24. 

Preguntas participativas 

1. ¿Qué parte de esta enseñanza le impacta más, y por qué? Comente. 
2. ¿Está usted disfrutando de su plena comunión a diario con el Señor? Comente 
3. ¿Cómo se vuelve a levantar usted cuando siente que ha fallado? Relacione con la sangre de Cristo 
4. ¿Qué favores necesita de parte de Dios? Hay poder en la sangre de Cristo 
5. Inviten personas a este LifeGroup la próxima semana: ¿a quiénes puedes invitar? 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/
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“Matrimonios Milagrosos”: Cultivando una amistad profunda 

Proverbios 17:17 

EL LÍDER LEE: Muchas parejas están casadas, pero no son realmente amigos. Dios diseñó el matrimonio no solo 

para el romance y la crianza de hijos, sino también para una amistad profunda y duradera. Los mejores 

matrimonios son aquellos donde el esposo y la esposa disfrutan estar juntos, se divierten, se conocen 

profundamente y se apoyan como mejores amigos. 

La amistad en el matrimonio se construye con intención y se sostiene en Cristo: 

1. Disfrutar tiempo juntos sin agenda. Conversar, reír, salir, hacer actividades simples. La amistad crece cuando 

hay placer en la compañía del otro. 

2. Conocerse profundamente. Preguntarse sueños, temores, alegrías y luchas. Escuchar sin juzgar. 

3. Ser aliados, no adversarios. En las pruebas, pelear juntos contra los problemas, no uno contra el otro. 

4. Perdonar rápido y reír juntos. La amistad soporta errores cuando hay gracia y sentido del humor. 

5. Centrados en Cristo. La amistad más fuerte nace cuando ambos caminan con Jesús; Él es quien une los 

corazones de verdad. 

Un matrimonio con amistad verdadera resiste mejor las tormentas, mantiene viva la chispa del amor y se 

convierte en un refugio de gozo. No es solo “esposo y esposa”, sino “mejores amigos por la gracia de Dios”. 

Esposos y esposas, hoy Dios los invita a invertir en su amistad. Pregúntense: ¿somos realmente amigos? Que 

su matrimonio no solo dure, sino que sea un lugar donde ambos disfruten profundamente estar juntos. 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN 

1. ¿Qué parte de esta enseñanza le impacta más, y por qué? 

2. En una escala del 1 al 10, ¿qué tan amigos se sienten hoy como pareja? ¿Qué pueden mejorar? 

3. ¿Qué actividad o hábito práctico pueden implementar esta semana para fortalecer su amistad? 

4. ¿Alguien puede dar testimonio de cómo la amistad con su cónyuge ha bendecido su matrimonio? 

5. ¿Conocen matrimonios que tienen problemas? Comprométanse a invitarlos para la próxima semana. 

¡¡¡RECUERDEN INVITAR PAREJAS NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA!!! 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/
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ESTUDIO DE MUJERES: ADQUIRIENDO HUMILDAD 
Texto:  Mateo 18:1-4 

 

LA LÍDER LEE:  A los discípulos se les acababa de dar la noticia de la próxima muerte de Jesús. 
Pero ellos lo ignoraron y comenzaron a discutir quién de ellos sería el más importante en la 
iglesia. No es novedad que los seres humanos padecen de un gran pecado de egocentrismo y 
orgullo. Jesús llamó a un niño, y les dijo que si no se arrepentían de su soberbia, y se volvían 
humildes como ese niño no entrarían en el reino de los cielos. Tenían que humillarse hasta lo 
más bajo, para poder estar en lo más alto. Tenían que dejar de buscar la grandeza, y ponerse a 
buscar la humildad. ¿Pero cómo se adquiere humildad? 
 

La humildad es realmente la capacidad de mirarme a mí mismo y aceptar con honestidad mi 
propia miseria pecaminosa. No necesito ser “el más vivo”, ni “el más inteligente”, o “el mejor 
predicador”. Es mejor simplemente aceptar ser un miserable pecador, que solo por Gracia 
Divina tiene el favor de Dios. Por eso es importante compartir en el LifeGroup mis debilidades, 
luchas y problemas con toda sinceridad; para ejercitar la humildad. Y si no me atrevo a ser 
transparente en el grupo, entonces necesito urgentemente hacerlo con un discipulador en el 
“Discipulado Uno a Uno”. 

  

Preguntas participativas 

1. ¿Qué parte de este estudio le llama más la atención y por qué? 
2. Favor comparta algunas miserias pecaminosas con las que aún lucha. 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALA A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALA A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADA CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA! 
 

 
 

 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
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ESTUDIO DE HOMBRES: SIGUE A CRISTO 
Colosenses 2:6 

EL LÍDER LEE: Cuando recibimos a Cristo, recibimos su perdón y su gracia. Pero ahí comenzó nuestro proceso con el 

Señor, y no debemos quedarnos estancados. ¡Jesús quiere que crezcamos en Él! Que crezcamos en Su Palabra, en 

Su Poder para servirle a Él. Somos discípulos amados de Jesús, y un discípulo es alguien que aprende de Su Maestro. 

Por lo tanto, debemos continuar diariamente siguiendo a Cristo. ¡Síguelo todavía más que ayer! Busca conocer su 

Voluntad a través de Su Palabra, para que tus decisiones sean sabias y alineadas con sus propósitos. Dependamos 

de Él para nuestra provisión, guía y sanidad. ¡Él es un Dios Milagroso y Todopoderoso! No nos conformemos como 

estamos, ¡Jesús tiene más para nosotros! 

Procuremos involucrarnos en el servicio a Dios, y en el Estudio de su Palabra. Él ha puesto su Santo Espíritu en ti, el 

cual reparte dones para que seas de bendición y edificación para otros creyentes. Sirviendo al Señor encontramos 

nuestra razón de vivir. Pero sobre todo, nunca olvides sentarte diariamente a los pies de Jesús, disfrutando su dulce 

presencia y deleitándote en la comunión con Él. La adoración, la oración y la Palabra son las columnas de tu 

crecimiento espiritual en Cristo. 

Oremos así: “Señor, dame la determinación de seguir encomendando mi vida a tus cuidados. Que tu Presencia y tu 
Guía sean lo principal en mi vida. Ayúdame a seguirte hoy y siempre, hasta que me llames a tu presencia. Amén.” 

Preguntas participativas 
1. Siendo sinceros, ¿te has sentido estancado en tu caminar con Dios? ¿En qué áreas específicamente? 
2. ¿Hay aquí testimonios de crecimiento espiritual en este año? Por ejemplo en conocimiento de la Palabra, en 

servicio, en comunión con Jesús? Comenten. 
3. ¿Qué pasos prácticos puedes dar esta misma semana, que te ayuden a salir del estancamiento y seguir a Jesús? 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. 
Tengo Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme 
una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (16 DE AGOSTO 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESÚS” Y OTROS 

RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos 
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 
 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVOS LA PRÓXIMA SEMANA! 

http://www.cefadchurch.com/bautismos
http://www.cefadchurch.com/

