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E S T U D I O S   P A R A   L I F E G R O U P S 
S E M A N A    S E P T I E M B R E  - 2 0 – 2 6 -  2 0 2 6 

¡BIENVENIDOS A NUESTRO LIFEGROUP! EXISTIMOS PARA ALCANZAR PERSONAS CON LAS BUENAS 

NOTICIAS DE JESÚS. Somos tu familia espiritual. Nos reunimos cada semana para conocer más de Jesús y su 
evangelio. Queremos que crezcas espiritualmente, y recibas fuerzas y guía de Dios para hacer su voluntad. 
Adoramos a Dios con cantos, oramos unos por otros, estudiamos la Biblia y la aplicamos al diario vivir.  

NUESTRA VISIÓN: Somos una rama de la Vid de Dios (su iglesia). Queremos llevar mucho fruto (hacer 

discípulos de Jesús); formar nuevas ramas (nuevos LifeGroups); que la vid sea llena del Espíritu Santo, nutrida 
por la Palabra, para alcanzar cada colonia de San Salvador, el interior del país y hasta lo último de la tierra.

NUESTRO MAYOR ANHELO: "Que el Nombre de Jesús sea conocido, invocado, adorado y proclamado en 

cada vida, cada casa, cada comunidad, cada ciudad, cada país, y hasta lo último de la tierra." 

CÓMO SE DESARROLLA UN LIFEGROUP (ORDEN SUGERIDO): 

1. Bienvenida y Oración inicial 
2. Alabanzas (2 o 3) 
3. Intercesión, orar por peticiones 
4. Ofrenda, Anuncios y Revisar lista de bendiciones (sella ofrendar en sobre verde rotulado y llevar el 

domingo; si necesitas sobre verde, puedes solicitarlo el domingo en escritorio de información o tomarlo de los buzones)  
5. Estudio bíblico participativo (escoger solo uno de los 4 que te ofrecemos) 
6. Oración final y también por alimentos 
7. Refrigerio y comunión unos con otros (planear actividades evangelísticas, salidas, etc.) 

ANUNCIOS IMPORTANTES: ¡FAVOR LEER! 
1. VEAMOS A JESÚS:  Terminemos de leer HEBREOS. Prepárate, en Octubre 2026 leeremos Amós, Abdías, 

Jonás, Miqueas, Nahúm, Habacuc, Sofonías. ¡Un capítulo diario! Mira el video en app “CEFAD PLUS”, 
www.cefadchurch.com y redes sociales. 

2. MARTES DE MATRIMONIOS: Te invitamos en pareja a nuestros estudios especiales para matrimonios, 
todos los martes a las 6pm. Hay Coffee break y cuido de niños. ¡Con los Pastores Willian y Lupita Pérez! 

3. TODOS LOS MIÉRCOLES 6PM: ¡NUEVO DIPLOMADO “FILIPENSES: LA CARTA DEL GOZO”! Por primera 
vez estaremos impartiendo esta enseñanza en cefadchurch. ¡Todos los miércoles, 6pm! Costo: $0.- incluye 
materiales y Coffee break. Hay cuido de niños. ¡Aprendamos juntos! Nivel Licenciatura. 

4. NOCHE DE ORACIÓN Y TESTIMONIOS: El Viernes 25 de Septiembre 8pm. Ven con tu familia y tu LifeGroup, 
oigamos y compartamos testimonios del Poder de Dios. ¡Tiempo especial de oración e intercesión! 

5. CONGRESO DE HOMBRES “VALIENTES DE JESÚS”, SÁBADO 10 DE OCTUBRE, 3PM. Aparta desde ya la 
fecha. Una tarde para los hombres de nuestra iglesia. ¡Ya casi sale a la venta nuestra camiseta oficial! 

6. PRÓXIMA FECHA DE BAUTISMOS: ¡Bautízate el Domingo 15 de Noviembre a las 3pm! Anótate hoy mismo 
en esta dirección: www.cefadchurch.com/bautismos y te enviaremos información importante para tu 
decisión. 

 

 

http://www.cefadchurch.com/
http://www.cefadchurch.com/bautismos
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Estudio #1: DAME CONFIRMACIÓN, PARA TOMAR UNA BUENA DECISIÓN 
Jueces 6:14-17 
El Líder lee: Hay ocasiones en nuestra vida que necesitamos de manera especial la ayuda de Dios. Siempre 
necesitamos su ayuda, pero hay veces en que realmente estamos desesperados, y no sabemos qué decisión tomar. 
Aun teniendo Su Palabra, y hermanos que nos aconsejen, necesitamos que Dios nos regale confirmación.  
Eso le pasó a Gedeón en el pasaje de hoy. El pueblo de Israel ya vivía en la tierra prometida; estaban en una época 
sin rey, cada uno hacía lo que bien le parecía. Constantemente se apartaban y hacían lo malo ante Jehová (idolatría, 
injusticia, desobediencia etc.). El Señor los entregaba en manos de sus enemigos, en este caso, los madianitas. 
Madián los tenía subyugados, y cada cierto tiempo los volvía a invadir para robarles sus cosechas. (6:1-6). 
Aquí vemos a Gedeón escondiéndose en una cueva, y escondiendo la cosecha para evitar que fuera robada. Pero el 
Señor Jesús (“el Ángel de Jehová”) se le aparece y le hace un llamado: Yo te voy a usar para que seas Líder en esta 
nación, y traigas liberación de los madianitas. Note que le dice “varón esforzado y valiente”, ¡cuando se estaba 
escondiendo! Pero así es la fe de Dios, ¡llama las cosas que no son como si fuesen! Dios lo usó para librar al pueblo. 
Sobresalen algunas verdades sobre la oración: A. LA GUÍA PRINCIPAL PARA NUESTRA VIDA ESTÁ EN LA PALABRA 
DE DIOS. ¡Notemos que el llamado de Dios vino a través de Su Palabra! (v.12, 14, 16). Si usted quiere saber la voluntad 
de Dios para su vida, lea su Palabra. ¡Estúdiela! Anote en las prédicas. Ella le dará sabiduría, discernimiento, guía y 
luz (Salmos 119:105, 2 Pedro 1:19). ¿Me conviene cambiarme de trabajo? ¿Me conviene casarme con esta persona? 
¿Debería comprar este inmueble, o hacer esta inversión? ¿Quiere Dios que me vaya a vivir a tal país? ¿Me conviene 
esa amistad? En la Palabra está la respuesta. Quizá no esté directamente, pero sí encontramos principios que nos 
dan discernimiento. ¡También podemos consultar líderes llenos de la Palabra! B. SI YA CONSULTAMOS LA PALABRA, 
PODEMOS PEDIR CONFIRMACIÓN AL SEÑOR. A veces surgirán dudas en nosotros: “Yo he entendido que debo de 
hacer tal cosa, pero no estoy seguro” (v.13, 15, 17). Entonces podemos pedir al Señor confirmación. ¡A Él no le 
molesta, porque nos comprende en nuestro temor, y demuestra que queremos hacer su voluntad! Vea cómo trató 
con paciencia a Gedeón, y estuvo dispuesto a mostrarle una señal sobrenatural (v.18-21). ¡Cuando Gedeón entendió 
que era Jesús con quien hablaba, tuvo temor de morir! Pero Dios le dijo “Paz a ti, no tengas temor” y edificó un altar: 
“Jehová-Shalom” ¡Dios es mi paz! Porque Jesús es nuestra paz, podemos conocer su Voluntad en su Palabra, y 
podemos pedir confirmación y guía para obedecerla. 
¿Cómo aplicamos esta enseñanza? 1. RECIBA EL LLAMADO DE DIOS PARA SU VIDA. ¡Dios te está llamando para que 
le sirvas! Quizá hoy no sea el mejor momento, pero es el tiempo de Dios. Gedeón estaba en un mal momento, pero 
entendió que Dios lo llamaba. ¡La palabra nos confirma que Dios te ha dado dones, para edificación del cuerpo de 
Cristo! Pero puedes pedir confirmación a dónde, y en qué ministerio debes servir. No lo dudes: ¡Cristo te llama a 
servirle, varón valiente y esforzado! Él estará contigo, y te dará su respaldo y su victoria. 2. EN ESA DECISIÓN GRANDE 
QUE TIENES, PIDE AL SEÑOR CONFIRMACIÓN. Claro, primero consulta la Palabra, consulta a tus pastores y líderes. 
Ya ahí casi tendrás la decisión. Pero si lo deseas, puedes pedir al Señor confirmación. ¡Él es muy paciente y bueno! 
(6:36-40). No le digas al Señor cómo confirmarte, o qué hacer; solo dile “haz que yo entienda, y que me quede 
sumamente claro, sin lugar a dudas, tu voluntad para mi vida en este asunto”. 

Preguntas participativas 

1. ¿Qué decisión grande tienes ahora, y qué principio de la Palabra ya te da luz sobre ella? 

2. ¿Alguna vez consultaste con otro hermano en Cristo, y te dio una buena guía? Comenta testimonios 

3. ¿En qué decisión le estás pidiendo al Señor confirmación, diciendo: “Hazme entender tu voluntad con claridad”? 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/
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“Matrimonios Milagrosos”: Llamados a llevar las cargas del otro 

Gálatas 6:2 

El matrimonio no fue diseñado para que cada uno cargue solo con lo suyo. Dios nos dio un cónyuge para que, 
en Cristo, aprendamos a sostenernos. Llevar la carga del otro no es controlar su vida ni resolverlo todo por él. 
Es acercarnos con amor cuando el otro está cansado, herido, preocupado o débil, y decirle con hechos: “No 
estás solo”. 

La ley de Cristo es el amor que se entrega. Jesús no nos miró desde lejos. Él cargó con nuestro pecado, nuestro 
dolor y nuestra culpa en la cruz. Por eso un matrimonio cristiano no pregunta primero “¿quién tiene la culpa?”, 
sino “¿cómo puedo ayudarte a llevar esto?”. 

En la práctica, esto se ve así: 

• Escuchar de verdad, sin minimizar ni interrumpir para dar un sermón. 

• Orar por la carga del cónyuge, y también orar con él. 

• Ayudar en lo concreto: tiempo, presencia, una tarea, una palabra oportuna. 

• No usar la debilidad del otro para reprocharle, sino para sostenerlo. 

Muchas parejas se cansan porque cada uno espera ser cargado, pero pocos están dispuestos a cargar. El hogar 
se vuelve pesado cuando ambos viven a la defensiva. En cambio, cuando uno decide servir como Cristo sirvió, 
el otro muchas veces recobra ánimo y también aprende a dar. 

Llevar la carga del otro no significa aceptar el pecado ni tapar lo que debe corregirse. Significa acompañar con 
gracia y verdad, recordando que nosotros también necesitamos misericordia. El Espíritu Santo nos da fuerza 
para no huir de las heridas del cónyuge, sino permanecer a su lado. 

Un matrimonio que se sostiene mutuamente se convierte en un refugio, no en una carga más. Y eso glorifica a 
Cristo, porque refleja cómo Él nos ha tratado a nosotros. 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN 

1. ¿Qué carga está llevando hoy su cónyuge que usted quizás no ha tomado suficientemente en cuenta? 
2. ¿Le resulta más fácil cargar al otro o esperar que el otro lo cargue a usted? ¿Por qué? 
3. ¿Cómo pueden, esta semana, sostenerse de forma práctica (oración, presencia, ayuda concreta) sin caer en 
control ni en queja? 
4. ¿Qué les enseña la cruz de Cristo sobre la manera de tratar las debilidades del otro? 

¡¡¡RECUERDEN INVITAR PAREJAS NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA!!! 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 
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ESTUDIO DE MUJERES: SIENDO FIELES EN LO POCO 
Lucas 16:10 

LA LÍDER LEE: Jesús enseñó: “El que es fiel en lo muy poco, también en lo más es fiel; y el que en lo muy poco es 
injusto, también en lo más es injusto” (Lucas 16:10). Muchas veces soñamos con grandes ministerios, grandes 
cambios o grandes resultados. Pero el Reino de Dios se construye, primeramente, en lo cotidiano: en la forma 
en que atendemos el hogar, hablamos con nuestros hijos, cumplimos lo que prometemos, servimos cuando 
nadie ve y honramos a Cristo en lo ordinario. 

Como mujeres, lo “poco” llena gran parte de nuestro día: lavar, cocinar, escuchar, organizar, orar en silencio, 
ser puntuales, cuidar un detalle, responder con paciencia o terminar lo que empezamos. Es fácil menospreciar 
esas tareas o hacerlas solo por obligación. Pero Jesús no despreció lo pequeño. Vivió treinta años en lo oculto, 
fue fiel en el taller, en la familia, en la obediencia diaria al Padre, y después fue fiel hasta la cruz. Su fidelidad en 
lo poco preparó la fidelidad en lo más grande. 

Hoy Cristo te invita a ver lo cotidiano con otros ojos. No hay tarea pequeña cuando se hace para Él. La fidelidad 
en lo poco forma el carácter, fortalece el testimonio y prepara el corazón para lo que Dios quiera confiar 
después. No se trata de perfección, sino de consistencia humilde: hacer lo correcto, con amor, aunque nadie 
aplaude. 

Preguntas participativas 

1.  ¿Qué “cosas pequeñas” de tu vida diaria tiendes a menospreciar o a hacer con desánimo, y cómo te afecta 
eso? 
2. ¿Qué te enseña el ejemplo de Jesús —fiel en lo oculto antes de lo público— sobre la importancia de lo 
cotidiano? 
3. ¿En qué área concreta puedes practicar mayor fidelidad esta semana (en el hogar, el trabajo, una promesa 
o un servicio sencillo), y qué vas a hacer? 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALA A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALA A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADA CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA! 
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ESTUDIO DE HOMBRES: ESPERANZA 
Isaías 55:11 

EL LÍDER LEE: Como hombres de Dios, somos llamados a buscar maneras de enseñar y entrenar a otros en la fe. 
Podemos invitarlos a la iglesia, traerlos a nuestro LifeGroup e incluso, salir a comer para conocer las luchas y 
situaciones que los aquejan y cargan. Oramos por ellos, y con ellos. Pero aun así, nuestros discípulos pueden 
tomar malas decisiones que los alejan de Jesús. Por eso, nos podemos llegar a sentir frustrados, tristes y hasta 
desanimados en nuestro llamado. ¿Te suena familiar? 

¡El versículo de hoy está tan lleno de Esperanza! La Escritura nos enseña que la fidelidad a la Palabra de Dios 
siempre dará fruto. Sus palabras no son ideas ingenuas; ¡son la Verdad de Dios! Son promesas fieles y creíbles. 
Son inspiradas por Dios, y nos inspiran a confiar en el Señor.  

Sus palabras son suficientes y completas, para todo lo que necesitamos. Y debemos recordar y confiar que harán 
todo lo que Dios las envió a hacer. ¡Su palabra jamás regresará vacía! No te desanimes, y sigue obedeciendo el 
llamado al que Dios te envió, porque Él cumplirá sus propósitos, aun en medio de la debilidad humana. 

Oremos así: Señor, ayúdame a confiar en el Poder de tu bendita palabra. Perdóname por las veces que me he 
desanimado, y he querido tirar la toalla en el servicio. Dame la fuerza para seguir creyendo fielmente, y sirviendo 
en mi llamado. Gracias por escogerme a pesar de mis regadas. ¡Alabo la Gloria de tu Gracia! Amén. 

Preguntas participativas 

1. ¿Te ha pasado que te desanimaste porque algún discípulo tomó una mala decisión y se alejó del Señor? 
2. ¿Hay testimonios aquí que la Palabra de Dios jamás regresa vacía? Comenten 
3. ¿Cómo puedes hoy seguir siendo fiel y perseverando en el Llamado que Dios te dio? Compartan con el grupo 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. 
Tengo Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme 
una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESÚS” Y OTROS 

RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos 
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 
 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVOS LA PRÓXIMA SEMANA! 
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