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CENTRO FAMILIAR DE ADORACION

MINISTERIO DAVID:DISC/IPULOS QUE AMAN LA VERDAD YTRABAJAN EN LA VID

ESTUDIOS PARA LIFEGROUPS

SEMANA SEPTIEMBRE -27-0OCTUBRE-3-2026

iBIENVENIDOS A NUESTRO LIFEGROUP! EXISTIMOS PARA ALCANZAR PERSONAS CON LAS BUENAS
NOTICIAS DE JESUS. Somos tu familia espiritual. Nos reunimos cada semana para conocer mas de JesUs y su
evangelio. Queremos que crezcas espiritualmente, y recibas fuerzas y guia de Dios para hacer su voluntad.
Adoramos a Dios con cantos, oramos unos por otros, estudiamos la Biblia y la aplicamos al diario vivir.

NUESTRA VISION: somos una rama de la Vid de Dios (su iglesia). Queremos llevar mucho fruto (hacer

discipulos de Jesus); formar nuevas ramas (nuevos LifeGroups); que la vid sea llena del Espiritu Santo, nutrida
por la Palabra, para alcanzar cada colonia de San Salvador, el interior del pais y hasta lo ultimo de la tierra.

NUESTRO MAYOR ANHELO: "Que el Nombre de Jesus sea conocido, invocado, adorado y proclamado en

cada vida, cada casa, cada comunidad, cada ciudad, cada pais, y hasta lo ultimo de la tierra."

COMO SE DESARROLLA UN LIFEGROUP (ORDEN SUGERIDO):
Bienvenida y Oraciodn inicial
Alabanzas (2 o 3)
Intercesidn, orar por peticiones

Ofrenda, Anuncios y Revisar lista de bendiciones (sella ofrendar en sobre verde rotulado y llevar el
domingo; si necesitas sobre verde, puedes solicitarlo el domingo en escritorio de informacién o tomarlo de los buzones)

Estudio biblico participativo (escoger solo uno de los 4 que te ofrecemos)
Oracion final y también por alimentos
7. Refrigerio y comunion unos con otros (planear actividades evangelisticas, salidas, etc.)
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ANUNCIOS IMPORTANTES: iFAVOR LEER!

VEAMOS A JESUS: Terminemos de leer HEBREOS. Prepdrate, en Octubre 2026 leeremos Amds, Abdias,
Jonds, Miqueas, Nahum, Habacuc, Sofonias. iUn capitulo diario! Mira el video en app “CEFAD PLUS”,
www.cefadchurch.com y redes sociales.

MARTES DE MATRIMONIQS: Te invitamos en pareja a nuestros estudios especiales para matrimonios,
todos los martes a las 6pm. Hay Coffee break y cuido de nifios. jCon los Pastores Willian y Lupita Pérez!

TODOS LOS MIERCOLES 6PM: iDIPLOMADO “FILIPENSES: LA CARTA DEL GOZO”! No te pierdas la
ensefianza gratuita formal de la Palabra en cefadchurch. jTodos los miércoles, 6pm! Costo: SO.- incluye
materiales y Coffee break. Hay cuido de nifos. jAprendamos juntos! Nivel Licenciatura.

CONGRESO DE HOMBRES “VALIENTES DE JESUS”, SABADO 10 DE OCTUBRE, 3PM. Aparta desde ya la
fecha. Una tarde para los hombres de nuestra iglesia. jYa casi sale a la venta nuestra camiseta oficial!

NOCHE DE ORACION Y TESTIMONIOS: E| Viernes 30 de Septiembre 8pm. Ven con tu familia y tu LifeGroup,
oigamos y compartamos testimonios del Poder de Dios. jTiempo especial de oracién e intercesion!

PROXIMA FECHA DE BAUTISMOS: iBautizate el Domingo 15 de Noviembre a las 3pm! Anétate hoy mismo
en esta direccion: www.cefadchurch.com/bautismos y te enviaremos informacion importante para tu
decision.

WWW.CEFADCHURCH.COM
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MINISTERIO DAVID:DISC/IPULOS QUE AMAN LA VERDAD YTRABAJAN EN LA VID

Estudio #1: LA CLAVE DE LA BENDICION

2 Samuel 6:10-12

El Lider lee: El arca del pacto era un cofre de madera cubierto con oro, que se colocaba en el Lugar Santisimo del
Tabernaculo. Esencialmente era el Trono de Dios, y el lugar de su Presencia en medio de Israel. Nadie se debia acercar,
tocarlo o mucho menos ver adentro, porque moria instantdneamente debido a la Santidad de Dios. Sélo el sumo sacerdote
una vez al ano por medio de sacrificios se acercaba el dia de la expiacion. Sin embargo, aqui leemos que el arca estuvo 3
meses en la casa de Obed-edom geteo, y por ello Dios lo bendijo grandemente.

Antes de esto, el Rey David habia intentado trasladar el arca a Jerusalén halada por bueyes, pero estos tropezaron y
cuando Uza extendié su mano, Jehova lo matd. Desde entonces ese lugar se llama “Pérez-Uza” que significa “el lugar
donde Uza fue quebrantado o estallé”. iPor qué el arca trajo muerte a Uza, muerte a los Filisteos, muerte a los de Bet-
semes, pero bendicidon a Obed-edom? Hay que mencionar que el arca habia quedado abandonada en la casa de Abinadab
20 afios, y no hay mencién de que lo haya bendecido. § CUAL ES LA CLAVE DE LA BENDICION DE OBED-EDOM?

LA CLAVE ESTA EN LA SANGRE. El nombre “Obed-edom” significa “siervo de lo rojo” o “siervo de la sangre”. Siendo un
levita, debe haber conocido y practicado la adoracién al Sefior por medio de sacrificios. iGracias a la sangre del cordero,
la presencia del Sefior no lo matd, y le trajo gran bendicién! LA CLAVE DE MI BENDICION ESTA EN LA SANGRE DE Ml
SALVADOR.

Hoy gracias a Jesus, usted y yo somos como Obed-edom. No tenemos temor. Nos acercamos confiadamente al Trono de
la Gracia, y recibimos su bendicién en todas las dreas de la vida. iLa bendicidn de Obed-edom era notoria! Asi nos bendice
el Sefior. Note usted que la segunda vez que el Rey David trasladé el arca, aprendié de Obed-edom y practicé los sacrificios
también: 2 Samuel 6:13-15. LA CLAVE DE M| BENDICION ESTA EN LA SANGRE DE MI SALVADOR.

Por eso: 1. Confiemos en su sangre. jDisfrutemos su comunién! El nos ha limpiado de todo pecado, y nos ha reconciliado
con Dios. Deleitémonos a diario en su presencia, y gocémonos en su favor. 2. Recibamos la bendicidon que necesitamos.
Sea sanidad, sea provision, sea restauracion, sea su guia, la sangre de Cristo nos hace parte de su Nuevo Pacto, donde
tenemos todas sus promesas. iHay poder en la sangre de Cristo! 3. Cuéntele a todos del sacrificio de Jesus. Su sangre es
poderosa para salvar a toda la humanidad. Obed-edom se fue tras el arca, y se volvié portero del arca para el Rey David.
1 Cronicas 15:24.

Prequntas participativas
1. ¢Estd usted disfrutando de su plena comunién a diario con el Sefior? Comente
2. {Como se vuelve a levantar usted cuando siente que ha fallado? Relacione con la sangre de Cristo
3. ¢Qué favores necesita de parte de Dios? Hay poder en la sangre de Cristo
4. Inviten personas a este LifeGroup la proxima semana: ¢a quiénes puedes invitar?

¢HABRA ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVITELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA:
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. El murid en la cruz por mis pecados, y resucité para darme salvacion.
Jesucristo es mi Sefior y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduria. Tengo Su Provision. Tengo Su
Espiritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Sefior por tu salvacion, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén.
- INVITALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANOTALE

- INVITALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP

- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESUS” (puede
adquirirlos en nuestra Libreria Promesas los Domingos por la mafiana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com)

WWW.CEFADCHURCH.COM
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“Matrimonios Milagrosos”: La Paciencia que sana el matrimonio

Colosenses 3:12-13

La paciencia es un fruto del Espiritu (Galatas 5:22) que Dios nos llama a cultivar en el matrimonio para reflejar
el caracter de Cristo. El Sefior nos soporté con amor infinito a pesar de nuestras muchas fallas, y de la dureza de
nuestro corazén. En Colosenses 3:12-13, se nos exhorta a vestirnos de paciencia, soportdndonos mutuamente
con humildad y perdén. La Biblia nos muestra ejemplos como Job, quien en medio de grandes pruebas mantuvo
su fe y paciencia (Job 1:20-22), inspirdndonos a perseverar en el matrimonio incluso cuando enfrentamos
diferencias, conflictos o temporadas de dificultad. jVistamonos de la paciencia de Cristo!

La impaciencia puede manifestarse en actitudes como enojo rapido, criticas constantes o exigir cambios
inmediatos en el cényuge, lo cual dafia la relacidn y apaga el amor. En cambio, la paciencia nos permite escuchar
con empatia, esperar el tiempo de Dios para la sanidad y confiar en que El estd obrando en ambos corazones.
Practicar la paciencia en el matrimonio significa tolerar los defectos del cédnyuge con gracia, orar por su
crecimiento espiritual y responder con mansedumbre en lugar de enojo. Esto no implica ignorar los problemas,
sino abordarlos con amor y confianza en el poder transformador de Dios. iTengamos paciencia con el conyuge,
como Cristo la tuvo (y la sigue teniendo) con nosotros!

La paciencia se fortalece al recordar el amor paciente de Cristo hacia nosotros (2 Pedro 3:9) y al depender del
Espiritu Santo a través de la oracidn y la meditacidn en la Palabra. Al cultivar esta virtud, los esposos no solo
sanan heridas, sino que construyen un matrimonio que glorifica a Dios y refleja su amor redentor. jUn
matrimonio paciente es un testimonio vivo de la gracia divina que transforma corazones!

PREGUNTAS DE APLICACION

1. Siendo sinceros, é¢en qué dreas de su matrimonio les cuesta mds ser pacientes el uno con el otro? Comente.

2. (Como han visto la paciencia de Dios en su vida, y como puede esto inspirarlos a ser mds pacientes con su
conyuge?

3. (Qué pasos prdcticos pueden tomar esta semana para cultivar la paciencia en su relacion, como orar antes
de responder o escuchar con atencion?

iiiRECUERDEN INVITAR PAREJAS NUEVAS LA PROXIMA SEMANA!!!

¢HABRA ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVIiTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA:
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. El murié en la cruz por mis pecados, y resucité para darme salvacion.
Jesucristo es mi Sefior y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduria. Tengo Su Provision. Tengo Su
Espiritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Sefior por tu salvacion, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén.
- INVITALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANOTALE

- INVITALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP

- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESUS” (puede
adquirirlos en nuestra Libreria Promesas los Domingos por la mafiana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com)
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ESTUDIO DE MUJERES: LA BELLEZA INTERIOR EN CRISTO

1 Pedro 3:3-4
LA LIDER LEE: En un mundo que nos presiona constantemente a preocuparnos por nuestra apariencia externa

—el cuerpo, el cabello, la ropa, las fotos en redes sociales—, la Palabra de Dios nos invita a enfocarnos en algo
mucho mas profundo y duradero. El apdstol Pedro escribe: “Vuestro atavio no sea el externo de peinados
ostentosos, de adornos de oro o de vestidos lujosos, sino el interno, el del corazdn, en el incorruptible ornato de
un espiritu afable y apacible, que es de grande estima delante de Dios” (1 Pedro 3:3-4).

Esta belleza interior no significa descuidar nuestra apariencia, sino ponerla en el lugar correcto. Dios valora
mucho mas el estado de nuestro corazén que lo que mostramos por fuera. Un espiritu afable (amable, gentil) y
apacible (tranquilo, sereno) refleja el caracter de Cristo, quien fue “manso y humilde de corazon”. Esta belleza
no se marchita con los afios, no depende de tendencias ni de la aprobacién de otros, y es la que verdaderamente
atrae y bendice a quienes nos rodean.

Como mujeres cristianas, muchas veces invertimos mucho tiempo y energia en lo externo mientras
descuidamos el corazdn. Sin embargo, cuando cultivamos una belleza interior —a través de la oracién, la
Palabra, el perddn, la gratitud y una actitud tranquila— nuestra vida irradia paz, seguridad y amor. Esta belleza
no solo agrada a Dios, sino que también impacta profundamente a nuestro esposo, hijos, amigasy a las personas
gue nos observan.

Jests no destacé por su apariencia externa, sino por la autoridad, la gracia y el amor que fluian de El. Hoy El
nos invita a invertir en lo que realmente importa: el adorno incorruptible de un corazén transformado por El.

Prequntas participativas

1. ¢En qué dreas de tu vida has sentido mds presion por enfocarte en lo externo (apariencia, imagen en redes,
etc.) y como te ha afectado eso en tu corazon?

2. {Qué significa para ti tener un “espiritu afable y apacible”? éEn qué situacion reciente te ha costado vivirlo?

3. ¢Qué paso prdctico puedes dar esta semana para cultivar mds la belleza interior (tiempo en la Palabra,
practicar la mansedumbre en una relacion dificil, cuidar tu actitud interna, etc.)?

4. ¢ Tienen testimonios aqui de cémo el Sefior les ha ido transformando por dentro, y qué beneficios han recibido
en sus relaciones, familia, ministerio, trabajo, etc.? Compartan

¢HABRA ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVITELA A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA:
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. El murid en la cruz por mis pecados, y resucité para darme salvacion.
Jesucristo es mi Sefior y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduria. Tengo Su Provision. Tengo Su
Espiritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Sefior por tu salvacion, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén.
- INVITALA A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANOTALE

- INVITALA A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP

- PROPONLE SER DISCIPULADA CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESUS” Y OTROS

RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Libreria Promesas los Domingos por la mafiana, o descargarlos
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com)

iNO OLVIDEN INVITAR NUEVOS LA PROXIMA SEMANA!

WWW.CEFADCHURCH.COM
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ESTUDIO DE HOMBRES: DESCANSA EN JESUS

Salmos 127:2

EL LIDER LEE: Vivir agotados y afanados normalmente es resultado de no confiar en el Sefior. De todas las cosas
gue pasamos haciendo dia con dia, es muy fécil solo vivir ocupados, siempre “a la carrera” y olvidar lo
importante que es tomar un tiempo para reposar en Jesus. Fuimos creados para el reposo: una persona que no
duerme, se enferma y finalmente muere. jAsi también en lo espiritual! De hecho, el primer dia completo que el
hombre pudo pasar con Dios, fue un dia de reposo.

Es cierto que a Dios no le agrada que seamos haraganes u holgazanes; jpero muchas veces se nos olvida que
también es pecado no descansar! Jesus dice en su Palabra “vengan a mi los que estan trabajados y cargados, y
yo les haré descansar.” Ningun esfuerzo humano lograra jamads darnos el descanso profundo - jy aun el suefio
reparador! — que solo Cristo ofrece. El quiere que reconozcamos cuanto dependemos de él, y dediquemos un
tiempo en su presencia, en oracién, en su Palabra, adorandole y confiando en su poder y sabiduria.

Reposar en el Sefior no se trata de estar siempre inactivos, sino de detenernos diariamente por un momento, y
dejar que el Sefior nos fortalezca; que su Palabra nos calibre; que su Presencia nos llene, y asi podamos salir a
nuestras actividades empoderados y guiados por el Espiritu de Dios. jLos que reposan en la Gracia de Cristo
terminan siendo aun mas diligentes y efectivos que los demas!

Otra gran diferencia en los que reposan en Cristo es el nivel de estrés y afan; cuando una persona vive demasiado
afligida, constantemente preocupada y sin gozo ni paz, es un buen indicador que no estamos descansando en
Jesus. Cuando lo hacemos, depositamos nuestras cargas en él, y salimos con una fe fortalecida y una certeza de
gue todo obrara para bien de nosotros sus hijos amados.

Oremos asi: “Sefior Jesus, gracias por invitarme a descansar en ti. Perdoname por todas las veces que vivo
afanado y preocupado, sin apartar tiempo para tu reposo. Ayudame a ser intencional en dedicarme a pasar
tiempo contigo. Quiero aprender de ti, que eres manso y humilde de corazén. En tu Nombre Poderoso, Amén.”

Prequntas participativas
1. Siendo sinceros, ¢ pasas tu dia afanado y afligido, sin tiempo para descansar en el Senor? Comenta
2. (Como podemos los hombres disciplinarnos a no pasar un dia sin tomar un momento para reposar en él?

3. ¢Alguna vez perdiste el suefio por una situaciéon en tu vida? ¢Cémo fue, y como te ayudd el Senor?

4. iHay testimonios aqui de hombres que aprendieron a reposar en Cristo, y cdmo eso ha beneficiado tu
salud, trabajo, finanzas, matrimonio, ministerio, etc.?

¢HABRA ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVIiTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. El murié en la cruz por mis pecados, y resucité para
darme salvacion. Jesucristo es mi Sefior y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduria.
Tengo Su Provision. Tengo Su Espiritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Sefior por tu salvacion, y por darme
una familia espiritual en este grupo. Amén.

- INVITALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANOTALE

- INVITALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP

- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESUS” Y OTROS
RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Libreria Promesas los Domingos por la mafiana, o descargarlos
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com)

iNO OLVIDEN INVITAR NUEVOS LA PROXIMA SEMANA!
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