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CENTRO FAMILIAR DE ADORACION

MINISTERIO DAVID:DISC/IPULOS QUE AMAN LA VERDAD YTRABAJAN EN LA VID

ESTUDIOS PARA LIFEGROUPS

SEMANA SEPTIEMBRE -6—-12-2026

iBIENVENIDOS A NUESTRO LIFEGROUP! EXISTIMOS PARA ALCANZAR PERSONAS CON LAS BUENAS
NOTICIAS DE JESUS. Somos tu familia espiritual. Nos reunimos cada semana para conocer mas de JesUs y su
evangelio. Queremos que crezcas espiritualmente, y recibas fuerzas y guia de Dios para hacer su voluntad.
Adoramos a Dios con cantos, oramos unos por otros, estudiamos la Biblia y la aplicamos al diario vivir.

NUESTRA VISION: somos una rama de la Vid de Dios (su iglesia). Queremos llevar mucho fruto (hacer

discipulos de Jesus); formar nuevas ramas (nuevos LifeGroups); que la vid sea llena del Espiritu Santo, nutrida
por la Palabra, para alcanzar cada colonia de San Salvador, el interior del pais y hasta lo ultimo de la tierra.

NUESTRO MAYOR ANHELO: "Que el Nombre de Jesus sea conocido, invocado, adorado y proclamado en

cada vida, cada casa, cada comunidad, cada ciudad, cada pais, y hasta lo ultimo de la tierra."

COMO SE DESARROLLA UN LIFEGROUP (ORDEN SUGERIDO):
Bienvenida y Oraciodn inicial
Alabanzas (2 o 3)
Intercesidn, orar por peticiones

Ofrenda, Anuncios y Revisar lista de bendiciones (sella ofrendar en sobre verde rotulado y llevar el
domingo; si necesitas sobre verde, puedes solicitarlo el domingo en escritorio de informacién o tomarlo de los buzones)

Estudio biblico participativo (escoger solo uno de los 4 que te ofrecemos)
Oracion final y también por alimentos
7. Refrigerio y comunion unos con otros (planear actividades evangelisticas, salidas, etc.)
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ANUNCIOS IMPORTANTES: iFAVOR LEER!

VEAMOS A JESUS: En Septiembre leemos 1 TIMOTEO, 2 TIMOTEO, TITO, FILEMON, HEBREOS. jUn capitulo
diario! Mira el video en app “CEFAD PLUS”, www.cefadchurch.com y redes sociales.

MARTES DE MATRIMONIQS: Te invitamos en pareja a nuestros estudios especiales para matrimonios,
todos los martes a las 6pm. Hay Coffee break y cuido de nifios. iCon los Pastores Willian y Lupita Pérez!

TODOS LOS MIERCOLES 6PM: jNUEVO DIPLOMADO “FILIPENSES: LA CARTA DEL GOZO”! Por primera
vez estaremos impartiendo esta ensefianza en cefadchurch. iTodos los miércoles, 6pm! Costo: SO.- incluye
materiales y Coffee break. Hay cuido de nifnos. jAprendamos juntos! Nivel Licenciatura.

DOMINGO PATRIOTICO: 13 DE SEPTIEMBRE. iTodos vestimos de Azul y Blanco! Es un dia especial para
orar por nuestra nacion, sus autoridades, y toda la poblacién. jInvita un amigo y oremos por El Salvador!

NOCHE DE ORACION Y TESTIMONIOS: El Viernes 25 de Septiembre 8pm. Ven con tu familia y tu LifeGroup,
oigamos y compartamos testimonios del Poder de Dios. jTiempo especial de oracién e intercesion!

CONGRESO DE HOMBRES “VALIENTES DE JESUS”, SABADO 10 DE OCTUBRE, 3PM. Aparta desde ya la
fecha. Una tarde para los hombres de nuestra iglesia. jYa casi sale a la venta nuestra camiseta oficial!

PROXIMA FECHA DE BAUTISMOS: iBautizate el Domingo 15 de Noviembre a las 3pm! Anétate hoy mismo
en esta direccion: www.cefadchurch.com/bautismos y te enviaremos informacion importante para tu
decision.

WWW.CEFADCHURCH.COM
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Estudio #1: UNA VIDA A PRUEBA DE TORMENTAS

LUCAS 6:46-49

El Lider lee: Toda casa bien construida debe tener primero bases sdlidas y firmes. Sin un buen fundamento, por mas
lujosa que sea la casa, por mas materiales caros y preciosos, por mas disefio y decoracién hermosa, todo se ird a la
ruina pues la casa tarde o temprano se caera. jAsi es la vida del ser humano cuando no ha puesto su fe en Jesus! Dice
la Palabra que es como construir “sobre la arena”.

A simple vista, este pasaje parece decir que la clave esta en nuestra propia obediencia; pero en realidad no es asi. Si
asi fuera, las personas moralistas y correctas pudieran simplemente hacer buenas obras y ganar su salvacién. jlLa
clave es Cristo! La clave es estar “sobre la roca”. Es cierto, la obediencia es parte de la vida del cristiano; pero es algo
gue viene como resultado de poner nuestra fe en Jesus. Busquen y lean los siguientes pasajes, donde aparece Cristo
Jesus como la Roca: Isaias 28:16, Hechos 4:11, Efesios 2:19-20.

El siguiente pasaje aclara el asunto de la obediencia: Efesios 2:8-10. Somos salvos por poner nuestra fe en Cristo
Jesus, no por obras. Sin embargo, cuando creemos en El, nos da un nuevo corazén que desea agradarle. Nos da al
Espiritu Santo que produce en nosotros obediencia por amor. No por ley, no para ganar su favor, sino por su poder
y su gracia sobre nuestra vida.

iNINGUNA TORMENTA ME TOCA S| CRISTO JESUS ES MI ROCA! No significa que no habra pruebas; pero el Sefior
sostendra a flote nuestra barca, y nos sacara adelante con su poder sobrenatural.

¢Como tener una vida a prueba de tormentas? 1. Si no le has recibido, pon tu fe en Jesucristo para salvacién. Dile
hoy mismo “Perdéname por mis pecados, y Gracias por morir en la cruz. Creo que resucitaste. Hazme un hijo de Dios.
Amén.” Por mas tormentas que estés pasando, jCristo Jesus sera el ancla firme de tu alma! El esta a tu diestra, no
serds conmovido.

2. iMira a Jesus todos los dias! El es nuestra roca; viéndolo a El somos transformados. El nos imparte su paz, su gozo,
su sabiduria en cualquier situacién. A pesar de las tormentas, pongamos los ojos en Jesus, el autor y consumador de
la fe. Veamos a Jesus en el capitulo diario de nuestra iglesia.

3. Tomemos nota en la prédica. Cuando lo hacemos, nos estamos preparando para ser hacedores de la palabra, no
tan solamente oidores. El pasaje deja claro que a aquellos que estan sobre la roca, el Senor los convierte en
hacedores. iEl produce fruto en nosotros! Estemos atentos a la predicacién, y no faltemos a nuestro LifeGroup

Preguntas participativas

1. ¢Qué parte de esta ensefanza le impacta mas, y por qué? Comente.

2. ¢Tienes un tiempo diario de comunidn con el Sefior? ¢Sigues el programa “Estudiemos la Biblia” y el video diario
“Veamos A Jesus”?

3. ¢Como te ha ayudado en tu vida personal ver al Sefior cuando pasas tormentas? Compartan testimonios

4. iQué pasos practicos puedes tomar para ser un hacedor de la Palabra, y no solamente oidor? Comenten
experiencias personales.

¢HABRA ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVITELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA:
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. El murid en la cruz por mis pecados, y resucité para darme salvacion.
Jesucristo es mi Sefior y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduria. Tengo Su Provision. Tengo Su
Espiritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Sefior por tu salvacion, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén.

- INVITALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANOTALE

- INVITALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESUS” (puede
adquirirlos en nuestra Libreria Promesas los Domingos por la mafiana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com)

WWW.CEFADCHURCH.COM
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“Matrimonios Milagrosos”: La importancia de la Oracion en pareja

Mateo 18:19-20

La oracidn es el medio divino por el cual los creyentes nos comunicamos con nuestro Padre celestial, y en el
matrimonio, se convierte en una herramienta poderosa para fortalecer la unién espiritual y emocional entre los
esposos. Jesus enfatiza en este pasaje la bendicidn especial que hay cuando dos personas oran de acuerdo,
prometiendo su presencia en medio de ellas. En el contexto matrimonial, esto significa que Cristo mismo se
hace presente cuando la pareja ora unida, trayendo guia, sanidad y provisién sobrenatural.

Muchos matrimonios enfrentan desafios porque descuidan la oracién en pareja, confiando mas en sus propios
esfuerzos que en el poder de Dios. Pero la Biblia nos muestra ejemplos como Abraham y Sara, quienes oraron
juntos por un hijo y vieron el cumplimiento de la promesa divina (Génesis 21:1-3), o como Priscila y Aquila, que
sirvieron al Sefior en unidad, seguramente fortalecidos por una vida de oracién compartida (Hechos 18:18-26).
Orar juntos no solo invita a Dios a intervenir en las crisis, sino que alinea los corazones de los esposos con la
voluntad de Cristo, fomentando la humildad, el perdén y el amor mutuo.

Humanamente, puede ser dificil comenzar esta practica: el cansancio, las diferencias o el orgullo pueden
obstaculizarla. Sin embargo, el Espiritu Santo nos capacita para perseverar, recorddndonos que Jesus oraba
constantemente al Padre (Lucas 5:16), y nos invita a imitarlo. La oracion en pareja debe ser sincera, no un ritual
vacio: comiencen dando gracias por las bendiciones, confiesen pecados mutuamente (Santiago 5:16), pidan por
necesidades especificas del hogar, intercedan por sus hijos y ministerio, y escuchen la voz de Dios a través de la
Palabra. jCon Dios en el centro, el matrimonio se transforma en un testimonio vivo del poder de Cristo!

PREGUNTAS DE APLICACION

1. (Como ha impactado la oracion en pareja (o la falta de ella) en su matrimonio hasta ahora? Comente con
sinceridad.

2. (Qué obstdculos enfrentan para orar juntos diariamente, y como pueden superarlos con la ayuda del
Espiritu Santo?

3. ¢Alguien puede dar testimonio de como Dios respondid a una oracion unida como pareja?

iiiRECUERDEN INVITAR PAREJAS NUEVAS LA PROXIMA SEMANA!!!

¢HABRA ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVITELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA:
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. El murié en la cruz por mis pecados, y resucité para darme salvacion.
Jesucristo es mi Sefior y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduria. Tengo Su Provision. Tengo Su
Espiritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Sefior por tu salvacion, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén.
- INVITALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANOTALE

- INVITALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP

- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESUS” (puede
adquirirlos en nuestra Libreria Promesas los Domingos por la mafiana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com)
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ESTUDIO DE MUJERES: DESCANSANDO EN LA PAZ DE JESUS

Mateo 11:28-29

LA LIDER LEE: La paz verdadera no depende de las circunstancias externas, sino de la presencia de Dios en nuestras vidas.
Como mujeres, a menudo nos encontramos cargadas con preocupaciones, responsabilidades y expectativas que nos roban
la tranquilidad. Sin embargo, Jesls nos hace una invitacion amorosa: “Venid a mi todos los que estdis trabajados y
cargados, y yo os haré descansar” (Mateo 11:28).

Este descanso no es solo fisico, sino un reposo profundo para el alma. Cuando Jesus llamé a sus discipulos a descansar en
El, no prometié eliminar las tormentas, sino darles paz en medio de ellas. Un ejemplo poderoso lo vemos en la tormenta
gue enfrentaron en el mar (Marcos 4:38-39): mientras los discipulos estaban llenos de miedo, Jesus dormia tranquilo,
confiado en el poder y el cuidado de Dios. El nos invita a hacer lo mismo: a soltar nuestras ansiedades y confiar en que El
tiene el control.

Filipenses 4:6-7 nos anima a no angustiar-nos por nada, sino a presentar nuestras peticiones a Dios con oracidn y accion
de gracias, y Su paz, que sobrepasa todo entendimiento, guardard nuestros corazones. Esto no significa que neguemos los
problemas, sino que decidamos descansar en la certeza de que Dios estd obrando, incluso cuando no lo vemos.

A veces, descansar en Dios requiere un acto de fe: dejar de intentar controlar todo y entregar nuestras cargas en Sus
manos. Puede ser dificil soltar el temor o la necesidad de tener todas las respuestas, pero El nos asegura que Su yugo es
facil y Su carga ligera (Mateo 11:30). Cada vez que elegimos confiar en lugar de preocuparnos, estamos declarando que El
es nuestro refugio y fortaleza.

Descansar en la paz de Dios es una decision diaria en nuestra vida cristiana. No se trata de esperar a que todo esté resuelto,
sino de encontrar reposo en Su amor y soberania, sabiendo que El cuida de nosotras. Como dice Isafas 26:3: “Tu guardards
en completa paz a aquel cuyo pensamiento en ti persevera...”. iConfia en El hoy y experimenta la paz que solo El puede
dar!

Preguntas participativas

1. ¢Qué cargas o preocupaciones te estan robando la paz en este momento, y cémo podrias entregarlas a
Dios?

2. Si realmente creyeras que Jesus esta contigo en la tormenta, écédmo cambiaria tu manera de enfrentar el dia
de hoy?

¢HABRA ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVITELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA:
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. El murié en la cruz por mis pecados, y resucité para darme salvacion.
Jesucristo es mi Sefior y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduria. Tengo Su Provisién. Tengo Su
Espiritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Sefior por tu salvacion, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén.
- INVITALA A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANOTALE

- INVITALA A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP

- PROPONLE SER DISCIPULADA CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESUS” (puede
adquirirlos en nuestra Libreria Promesas los Domingos por la mafiana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com)

iNO OLVIDEN INVITAR NUEVAS LA PROXIMA SEMANA!
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ESTUDIO DE HOMBRES: CONTENTAMIENTO

Filipenses 4:12-13

EL LIDER LEE: A veces creemos que el contentamiento significa que todas nuestras necesidades estan
plenamente satisfechas, pero si fuera asi, el contentamiento sélo fuera posible cuando todo marcha a la
perfeccidn. Pero a los hijos de Dios, El nos da el poder y la paz para estar bien aun cuando las cosas no marchan
como quisiéramos.

Nuestro liderazgo y toma de decisiones es mejor cuando aprendemos a estar contentos y agradecidos sin
importar nuestras circunstancias. Dios nos recuerda que nuestra paz y gozo dependen de nuestra relacién con
El, y no de las circunstancias cambiantes de la vida.

El apdstol Pablo habia enfrentado varios periodos de “abundancia”, asi como periodos de “escasez”, pero
aprendid a estar agradecido y satisfecho independientemente de sus circunstancias cambiantes. Su relacién con
Dios “en Cristo” le daba el poder para enfrentar escasez sin quejarse, y abundancia sin desviarse. iA veces, no
siempre, la abundancia es mayor tentacién, porque nos apartamos del Sefior! Pero Jesus nos mantiene
agradecidos y enfocados en Su Voluntad.

Cuando atravesemos periodos de necesidad, reconozcamos que Dios usa los desiertos para entrenarnos.
iAlabemos al Sefior y demos gracias en las buenas y malas! El es bueno, y pronto nos sacard de cualquier
situacion. iEl proveerd todo lo necesario, conforme a sus riquezas y a su fidelidad (Fil.4:19)!

Oremos asi: Sefior, ayudame a ver las cosas desde tu perspectiva. Dame contentamiento aun cuando las cosas
no van como yo quisiera. Gudrdame de no actuar por temor, o vivir preocupado y afanado por cambiar las
circunstancias. Ayudame a recordar que Tu, Jesus, eres suficiente para mi. Amén.

Prequntas participativas

1. Siendo sinceros, éite es facil tener contentamiento, o tiendes mas a quejarte de tu situacion? Comenta.
2. ¢Alguna vez la abundancia fue de tropiezo para ti o alguien que conoces? Comenta.
3. ¢Como podemos crecer en contentamiento de maneras practicas? Tomen decisiones y oren unos por otros.

¢HABRA ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVITELO A ORAR DE LA SIGUIENTE
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. El murié en la cruz por mis pecados, y resucité para
darme salvacion. Jesucristo es mi Sefior y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduria.
Tengo Su Provision. Tengo Su Espiritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Sefior por tu salvacion, y por darme
una familia espiritual en este grupo. Amén.

- INVITALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANOTALE

- INVITALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP

- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESUS” Y OTROS
RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Libreria Promesas los Domingos por la mafiana, o descargarlos
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com)

iNO OLVIDEN INVITAR NUEVOS LA PROXIMA SEMANA!
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