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E S T U D I O S   P A R A   L I F E G R O U P S 
S E M A N A    O C T U B R E  - 1 1 – 1 7 -  2 0 2 6 

¡BIENVENIDOS A NUESTRO LIFEGROUP! EXISTIMOS PARA ALCANZAR PERSONAS CON LAS BUENAS 

NOTICIAS DE JESÚS. Somos tu familia espiritual. Nos reunimos cada semana para conocer más de Jesús y su 
evangelio. Queremos que crezcas espiritualmente, y recibas fuerzas y guía de Dios para hacer su voluntad. 
Adoramos a Dios con cantos, oramos unos por otros, estudiamos la Biblia y la aplicamos al diario vivir.  

NUESTRA VISIÓN: Somos una rama de la Vid de Dios (su iglesia). Queremos llevar mucho fruto (hacer 

discípulos de Jesús); formar nuevas ramas (nuevos LifeGroups); que la vid sea llena del Espíritu Santo, nutrida 
por la Palabra, para alcanzar cada colonia de San Salvador, el interior del país y hasta lo último de la tierra.

NUESTRO MAYOR ANHELO: "Que el Nombre de Jesús sea conocido, invocado, adorado y proclamado en 

cada vida, cada casa, cada comunidad, cada ciudad, cada país, y hasta lo último de la tierra." 

CÓMO SE DESARROLLA UN LIFEGROUP (ORDEN SUGERIDO): 

1. Bienvenida y Oración inicial 
2. Alabanzas (2 o 3) 
3. Intercesión, orar por peticiones 
4. Ofrenda, Anuncios y Revisar lista de bendiciones (sella ofrendar en sobre verde rotulado y llevar el 

domingo; si necesitas sobre verde, puedes solicitarlo el domingo en escritorio de información o tomarlo de los buzones)  
5. Estudio bíblico participativo (escoger solo uno de los 4 que te ofrecemos) 
6. Oración final y también por alimentos 
7. Refrigerio y comunión unos con otros (planear actividades evangelísticas, salidas, etc.) 

ANUNCIOS IMPORTANTES: ¡FAVOR LEER! 
1. VEAMOS A JESÚS:  Estamos leyendo: Amós, Abdías, Jonás, Miqueas, Nahúm, Habacuc, Sofonías. ¡Un 

capítulo diario! Mira el video diario en la página web www.cefadchurch.com y en nuestras redes sociales. 

2. MARTES DE MATRIMONIOS: Te invitamos en pareja a nuestros estudios especiales para matrimonios, 
todos los martes a las 6pm. Hay Coffee break y cuido de niños. ¡Con los Pastores Willian y Lupita Pérez! 

3. TODOS LOS MIÉRCOLES 6PM: ¡DIPLOMADO “FILIPENSES: LA CARTA DEL GOZO”! No te pierdas la 
enseñanza gratuita formal de la Palabra en cefadchurch. ¡Todos los miércoles, 6pm! Costo: $0.- incluye 
materiales y Coffee break. Hay cuido de niños. ¡Aprendamos juntos! Nivel Licenciatura. 

4. NOCHE DE ORACIÓN Y TESTIMONIOS: El Viernes 30 de octubre 8pm. Ven con tu familia y tu LifeGroup, 
oigamos y compartamos testimonios del Poder de Dios. ¡Tiempo especial de oración e intercesión! 

5. CONFERENCIA DE LÍDERED “DAVID”: El Lunes 9 de Noviembre a las 6pm, terminamos “Los 5 Sentidos 
del Líder”, una capacitación para servir al Señor con excelencia en tu LifeGroup. ¡Trae a los Líderes 
Activos y Potenciales! Vienen con sus Pastores de Red. 

6. PRÓXIMA FECHA DE BAUTISMOS: ¡Bautízate el Domingo 15 de Noviembre a las 3pm! Anótate hoy mismo 
en esta dirección: www.cefadchurch.com/bautismos y te enviaremos información importante para tu 
decisión. 

7. 36 ANIVERSARIO CEFADCHURCH, DOMINGO 22 DE NOVIEMBRE: ¡Happy Birthday iglesia amada! 36 
AÑOS DE VICTORIA! 36 años de ver la Poderosa Mano de Dios. Predicadores invitados y alabanza 
especial en todos los cultos. 

http://www.cefadchurch.com/
http://www.cefadchurch.com/bautismos
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Estudio #1: SEÑOR, ACUÉRDATE DE MÍ, NO TE OLVIDES DE TU HIJ@ AMAD@ 
1 Samuel 1:9-11 

El Líder lee: Yo no sé si a ud le ha pasado que siente como si Dios le ha olvidado. Talvez no que se haya olvidado de ud. 
pero sí de alguna petición o anhelo de su corazón. Sabemos que Dios no olvida, pues él lo sabe todo; pero es un decir, 
dando a entender que a otros, parece que sí les ha concedido sus peticiones, pero a nosotros no. Así se sentía Ana (v.10-
11). El pasaje enfatiza que es válido orar así: “Señor, acuérdate de mí; no te olvides de tu hij@ amad@”, ¡al Señor le agradó! 

¿Cuándo es recomendado orar así? A. Cuando le has pedido algo que Él no te ha concedido (v.3-5). Obviamente aplica 
con las peticiones que sabemos son Su Voluntad. Ana y su familia tenían una buena relación con Dios, sus peticiones iban 
alineadas con la voluntad de Dios, pero Él no se las había concedido. La había bendecido en otras áreas, pero en esa no. 
¡Podemos orar como Ana! Al Señor le agrada la oración perseverante (Lucas 18:1-8). B. Cuando te hacen injusticia 
constante (v.6-7). Quizá por envidia o celos, Penina entristecía con crueldad a Ana. Era una situación de varios años, y no 
mejoraba. Ana se sentía tan triste, que no quería ni comer; ya ni disfrutaba su tiempo de adoración. ¡Podemos orar como 
Ana! No se vengó ni se puso “de tú a tú”, sino clamó al Señor. C. Cuando tu propia familia no te comprende (v.8). Elcana 
había provocado esta situación con su pecado, y todavía se muestra insensible al anhelo de su esposa. Pero Ana no se 
puso a pelear con su esposo, ella clamó al Señor. ¡Y el Señor le concedió lo que pedía! La historia que comenzó muy triste 
para Ana, terminó con gran alegría cuando Dios le dio al pequeño Samuel (v.25-28). No sé qué situación estés pasando 
hoy, pero te tengo una palabra: tu historia termina en victoria, ¡y Cristo se lleva la gloria! Pero Él quiere enseñarnos a orar 
como Ana: “Señor, acuérdate de mí, no te olvides de tu hij@ amad@”. 

¿Cómo aplicamos este mensaje en la práctica? 1. ORE DE CORAZÓN. No del diente al labio, ni por salir del apuro, sino de 
corazón. No con rezos, ni vanas repeticiones, sino de corazón. No a la carrera, ni fingiendo que todo está bien, ore de 
corazón. Orar de corazón significa decirle al Señor con sinceridad cómo te sientes, aun si estás molesta, enojada o afligida 
(v.10-16). ¡Algunos creemos que debemos aprender alguna fórmula: qué decir para que Dios me oiga, No! Derrame su 
alma, si es posible con lágrimas, si es posible en el Espíritu (en lenguas), cuando ya se acabaron las palabras. ¡Dios es tu 
Padre, ora de corazón! Y el Señor te concederá lo que le pides (v.17-18). ¡Hoy nuestro Sacerdote es Cristo, y Él es superior 
que Elí! Él te dice hoy “ve en paz, el Señor te otorgue la petición que le has hecho”. 2. PUEDES HACER VOTO CON DIOS. 
No es un “pacto” (ese solo lo establece Dios con nosotros), pero sí un voto, como Ana (v.11). Un voto es una promesa que 
si Dios nos concede lo que pedimos, haremos algo como muestra de gratitud. No es requisito hacerlo, ni hay que hacerlo 
a la ligera (Deut.23:21-23), pero a veces el mismo Señor pone en nosotros la gratitud de prometer algo de corazón. Aquí 
Dios quería que Samuel le sirviera, y por eso puso el voto en boca de Ana. Si ud siente, dígale “Señor si me concedes 
trabajo, daré una ofrenda especial a mi iglesia”, “Si me das un hijo, lo voy a presentar en la iglesia y lo voy a traer todos 
los domingos”, “Si me ayudas a salir de deudas, voy a ordenar mis finanzas y te voy a diezmar cabal”, “si me sanas, te voy 
a servir con mis dones y talentos”, “Si me regalas restauración, yo daré testimonio”, etc. ¡Recuerda cumplir tus promesas 
al Señor! CONCLUSIÓN: Ten paciencia (v.20). Ana pasó años, pero en el tiempo de Dios pudo decir “yo lo pedí, y Dios oyó”. 
¡Clama al Rey, porque Él no se olvida de sus hijos amados! 

Preguntas participativas 

1. ¿Hay alguna petición que llevas años haciendo y sientes que Dios ya se la dio a otros, pero a ti no? Comparte  

2. Cuando la herida viene de casa o de alguien que te provoca, ¿tu primera acción es el reclamo, o la oración? Sé sincero 

3. ¿Hay testimonios aquí de alguien que hizo voto o promesa al Señor, y luego le cumplió? Comenten y oren juntos 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/
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“Matrimonios Milagrosos”: Un matrimonio que bendice al cónyuge 

Proverbios 18:21 

Las palabras no son neutras. En el hogar, la lengua puede edificar o herir, dar vida o apagar el ánimo. Muchas 
parejas no se rompen por un gran escándalo, sino por años de palabras secas, críticas, burlas o silencios que no 
bendicen. Proverbios enseña que de la lengua salen muerte y vida. El matrimonio cristiano está llamado a 
escoger la vida. 

Bendecir al cónyuge no es adularlo ni fingir que no hay defectos. Es hablarle como Cristo nos ha hablado a 
nosotros: con verdad, pero también con gracia. Es reconocer lo bueno, animar en la debilidad y rehusar usar la 
boca como arma. Jesús no nos define por nuestro peor momento. Él nos llama por nuestro nombre, nos cubre 
con misericordia y nos habla para restaurarnos. Así debe sonar el hogar de quienes le pertenecen. 

En la práctica, bendecir se ve así: 

• Decir en voz alta lo que sí valoramos del otro, no solo lo que falta. 

• Corregir sin humillar, y nunca delante de los hijos ni para ganar una discusión. 

• Hablar bien del cónyuge cuando no está presente. 

• Pedir perdón cuando la lengua hirió, en lugar de justificar el tono. 

La carne se defiende, compara y reclama. El Espíritu, en cambio, nos da dominio propio y nos recuerda que 
hemos sido amados primero. Un esposo o una esposa que bendice no espera a que el otro cambie para empezar. 
Habla vida porque Cristo ya le habló vida a él. 

El fruto de esa lengua no tarda. Quien siembra palabras de gracia, con el tiempo come de ese fruto: un hogar 
con más paz, más confianza y más deseo de permanecer. 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN 

1. ¿Qué tipo de palabras ha escuchado más su cónyuge de usted en las últimas semanas: vida o muerte? 

2. ¿En qué momento le cuesta más bendecir: en el conflicto, en la rutina o cuando el otro falla? 

3. ¿Qué palabra concreta de ánimo, gratitud o reconocimiento puede decirle hoy a su cónyuge? 

4. ¿Cómo cambiaría el clima de su hogar si ambos decidieran hablar del otro como Cristo les ha hablado a 

ustedes? 
 

¡¡¡RECUERDEN INVITAR PAREJAS NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA!!! 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 
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ESTUDIO DE MUJERES: PERMANECIENDO EN CRISTO 
Juan 15:4-5 
LA LÍDER LEE: Jesús lo dijo con una imagen sencilla y profunda: “Permaneced en mí, y yo en vosotros. Como el 

pámpano no puede llevar fruto por sí mismo, si no permanece en la vid, así tampoco vosotros, si no permanecéis 

en mí. Yo soy la vid, vosotros los pámpanos; el que permanece en mí, y yo en él, este lleva mucho fruto; porque 

separados de mí nada podéis hacer” (Juan 15:4-5). El fruto no se produce a fuerza de voluntad. Se produce por 

conexión. 

Como mujeres, es fácil vivir ocupadas y aun así secas: sirviendo, resolviendo, cuidando, pero desconectadas 

del corazón de Cristo. Queremos paciencia con los hijos, amor en el matrimonio, paz en la mente y fuerza para 

el día, y luego nos frustramos porque no sale de nosotras. Jesús no nos pide que produzcamos fruto solas. Nos 

pide que permanezcamos. Permanecer es quedarnos cerca: en Su Palabra, en la oración, en la obediencia, en la 

dependencia diaria. No es un momento religioso; es una vida unida a Él. 

Él mismo es la vid. Todo lo que necesitamos —amor, perdón, sabiduría, gozo, dominio propio— fluye de Su 

vida, no de nuestro esfuerzo. Cuando nos separamos, aunque sea por prisa o por distracción, el pámpano se 

reseca. Cuando permanecemos, el fruto aparece en lo cotidiano: una respuesta más suave, una carga más 

liviana, un servicio hecho con amor y no con queja. 

Hoy Cristo te invita a no correr más lejos de Él para “rendir mejor”. Te invita a quedarte. Separadas de Él, nada. 

Unidas a Él, mucho fruto. 

Preguntas participativas 

1. ¿En qué área de tu vida sientes que estás esforzándote mucho, pero con poca conexión real con Cristo? 

2. ¿Qué te ayuda, en la práctica, a permanecer en Él en medio de un día ocupado? 

3. ¿Qué hábito sencillo puedes cuidar esta semana (un tiempo con la Palabra, una oración breve, obedecer en 
algo concreto) para permanecer más cerca de la vid? 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELA A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALA A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALA A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADA CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESÚS” Y OTROS 

RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos 
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 
 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA! 
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ESTUDIO DE HOMBRES: ANIMA A OTROS 
Colosenses 3:21 
EL LÍDER LEE: Pablo les dice a los padres: “no exasperéis a vuestros hijos, para que no se desalienten”. Pero esa 
verdad no se queda solo en la relación de papá e hijo. Como hombres de Dios, no debemos provocar ni apagar 
a nadie: ni a la esposa, ni a los hijos, ni a un hermano en la fe, ni al compañero de trabajo. Un hombre puede ser 
fuerte y, al mismo tiempo, desanimar a los que tiene cerca. 
¿Qué quiso decir Pablo con “exasperar”? Un poco antes, en el mismo capítulo, manda a despojarnos de lo que 
mata el ánimo: ira, enojo, malicia, blasfemia y mentira. Cuando respondemos así, la gente se cierra. Un grito, 
una burla, una crítica constante o un silencio frío pueden desalentar a un hijo más que mil sermones. No es 
debilidad corregir. Es pecado corregir de tal forma que la persona se rinda y ya no quiera acercarse. 
Después de quitar eso, Pablo manda vestirnos de otra ropa: misericordia, bondad, humildad, mansedumbre, 
paciencia, soportarnos unos a otros y perdonar como Cristo nos perdonó. Sobre todo, vestirnos de amor. Que 
la paz de Dios gobierne el corazón, que la Palabra de Cristo more en abundancia, y que todo lo que hagamos, 
de palabra o de hecho, lo hagamos en el nombre del Señor Jesús (Colosenses 3:12-17). Cuando un hombre deja 
de provocar, la gente se anima a acercarse, a confiar y a crecer. 
Ese hombre perfecto es Jesucristo. Él fue firme, pero no cruel. Corrigió, pero no aplastó. En la cruz cargó con 
nuestra culpa para que no quedáramos desalentados, sino perdonados. Por su Espíritu podemos hablar vida, no 
muerte. Hoy Dios te llama a ser un hombre que anima: en la casa, en el LifeGroup y en el trabajo. Un hombre 
así no llama la atención hacia sí mismo. Señala a Cristo. 
Oremos así: “Señor Jesús, ayúdame a examinar la forma en que hablo con los míos. Perdóname por las veces 
que los he exasperado y desanimado. Quiero ser un hombre que anima. Dame hoy oportunidades para ser 
humilde, perdonador, pacífico y bondadoso, con el poder de tu Espíritu. En tu Nombre Poderoso, Amén.” 

Preguntas participativas 

1. Siendo sinceros, ¿a quién has desanimado últimamente con tu tono, tu enojo o tus palabras: un hijo, tu 
esposa, un hermano o un compañero? 
2. ¿Qué ropa vieja te cuesta más quitarte: la ira, la crítica, la burla, la impaciencia o el silencio frío? 
3. ¿Qué palabra o acción concreta puedes dar esta semana para animar a esa persona y señalarla a Cristo? 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. 
Tengo Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme 
una familia espiritual en este grupo. Amén. 
- INVÍTALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESÚS” Y OTROS 

RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos 
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 
 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVOS LA PRÓXIMA SEMANA! 

 

http://www.cefadchurch.com/bautismos
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