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E S T U D I O S   P A R A   L I F E G R O U P S 
S E M A N A    O C T U B R E  - 1 8 – 2 4 -  2 0 2 6 

¡BIENVENIDOS A NUESTRO LIFEGROUP! EXISTIMOS PARA ALCANZAR PERSONAS CON LAS BUENAS 

NOTICIAS DE JESÚS. Somos tu familia espiritual. Nos reunimos cada semana para conocer más de Jesús y su 
evangelio. Queremos que crezcas espiritualmente, y recibas fuerzas y guía de Dios para hacer su voluntad. 
Adoramos a Dios con cantos, oramos unos por otros, estudiamos la Biblia y la aplicamos al diario vivir.  

NUESTRA VISIÓN: Somos una rama de la Vid de Dios (su iglesia). Queremos llevar mucho fruto (hacer 

discípulos de Jesús); formar nuevas ramas (nuevos LifeGroups); que la vid sea llena del Espíritu Santo, nutrida 
por la Palabra, para alcanzar cada colonia de San Salvador, el interior del país y hasta lo último de la tierra.

NUESTRO MAYOR ANHELO: "Que el Nombre de Jesús sea conocido, invocado, adorado y proclamado en 

cada vida, cada casa, cada comunidad, cada ciudad, cada país, y hasta lo último de la tierra." 

CÓMO SE DESARROLLA UN LIFEGROUP (ORDEN SUGERIDO): 

1. Bienvenida y Oración inicial 
2. Alabanzas (2 o 3) 
3. Intercesión, orar por peticiones 
4. Ofrenda, Anuncios y Revisar lista de bendiciones (sella ofrendar en sobre verde rotulado y llevar el 

domingo; si necesitas sobre verde, puedes solicitarlo el domingo en escritorio de información o tomarlo de los buzones)  
5. Estudio bíblico participativo (escoger solo uno de los 4 que te ofrecemos) 
6. Oración final y también por alimentos 
7. Refrigerio y comunión unos con otros (planear actividades evangelísticas, salidas, etc.) 

ANUNCIOS IMPORTANTES: ¡FAVOR LEER! 
1. VEAMOS A JESÚS:  Estamos leyendo: Amós, Abdías, Jonás, Miqueas, Nahúm, Habacuc, Sofonías. ¡Un 

capítulo diario! Mira el video diario en la página web www.cefadchurch.com y en nuestras redes sociales. 

2. MARTES DE MATRIMONIOS: Te invitamos en pareja a nuestros estudios especiales para matrimonios, 
todos los martes a las 6pm. Hay Coffee break y cuido de niños. ¡Con los Pastores Willian y Lupita Pérez! 

3. TODOS LOS MIÉRCOLES 6PM: ¡DIPLOMADO “FILIPENSES: LA CARTA DEL GOZO”! No te pierdas la 
enseñanza gratuita formal de la Palabra en cefadchurch. ¡Todos los miércoles, 6pm! Costo: $0.- incluye 
materiales y Coffee break. Hay cuido de niños. ¡Aprendamos juntos! Nivel Licenciatura. 

4. NOCHE DE ORACIÓN Y TESTIMONIOS: El Viernes 30 de octubre 8pm. Ven con tu familia y tu LifeGroup, 
oigamos y compartamos testimonios del Poder de Dios. ¡Tiempo especial de oración e intercesión! 

5. CONFERENCIA DE LÍDERED “DAVID”: El Lunes 9 de Noviembre a las 6pm, terminamos “Los 5 Sentidos 
del Líder”, una capacitación para servir al Señor con excelencia en tu LifeGroup. ¡Trae a los Líderes 
Activos y Potenciales! Vienen con sus Pastores de Red. 

6. PRÓXIMA FECHA DE BAUTISMOS: ¡Bautízate el Domingo 15 de Noviembre a las 3pm! Anótate hoy mismo 
en esta dirección: www.cefadchurch.com/bautismos y te enviaremos información importante para tu 
decisión. 

7. 36 ANIVERSARIO CEFADCHURCH, DOMINGO 22 DE NOVIEMBRE: ¡Happy Birthday iglesia amada! 36 
AÑOS DE VICTORIA! 36 años de ver la Poderosa Mano de Dios. Predicadores invitados y alabanza 
especial en todos los cultos. 

http://www.cefadchurch.com/
http://www.cefadchurch.com/bautismos
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Estudio #1: BASES PARA ADORAR A DIOS 
Salmos 100:3 

EL LÍDER LEE: Este salmo es una exhortación fuerte al pueblo de Dios, para que adore a su Dios de forma 
apasionada y exuberante, como a un Rey al que hay que rendirle grandes honores. Nos sirve de motivación para 
disciplinarnos en adorar cada vez más profundo al Señor en el corazón. 

Primero dice quién es Dios: “Reconoced que Jehová es Dios”. Jehová es el nombre del Dios fiel que establece 
pacto y se mantiene fiel a él. Es el que siempre está ahí para usted en las buenas y en las malas. El Dios que no 
le abandona aunque usted falle. 

Segundo, nos recuerda nuestro origen: “Él nos hizo, y no nosotros a nosotros mismos”. Somos hechura de Él 
para caminar en buenas obras impulsadas por su Espíritu. Cuando uno se acuerda de dónde lo sacó y cuál es su 
origen, cae postrado ante Él en oración. 

Tercero, dice que somos su propiedad: “Pueblo suyo somos”. Le pertenecemos. En el Nuevo Testamento esto 
se profundiza al recordarnos que hemos sido comprados por precio. Él es el dueño de su cuerpo y de su alma. 
Por tanto, debemos agradarlo, pues Él es nuestro Dueño y Señor. 

Y cuarto, nos recuerda nuestros privilegios: “ovejas de su prado”. Somos rebaño de sus ovejas bien cuidadas; 
bien alimentadas y fortalecidas por nuestro Pastor de pastores. 

Preguntas participativas 

1. ¿En qué área de tu vida te cuesta más reconocer que Jehová es Dios y que tú no tienes el control? 

2. Cuando recuerdas que Él te hizo y que le perteneces, ¿qué actitud o comportamiento concreto debería cambiar esta 
semana? 

3. Como oveja de su prado, ¿qué necesidad o preocupación estás llevando solo en vez de dejarla bajo el cuidado del 
Pastor? 
 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
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“Matrimonios Milagrosos”: La Gratitud transforma el matrimonio 

1 Tesalonicenses 5:18 

La gratitud es un poderoso principio bíblico que transforma el corazón y fortalece el matrimonio, al 
ayudarnos a reconocer la bondad de Dios y valorar a nuestro cónyuge como un regalo divino. En 1 
Tesalonicenses 5:18, se nos exhorta a dar gracias en toda circunstancia, lo que incluye las alegrías y las pruebas 
del matrimonio. La Biblia nos muestra ejemplos como David, quien constantemente expresó gratitud a Dios aun 
en tiempos difíciles (Salmos 34:1), y esta actitud puede inspirar a los esposos a enfocarse en lo positivo de su 
relación en lugar de los defectos o desafíos. 

La falta de gratitud puede llevar a la queja, el resentimiento y la crítica de nuestro cónyuge, abriendo la 
puerta al desánimo y la división. En cambio, un corazón agradecido nota las bendiciones diarias: el esfuerzo del 
cónyuge, su amor, su perseverancia e incluso sus imperfecciones, que nos enseñan paciencia y gracia como la 
de Jesús. La gratitud no ignora los problemas, sino que los coloca en otra perspectiva, recordándonos que Dios 
está obrando en nuestro matrimonio para nuestro bien (Romanos 8:28). Practicar la gratitud en pareja implica 
expresar aprecio verbalmente, orar juntos dando gracias a Dios y cultivar un hábito de reconocer las pequeñas 
acciones que el cónyuge realiza por amor. ¡Eso saca lo mejor de nuestro cónyuge! 

El Espíritu Santo nos capacita para ser agradecidos, incluso cuando las circunstancias son difíciles, 
porque nuestra gratitud no depende de lo que sentimos, sino de la fidelidad de Dios. Al dar gracias juntos, los 
esposos fortalecen su unidad, renuevan su amor y glorifican a Cristo, quien nos dio el ejemplo supremo de 
gratitud al dar su vida por nosotros (Efesios 5:20). ¡Un matrimonio agradecido refleja el gozo y la esperanza que 
solo Cristo puede dar! 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN 

1. Siendo sinceros, ¿con qué frecuencia expresan gratitud hacia su cónyuge, y cómo podrían mejorar en esto? 

2. ¿Luchas a diario con la queja, y la falta de gratitud hacia tu cónyuge? ¿Cómo puede Jesús ayudarnos a 
superar esto? Comenten. 

3. ¿Qué bendiciones específicas en su matrimonio pueden agradecer a Dios hoy, incluso en medio de desafíos? 

4. ¿Cómo pueden incorporar la gratitud en su rutina diaria como pareja (por ejemplo, en la oración, la 
conversación o los actos de servicio)? 

 

¡¡¡RECUERDEN INVITAR PAREJAS NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA!!! 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

 

 

 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/


  
                           

 
 

C   E   N   T   R   O      F   A   M   I   L   I   A   R      D   E      A   D   O   R   A   C   I   Ó   N            

 M I N I S T E R I O   D A V I D : D I S C Í P U L O S   Q U E   A M A N   L A  V E R D A D   Y  T R A B A J A N   E N   L A   V I D  

W  W  W  .  C  E  F  A  D  C  H  U  R  C  H  .  C  O  M 

 

ESTUDIO DE MUJERES: LA ORACIÓN 

Texto: Hebreos 4:16 
LA LÍDER LEE:  Disfruta de esta buena noticia: no tienes que llevar las cargas de la vida sola. ¿Qué preocupa tu 
corazón hoy? Llévalo al Señor en oración. ¿Qué situación parece imposible de cambiar? Llévalo al Señor en oración. 
¿Quién parece que nunca tendrá la esperanza del evangelio? Llévalo al Señor en oración. ¿En qué te gustaría ser más 
semejante a Jesús? Llévalo al Señor en oración. Es muy fácil permitir que nuestros pensamientos consuman nuestra 
mente con preocupaciones. Hay libertad cuando llevamos nuestras preocupaciones al Señor.  

¿Por qué oramos? Oramos porque Dios nos escucha, pero también oramos porque Dios puede hacer lo que nosotros 
no podemos. Oramos porque no somos Dios. No podemos cambiar opiniones, circunstancias o corazones. Solo Dios 
puede hacerlo. Cuando oramos, estamos pidiendo ayuda al infinito Dios de todo el universo. Él lo sabe todo. Lo ve 
todo. Es todopoderoso. Es nuestra mayor esperanza, y podemos entregar nuestras cargas a Él. 

¿Estás muy ocupada para orar? La oración viene a ser una pausa en medio de las demandas de cada día. Cuando nos 
presentamos ante el Señor y le confiamos nuestro itinerario de día en oración, podemos discernir claramente a qué 
cosas debemos decir que no, así como a que cosas podemos decir que sí con sacrificio y la confianza de que el poder 
de Dios obrará en nosotras y a través de nosotras.  

Nuestra vida de oración crece a medida que caminamos con Dios, día a día, año a año. Si al presente tu vida de 
oración no es como quisieras que fuera, está bien (¡la mía tampoco!). Sin embargo, existen hábitos y herramientas 
útiles mediante los cuales Dios puede hacernos disfrutar más de la oración, por ejemplo: un diario de oración, orar 
la Palabra de Dios, orar con alabanzas, orar en voz alta, orar con la lista de peticiones de tu familia y LifeGroup. 
 

Preguntas participativas 

1. ¿Cómo describirías tu vida de oración? ¿Te resulta fácil orar por ti o es algo que te cuesta hacer? 

2. ¿Qué te impide orar? ¿Con cuál de las dificultades de oración (“Estoy demasiado ocupada”, “me distraigo 
fácilmente”, “Dios no contesta mi oración”) te identificas más? 

3. ¿Cuáles son tus tres principales peticiones de oración hoy? Cierren su tiempo juntas orando unas por otras. 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELA A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALA A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALA A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADA CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESÚS” Y OTROS 

RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos 
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 
 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA! 
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ESTUDIO DE HOMBRES: ¡TODA LA BIBLIA APUNTA A CRISTO! 
Juan 5:39-40 

EL LÍDER LEE: Los judíos que escucharon estas palabras de Jesús estaban muy cómodos con leer la Biblia de una 
forma religiosa. Creían que guardando ciertos mandamientos de forma superficial, tenían vida eterna por sus 
obras; pero Jesús conocía su corazón. Él sabía que nadie podía cumplir verdaderamente su ley, todos somos 
pecadores y necesitamos venir a Él. ¡Jesús sabía que estaban muertos, y necesitaban vida! 

Por eso los confronta amorosamente, diciendo “dense cuenta que la Biblia no es un conjunto de mandamientos 
para ganarse la vida eterna… ¡toda la Biblia les habla de mí!”. Jesús quería que entendieran que los profetas 
hablaban de Él, los Salmos anunciaban su sacrificio y su reino glorioso, Moisés escribió de Él… ¡Toda la Biblia 
apunta a Cristo de principio a fin! 

¿Por qué es importante esto? Porque sólo viendo a Jesús con fe, tenemos verdadera vida. Sólo creyendo en 
Cristo recibimos vida eterna; y no solo eso, sino que somos adoptados como hijos de Dios; recibimos su Espíritu 
Santo, y nuestra mente comienza a ser renovada con la Sabiduría de su Bendita Palabra. Sus promesas nos 
sostienen, y Dios nos va dando entendimiento y enseñanza por medio de su iglesia, que hoy es nuestra familia 
espiritual. 

Algunos de nosotros estamos muy cómodos con algunos hábitos religiosos: leer la Biblia por rutina, orar 
diciendo algunas palabritas breves que no vienen del corazón. Pero solo un encuentro personal con el Jesús de 
las Escrituras, transformará por completo nuestra vida. ¡Sólo así experimentamos verdadera Paz, Gozo y 
Victoria! 

No te conformes con hábitos religiosos, pide al Señor que te regale una verdadera relación viva con Jesucristo 
y con su iglesia, la cual es el cuerpo de Cristo. 

Oremos así: “Señor Jesús, ayúdame a no caer en una rutina religiosa sin vida. Yo quiero tener una verdadera 

relación contigo. Recibo el perdón de todos mis pecados, y te recibo como mi Señor y Salvador. Hazme un hijo 

de Dios, y enséñame tu Palabra en este lugar y en tu iglesia. En Tu nombre oramos, amén.” 

Preguntas participativas 
1. Siendo sinceros, ¿habías entendido eso de que toda la Biblia apunta a Cristo? Comenta. 
2. ¿Consideras tú que realmente tienes una relación viva con Jesús? ¿O sientes que has caído en hábitos 
religiosos por rutina, en automático? Comenta con sinceridad. 
3. ¿Cómo puedes diariamente ver a Jesús en la Escritura y relacionarte con Él por medio de la oración? 
4. ¿Eres constante en la iglesia? ¿Cómo puedes mejorar en involucrarte en la iglesia cada semana? Comenta 
ideas. 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. 
Tengo Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme 
una familia espiritual en este grupo. Amén. 
- INVÍTALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESÚS” Y OTROS 

RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos 
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 
 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVOS LA PRÓXIMA SEMANA! 

http://www.cefadchurch.com/bautismos
http://www.cefadchurch.com/
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