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E S T U D I O S   P A R A   L I F E G R O U P S 
S E M A N A    O C T U B R E  - 2 5 – 3 1 -  2 0 2 6 

¡BIENVENIDOS A NUESTRO LIFEGROUP! EXISTIMOS PARA ALCANZAR PERSONAS CON LAS BUENAS 

NOTICIAS DE JESÚS. Somos tu familia espiritual. Nos reunimos cada semana para conocer más de Jesús y su 
evangelio. Queremos que crezcas espiritualmente, y recibas fuerzas y guía de Dios para hacer su voluntad. 
Adoramos a Dios con cantos, oramos unos por otros, estudiamos la Biblia y la aplicamos al diario vivir.  

NUESTRA VISIÓN: Somos una rama de la Vid de Dios (su iglesia). Queremos llevar mucho fruto (hacer 

discípulos de Jesús); formar nuevas ramas (nuevos LifeGroups); que la vid sea llena del Espíritu Santo, nutrida 
por la Palabra, para alcanzar cada colonia de San Salvador, el interior del país y hasta lo último de la tierra.

NUESTRO MAYOR ANHELO: "Que el Nombre de Jesús sea conocido, invocado, adorado y proclamado en 

cada vida, cada casa, cada comunidad, cada ciudad, cada país, y hasta lo último de la tierra." 

CÓMO SE DESARROLLA UN LIFEGROUP (ORDEN SUGERIDO): 

1. Bienvenida y Oración inicial 
2. Alabanzas (2 o 3) 
3. Intercesión, orar por peticiones 
4. Ofrenda, Anuncios y Revisar lista de bendiciones (sella ofrendar en sobre verde rotulado y llevar el 

domingo; si necesitas sobre verde, puedes solicitarlo el domingo en escritorio de información o tomarlo de los buzones)  
5. Estudio bíblico participativo (escoger solo uno de los 4 que te ofrecemos) 
6. Oración final y también por alimentos 
7. Refrigerio y comunión unos con otros (planear actividades evangelísticas, salidas, etc.) 

ANUNCIOS IMPORTANTES: ¡FAVOR LEER! 
1. VEAMOS A JESÚS:  Estamos leyendo: Amós, Abdías, Jonás, Miqueas, Nahúm, Habacuc, Sofonías. ¡Un 

capítulo diario! Mira el video diario en la página web www.cefadchurch.com y en nuestras redes sociales. 

2. MARTES DE MATRIMONIOS: Te invitamos en pareja a nuestros estudios especiales para matrimonios, 
todos los martes a las 6pm. Hay Coffee break y cuido de niños. ¡Con los Pastores Willian y Lupita Pérez! 

3. TODOS LOS MIÉRCOLES 6PM: ¡DIPLOMADO “FILIPENSES: LA CARTA DEL GOZO”! No te pierdas la 
enseñanza gratuita formal de la Palabra en cefadchurch. ¡Todos los miércoles, 6pm! Costo: $0.- incluye 
materiales y Coffee break. Hay cuido de niños. ¡Aprendamos juntos! Nivel Licenciatura. 

4. NOCHE DE ORACIÓN Y TESTIMONIOS: El Viernes 30 de octubre 8pm. Ven con tu familia y tu LifeGroup, 
oigamos y compartamos testimonios del Poder de Dios. ¡Tiempo especial de oración e intercesión! 

5. PRÓXIMA FECHA DE BAUTISMOS: ¡Bautízate el Domingo 15 de Noviembre a las 3pm! Anótate hoy mismo 
en esta dirección: www.cefadchurch.com/bautismos y te enviaremos información importante para tu 
decisión. 

6. CONFERENCIA DE LÍDERED “DAVID”: El Lunes 16 de Noviembre a las 6pm, terminamos “Los 5 Sentidos 
del Líder”, una capacitación para servir al Señor con excelencia en tu LifeGroup. ¡Trae a los Líderes 
Activos y Potenciales! Vienen con sus Pastores de Red. 

7. 36 ANIVERSARIO CEFADCHURCH, DOMINGO 22 DE NOVIEMBRE: ¡Happy Birthday iglesia amada! 36 
AÑOS DE VICTORIA! 36 años de ver la Poderosa Mano de Dios. Predicadores invitados y alabanza 
especial en todos los cultos. 

http://www.cefadchurch.com/
http://www.cefadchurch.com/bautismos
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Estudio #1: SEÑOR, HE PECADO CONTRA TI 
2 Samuel 12:13 
EL LÍDER LEE: ¿Alguna vez le pasó, que ud le falló al Señor y se sintió culpable? ¿Le pasó que hasta se alejó un poco de 
Dios por la culpa y la condenación? Alguien dijo que así como los “zopes” siguen la carne podrida, así la culpa llega cuando 
hemos pecado. ¡El enemigo también se activa y comienza a acusarnos, para tratar de alejarnos de Dios! Justo eso le pasó 
a David. 
Todos recordamos el pecado de David, fue terrible. En una época quizá de aburrimiento o cansancio, el rey abandonó sus 
responsabilidades de guerra y se enredó en pecado sexual de adulterio con Betsabé. Cuando salió embarazada, David 
quiso esconderlo por todos los medios, pero le fue imposible porque irónicamente, el esposo de Betsabé era uno de sus 
valientes. Este tuvo todo el valor, la lealtad, el coraje y la responsabilidad que a David le faltaron en esa ocasión. Así que, 
abusando totalmente de su autoridad militar, fue autor intelectual del homicidio del esposo, Urías Heteo. 
A partir de ahí, David no tuvo paz; la culpa, el remordimiento y la condenación carcomían su alma. Aparentemente David 
se había salido con la suya, el bebé nació y tomó a Betsabé por esposa. Todo parecía bien, pero la ira justa de un Dios 
Santo estaba sobre Él (Salmos 32:3-4, 38:1-4). Entonces Dios envió al profeta Natán a confrontarlo con una historia de un 
pecador injusto y ladrón; y en el momento oportuno, atravesó su corazón con las palabras “ese hombre eres tú”. 
David pudo haber echado de ahí a Natán, o lo pudo haber negado; pero hizo una oración corta y poderosa: “SEÑOR, 
ACEPTO QUE HE PECADO CONTRA TI. NECESITO TU PERDÓN Y TU GRACIA”. ¡La misma oración que hizo el hijo pródigo, 
cuando volvió a Su Padre! Y esa oración trajo perdón y restauración a su vida. Los mejores Salmos, las mejores victorias, 
los mejores años vinieron a raíz de esa restauración. Claro hubo consecuencias muy duras. Veamos algunas verdades: 
A. TODOS ESTAMOS EXPUESTOS. ¡Nadie está exento de caer! “El que piensa estar firme, mire que no caiga”. Por eso hay 
que restaurar con espíritu de mansedumbre, porque nosotros también podemos ser tentados. Si un hombre conforme al 
corazón de Dios cayó, si el hombre más fuerte (Sansón) cayó, si el hombre más sabio (Salomón) cayó, nosotros estamos 
expuestos. ¡Velemos atentos! No caminemos cerca del pecado (como lo hizo David). Seamos prudentes y tengamos 
hermanos en Cristo, confidentes que oren por nosotros. B. EL PECADO TIENE CONSECUENCIAS. Es ley de la vida, “todo lo 
que el hombre sembrare, eso también segará”. En Cristo hay restauración, pero siempre hay consecuencias. Urías murió, 
los enemigos blasfemaron el nombre de Dios. El bebé murió. Hubo grandes rebeliones contra el trono. ¡Pidamos sabiduría 
al Señor! El tentador siempre miente diciendo que la ganancia será grande, y el precio pequeño. ¡Mentira! C. EN CRISTO 
SIEMPRE HAY PERDÓN Y RESTAURACIÓN. Mire qué tremendo, David pecó, y alguien tenía que pagar. Su pecado era 
grave: adulterio, asesinato, mentira, abuso de poder… pero un bebé inocente murió en expiación por su pecado. Luego 
David se levantó, y el favor de Dios fue restaurado sobre él, y sobre otro hijo que Dios les dio: Salomón (Jedidías, amado 
de Dios). Así Cristo murió por nuestros pecados, para restaurar el favor de Dios sobre nosotros. Podemos orar como David:  

SEÑOR, RECONOZCO QUE HE PECADO CONTRA TI. NECESITO TU PERDÓN Y TU GRACIA. 

¿Cómo aplicar el mensaje? 1. CUANDO FALLE, VENGA LUEGO. David la regó, porque estuvo un año queriendo ocultar su 
pecado. Muchas veces hacemos lo mismo porque desconocemos u olvidamos su gracia; creemos que no habrá perdón. 
Otras, por orgullo de no admitir el pecado (mostramos una apariencia). ¡Pero nunca es tarde para venir a Cristo! Isa.1:18, 
43:25, 55:7, 1 Juan 1:8-9. ¡Acérquese confiadamente, sabiendo que Dios tendrá misericordia! ¡Acérquese recordando que 
estamos bajo un Nuevo Pacto, y Abogado tenemos para con el Padre! ¡David lo hizo y fue restaurado! Salmos 32:5,1,11!!! 

Preguntas participativas 

1. Siendo sinceros, ¿alguna vez te alejaste del Señor por culpa, condenación u orgullo? Comenta también cómo volviste. 

2. ¿Habrá algo en tu vida que has estado escondiendo o postergando confesar al Señor? ¿Qué te detiene? 

3. ¿Cómo te ayuda hoy recordar que Cristo ya pagó, y que tienes hermanos en Cristo que no te juzgan? 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/
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“Matrimonios Milagrosos”: Un matrimonio de verdad unido 

Génesis 2:24 

Dios no diseñó el matrimonio para que los esposos sigan viviendo emocionalmente pegados a la casa 
de sus padres. “Dejará” no significa abandonar ni dejar de honrar a los padres. Significa cortar la dependencia y 
el control para formar un nuevo hogar. Muchos matrimonios sufren porque nunca terminaron de dejar: todavía 
consultan primero a mamá o papá antes que al cónyuge, permiten que la familia de origen intervenga en 
decisiones de pareja, o cargan resentimientos no resueltos de la niñez que terminan afectando al esposo o la 
esposa. 

Unirse es más que vivir bajo el mismo techo. Es hacer del cónyuge la prioridad humana más alta, 
después de Dios. Es construir juntos una nueva identidad, nuevas reglas y una nueva lealtad. Cuando no se deja 
de verdad, el hogar se divide: hay dos opiniones de familia compitiendo, secretos con los padres, o un esposo o 
esposa que se siente siempre en segundo lugar. 

Jesús mismo habló de este principio (Mateo 19:5). Él vino a formar un pueblo que deja lo viejo para 
unirse a Él. De la misma manera, el matrimonio cristiano refleja esa unión: dos personas que, por amor a Cristo, 
sueltan lo que debe soltarse para abrazarse el uno al otro. Esto no se logra de un día para otro. Requiere 
conversaciones honestas, límites claros con la familia extendida, y la decisión diaria de poner al cónyuge 
primero. 

El Espíritu Santo da la sabiduría para honrar a los padres sin permitir que gobiernen el matrimonio. Un 
hogar que ha dejado y se ha unido de verdad se vuelve un lugar de paz, no de competencia entre familias. 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN 

1. ¿En qué área de su matrimonio todavía se nota que no han terminado de “dejar” la casa de sus padres? 
2. ¿Hay decisiones o conversaciones que usted tiene primero con su familia de origen antes que con su 
cónyuge? 
3. ¿Qué paso concreto pueden dar esta semana para fortalecer su unión como pareja (límites, conversación, 
prioridad)? 
4. ¿Cómo puede el ejemplo de Cristo —que dejó su gloria para unirse a nosotros— animarlos a unirse más el 
uno al otro? 

 

¡¡¡RECUERDEN INVITAR PAREJAS NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA!!! 

¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL” y “PIENSE COMO JESÚS” (puede 
adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 

 

 

 

http://www.cefadchurch.com/BAUTISMOS
http://www.cefadchurch.com/


  
                           

 
 

C   E   N   T   R   O      F   A   M   I   L   I   A   R      D   E      A   D   O   R   A   C   I   Ó   N            

 M I N I S T E R I O   D A V I D : D I S C Í P U L O S   Q U E   A M A N   L A  V E R D A D   Y  T R A B A J A N   E N   L A   V I D  

W  W  W  .  C  E  F  A  D  C  H  U  R  C  H  .  C  O  M 

 

ESTUDIO DE MUJERES: PACIFICADORAS COMO CRISTO 

Texto: Mateo 5:9 
LA LÍDER LEE:  Jesús dijo: “Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serán llamados hijos de Dios” (Mateo 
5:9). Ser pacificadora no es evitar todos los conflictos ni callar la verdad. Es entrar en medio de la tensión con el 
corazón de Cristo: buscando reconciliación, hablando con gracia y eligiendo la paz cuando es más fácil elegir la 
pelea, el rencor o el silencio frío. 

Como mujeres, vivimos en espacios donde el conflicto aparece con frecuencia: en el hogar, con los hijos, en el 
matrimonio, entre amigas, en el trabajo o en la iglesia. A veces queremos tener la razón a toda costa. Otras 
veces preferimos guardar resentimiento en lugar de hablar. Jesús, sin embargo, no huyó de la confrontación, 
pero tampoco alimentó la división. Él reconcilió a pecadores con el Padre, perdonó a quienes lo hirieron y dejó 
un camino de paz abierto en la cruz. La verdadera paz no es ausencia de problemas; es la presencia de Cristo 
obrando en medio de ellos. 

Hoy el Espíritu Santo nos capacita para ser pacificadoras. Eso se ve en una respuesta más suave, en pedir 
perdón primero, en escuchar antes de reaccionar, o en orar por la persona con la que estamos en desacuerdo 
en vez de hablar mal de ella. Cuando hacemos la paz, no solo calmamos un momento: reflejamos a nuestro 
Padre y somos reconocidas como hijas Suyas. 

Preguntas participativas 

1. ¿En qué relación o situación de tu vida actual se te hace más difícil ser pacificadora, y por qué? 
2. ¿Qué ejemplo de Jesús (o de alguna mujer de la Biblia) te inspira a buscar la paz en lugar de alimentar el 
conflicto? 
3. ¿Qué paso concreto puedes dar esta semana para ser pacificadora (una conversación, pedir perdón, orar 
por alguien, responder con más suavidad)? 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELA A ORAR DE LA SIGUIENTE MANERA: 
Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para darme salvación. 
Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. Tengo Su Provisión. Tengo Su 
Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme una familia espiritual en este grupo. Amén. 

- INVÍTALA A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALA A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADA CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESÚS” Y OTROS 

RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos 
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 
 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVAS LA PRÓXIMA SEMANA! 
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ESTUDIO DE HOMBRES: ALIMENTO SÓLIDO 
Hebreos 5:12-14 

EL LÍDER LEE: El escritor de Hebreos les dice algo fuerte a unos creyentes que ya debían estar enseñando: 
todavía necesitan leche. No saben discernir el bien del mal. Siguen siendo niños en la Palabra. La leche no es 
mala. Todo hijo de Dios empieza así: las historias de la Biblia, el evangelio sencillo, las primeras oraciones. El 
problema no es haber tomado leche. El problema es quedarse ahí, cuando ya es tiempo de alimento sólido. 

Lo mismo pasa con el hambre. Lo que llena a un niño de un año no llena a un hombre. En la fe ocurre igual. Al 
principio nos bastaba oír un versículo suelto o una historia conocida. Pero un hombre de Dios necesita más: 
conocer a Cristo en la cruz, entender la gracia, obedecer la Palabra en las finanzas, en la tentación, en el hogar 
y en el trabajo. El alimento sólido no es acumular datos. Es tener los sentidos ejercitados, por el uso, para 
distinguir el bien del mal (Hebreos 5:14). Eso solo se forma con la Palabra, la oración y la obediencia diaria. 

Jesucristo es el verdadero alimento. Él dijo: “Yo soy el pan de vida” (Juan 6:35). No crecemos por fuerza de 
voluntad, sino porque Él nos alimenta con su Palabra y su Espíritu. Un hombre maduro no vive de migajas: se 
sienta a la mesa, abre la Biblia, se deja corregir y luego comparte lo que recibió. Si sigues con el biberón, no 
podrás alimentar a tu familia ni a un hermano más joven. Hoy el Señor te llama a dejar de conformarte con poco 
y a comer de la Palabra hasta quedar satisfecho en Él. 

Oremos así: “Señor Jesús, ayúdame a ver cuánta hambre tengo de ti. Perdóname por conformarme con un poco 

de alimento espiritual. No quiero seguir tomando leche cuando ya es tiempo de crecer. Dame hambre de tu 

Palabra, ejercita mi discernimiento y hazme un hombre maduro que alimente a otros. En tu Nombre Poderoso, 

Amén.” 

Preguntas participativas 

1. Siendo sinceros, ¿estás tomando leche o ya comes alimento sólido? ¿Cómo está tu tiempo diario en la 
Palabra? 
2. ¿En qué área te cuesta discernir el bien del mal: finanzas, tentaciones, palabras, amistades o decisiones del 
hogar? 
3. ¿Qué paso concreto puedes dar esta semana para alimentarte de Cristo y luego compartir algo de esa 
Palabra con tu familia o con un hermano? 
¿HABRÁ ALGUIEN EN ESTE GRUPO QUE NO HAYA RECIBIDO A CRISTO? INVÍTELO A ORAR DE LA SIGUIENTE 
MANERA: Padre, gracias por el regalo de tu hijo Jesucristo. Él murió en la cruz por mis pecados, y resucitó para 
darme salvación. Jesucristo es mi Señor y Salvador. Ahora soy un hijo amado de Dios. Tengo Su Sabiduría. 
Tengo Su Provisión. Tengo Su Espíritu Santo. Tengo Su Palabra. Gracias Señor por tu salvación, y por darme 
una familia espiritual en este grupo. Amén. 
- INVÍTALO A BAUTIZARSE (15 DE NOVIEMBRE 2026, 3PM), ENTRA AHORITA A www.cefadchurch.com/bautismos Y ANÓTALE  
- INVÍTALO A PERSEVERAR EN LA IGLESIA Y EL LIFEGROUP  
- PROPONLE SER DISCIPULADO CON “SU NUEVA VIDA EN CRISTO”, “MANUAL DE CRECIMIENTO ESPIRITUAL”, “PIENSE COMO JESÚS” Y OTROS 

RECURSOS VALIOSOS PARA EL CREYENTE (puedes adquirirlos en nuestra Librería Promesas los Domingos por la mañana, o descargarlos 
gratis en nuestra web www.cefadchurch.com) 
 

¡NO OLVIDEN INVITAR NUEVOS LA PRÓXIMA SEMANA! 

http://www.cefadchurch.com/bautismos
http://www.cefadchurch.com/
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